
ဂျော်������ �ယာ�ပြ	ည်�နယာ� လူသား��ဂျော်����ဝန�ဂျော်��င်�မှု� ဌာ�န (Georgia Department of Human Services)

SNAP/MEDICAID/TANF သားက်�တမှု��တ��� 	��စံ�

ဤစံ���က်�စံ�တမှု��က်�� ဖတ�ရှု��န� သား�! မှုဟု�တ� ပြဖည်#�စံ�က်��န� အက်အည်�လူ��အ	�	%က် သား�! မှုဟု�တ� က်&န်ု��	�တ�! န်ု(င်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	������တ�င်� အက်အည်�
လူ��အ	�	%က် က်&န်ု��	�တ�! အ�� ဂျော်မှု�ပြမှုန��	% သား�! မှုဟု�တ� (877) 423-4746 က်�� ဂျော်)*���	%။ စံက်��ပြ	န�မှု���အ	%အဝင်� က်&န်ု��	�တ�! ၏ ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���သားည်� 
အ)မှု-# ပြဖစံ�	%သားည်�။ အက်ယာ�၍ သားင်�သားည်� န��မှုကြားက်��၊ န��ကြားက်���န� )က်�)-၊ မှု�က်�မှုပြမှုင်�-န��မှုကြားက်�� သား�! မှုဟု�တ� စံက်��ဂျော်ပြ	���တ�င်� အ)က်�အ)-ရှိ(�	%က် 

သားင်#�အဂျော်နပြဖင်#� 711 (Georgia တစံ��င်#�)�) က်�� န်ု(�	�ပြ)င်��ပြဖင်#� က်&န်ု��	�တ�! အ�� အထက်�	% ဖ�န��န�	%တ�တ�င်� ဂျော်)*���န်ု��င်�	%သားည်�။

ရှု�� �သား���အတ�က်�သား� -  လူက်�)��ရှိ(�သားည်#��က်�စံ�- _______________ ဂျော်ဖ�က်�သားည်� ID န�	%တ� ____________  စံတင်�သားည်#�ဂျော်န #စွဲစံ�- - _______________

စံတင်�)-#သားည်#�အစံ�အစံဉ်�မှု��� -   TANF  SNAP  Medicaid

သားင်�သားည်� SNAP အတ�က်� ပြ	န�လူည်�ဂျော်လူ5�က်�ထ��ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� သားင်�၏ TANF သား�! မှုဟု�တ� Medicaid အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� သားက်�တမှု��တ���ပြ)င်��ပြဖစံ�	%က် ဤသားက်�တမှု��တ���/ 
ဂျော်လူ5�က်�လူ8� 	��စံ�က်�� သားင်#�အမှုည်�၊ လူ�	�စံ�န်ု(င်#� လူက်�မှု(တ�ပြဖင်#�သား� တင်�သား�င်��န်ု��င်�	%သားည်�။ သား�! ဂျော်သား�� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ� တစံ�)�လူ���က်�� သားင်�ပြဖည်#�စံ�က်�ပြီး	��၊ ဂျော်တ�င်�����သားည်#�အ)% အ)�က်�အလူက်�
မှု���၏ အတည်�ပြ	67)�က်�က်�� ဂျော်	�အ	�လူ5င်� သားင်�၏ ဂျော်လူ5�က်�လူ8�၊ ပြ	န�လူည်�အတည်�ပြ	67ပြ)င်��/သားက်�တမှု��တ���ပြ)င်��က်�� 	��၍ပြမှုန�ပြမှုန��န��န� လူ�	�ဂျော်��င်�န်ု��င်��န� က်&န်ု��	�တ�! အ�� အက်အည်�
ဂျော်	�	%လူ�မှု#�မှုည်�။ SNAP/Medicaid န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� TANF 	ရှု����မှု�အတ�က်� သား�! မှုဟု�တ� SNAP အတ�က်�သား� 	�တ�-သားက်�တမှု��တ���ပြ)င်��/ဂျော်လူ5�က်�လူ8�တင်��န�အတ�က်� ဤ� 	��စံ�က်�� အသား���ပြ	67
န်ု��င်�	%သားည်�။ အပြ)��	ရှု����မှု�အတ�က်� သားင်�၏ သားက်�တမှု��တ���ပြ)င်��/ဂျော်လူ5�က်�လူ8�က်�� ပြင်င်��	ယာ�/�	�စံ-)��သားည်#�အဂျော်	*က်��သား� အဂျော်ပြ))�၍ သားင်�၏ SNAP သားက်�တမှု��တ���ပြ)င်��အ�� �	�စံ-)��
မှုည်�မှုဟု�တ�	%။ သားင်�၏ SNAP သားက်�တမှု��တ���ပြ)င်��အတ�က်� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�မှု����င်��� သား��ပြ)�� ����ပြဖတ�)�က်�က်�� က်&န်ု��	�တ�!  ပြ	67လူ�	�	%မှုည်�။

အက်� �67�)�စံ��မှု�မှု����ရှိ(��န� ပြ	န�လူည်�ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားည်#� လူ	��;�67လူ�၏ အမှုည်�န်ု(င်#� လူ�	�စံ� အပြ	ည်#�အစံ��က်�� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်အ�က်�	%က်�က်�လူ	�အတ�င်�� ပြဖည်#�ဂျော်	�	% -

အမှု�သားည်� အမှုည်� - ဂျော်မှု��ဂျော်န #�က်�စံ�- - လူမှု�ဖလူ��ဂျော်�� န�	%တ� -
(ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား* မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်� �န်ု=ရှိ(�က် ဂျော်���)�ယာ�န်ု��င်�သားည်�)

သားင်�သားည်� အ�မှု�ယာ�မှု-# ပြဖစံ�	%သားလူ��။ ဟု�တ� ______မှုဟု�တ� _______ *ဂျော်အ�က်�	% န်ု��င်�င်�သား�� လူဝင်�မှု�ကြီးက်��ကြားက်	�ဂျော်�� အဂျော်ပြ)အဂျော်နန်ု(င်#� 
လူမှု�ဖလူ��ဂျော်�� န�	%တ�မှု���က်�� ကြားက်ည်#�	%။

လူမှု��လူ�	�စံ� -

စံ�	�!  လူ�	�စံ� -

	င်�မှု ဖ�န��န�	%တ� - အပြ)���က်�သား�ယာ��န� ဖ�န��န�	%တ� -

အ�လူက်�ထဂျော်��နစံ�နည်��ပြဖင်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� -

အ��ဂျော်မှု�လူ� - ဟု�တ� _________ 

မှုဟု�တ� _________(�န်ု=ရှိ(�	%က်) 

စံ�တ��	�! ခြပြ)င်�� - ဟု�တ� _________  

မှုဟု�တ� _________(�န်ု=ရှိ(�	%က်)

အ��ဂျော်မှု�လူ� လူ�	�စံ�- (�န်ု=ရှိ(�	%က်)

သားင်�၏ ဦး�စံ��ဂျော်	� ဘာ�သား�စံက်��က် ဘာ�	%လူ-။ အင်�တ�ဗျူး�C7�တစံ�)� လူ��အ	�	%က် သားင်#�
အဂျော်နပြဖင်#� စံက်��ပြ	န�တစံ�ဦး� လူ��	%
သားလူ��။

ဟု�တ�________  မှုဟု�တ� ________
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မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု���ရှိ(�ဂျော်သား� အဂျော်မှု��က်န�လူမှု� �67�မှု��� အက်�ဥ	ဂျော်E - က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု� သား�! မှုဟု�တ� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� အဂျော်ထ�က်�အက် ဂျော်တ�င်�����ပြ)င်�� (သားက်����င်�
	%က်) -

သင့်��တွ�င့်� ကျိုး� 	
��ကြော�ကျိုး�င့်��ဆီ�ကြော����ကြောသ� မွ�မွ��မွ�ပြ�င့်�ဆီင့်�မွ� သ	�မွဟု�တွ� ဆီကျိုး�သ�ယ်�ကြောပြ��ဆီ	�ကြော�� အကြော��ကျိုး�အကျိုး� �	�အ��မွည့်�� မွသန်�စွ�မွ��မွ�တွစွ�ခု�ရှိ% 	�&သ���။ 

ဟု�တွ�_________မွဟု�တွ�________ 

(အကျိုးယ်�၍ ဟု�တွ��&ကျိုး၊ ကြောကျိုး��ဇူး��ပြ�
�၍ သင့်�ကြောတွ�င့်��ဆီ	�ကြောန်သည့်�� ကျိုး� 	
��ကြော�ကျိုး�င့်��ကြော����ည့်�သည့်�� မွ�မွ��မွ�ပြ�င့်�ဆီင့်�မွ� သ	�မွဟု�တွ� ဆီကျိုး�သ�ယ်�ကြောပြ��ဆီ	�ကြော�� အကြော��ကျိုး�အကျိုး�ကျိုး	� 
ကြော+��ပြ�ကြော���&) -

လူက်�သားဂျော်က်Fတပြ	 ဘာ�သား�စံက်�� စံက်��ပြ	န�_________၊TTY_________၊စံ�လူ���အကြီးက်��_________၊ အ�လူက်�ထ��န��နစံ�နည်��ပြဖင်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� (အ��ဂျော်မှု�လူ�) _________၊ 
မှု�က်�မှုပြမှုင်�စံ�_________၊

ဗျူး�E�ယာ�� တစံ��င်#�)�_________၊ အ)�က်�ပြ	 စံက်��ဂျော်ပြ	����ပြ)င်�� စံက်��ပြ	န�_________၊ န်ု(6တ�ဂျော်ပြ	� စံက်��ပြ	န�_________၊ 
အထ�အဂျော်တG စံက်��ပြ	န�_________၊ အစံ�အစံဉ်� ဂျော်န�က်������က်�မှု���က်�� တယာ�လူ�ဖ�န��ဂျော်)*���မှု� သားတ�ဂျော်	�ပြ)င်��_________၊ 
တယာ�လူ�ဖ�န��ပြဖင်#� လူက်�မှု(တ�ထ���ပြ)င်�� (�န်ု��င်�	%က်) _________၊ မှု�က်�န်ု(�)�င်�����င်� ဂျော်တG���ဂျော်မှု�ပြမှုန��ပြ)င်�� (အ�မှု�သား�! လူ�ဂျော်��က်�ပြ)င်��) _________၊
အပြ)�� -______________

သင့်�သည့်� ဤကျိုး�	
��ကြော�ကျိုး�င့်��ကြော����ည့်�သည့်�� မွ�မွ��မွ�ပြ�င့်�ဆီင့်�မွ� သ	�မွဟု�တွ� ဆီကျိုး�သ�ယ်�ကြောပြ��ဆီ	�ကြော�� အကြော��ကျိုး�အကျိုး�ကျိုး	� တွစွ�ကြိကျိုး	မွ�တွစွ�ခု& ________ သ	�မွဟု�တွ� ဆီကျိုး�တွ	�ကျိုး� �	�အ���&
သ���________။ ပြ+စွ�နို	�င့်��&ကျိုး ဤမွ�မွ��မွ�ပြ�င့်�ဆီင့်�မွ� သ	�မွဟု�တွ� အကြော��ကျိုး�အကျိုး�ကျိုး	� မွည့်�သည့်��အခု� 	န်�၌ မွည့်�မွ1�ကျိုး��ကျိုး� သင့်��	�အ��ကြော�ကျိုး�င့်�� အကျိုး�ဉ်း� �ခု�
���ရှိ% င့်��ပြ�ကြော���&။
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အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု����ရှိ(��န� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား(မှု���)သားည်� အဂျော်မှု��က်န� န်ု��င်�င်�သား��(မှု���) သား�! မှုဟု�တ� အဂျော်မှု��က်န�န်ု��င်�င်�တ�င်� တ���ဝင်�ဂျော်��က်�ရှိ(�ဂျော်နသားည်#� န်ု��င်�င်�သား��မှုဟု�တ�သား(မှု���) 
ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� အဂျော်က်�င်������သား�သားဂျော်လူ�က်�န်ု(င်#� ယာ��ကြားက်ည်�)�က်�ပြဖင်#� မှု�သား��သားက်�ဂျော်သား)�ပြ)င်��၏ ပြ	စံ�Eဏ်�ဂျော်အ�က်�တ�င်� ဂျော်ကြားက်ည်�အ	�	%သားည်�။ ဤဂျော်လူ5�က်�လူ8�အတ�င်�� ဂျော်	�အ	�
ထ��ဂျော်သား� အ)�က်�အလူက်�အ��လူ���သားည်� က်&န်ု��	� အဂျော်က်�င်������သား�သားဂျော်လူ�က်� မှု(န�က်န�ပြီး	�� အမှု(��အယာ�င်��မှုရှိ(�ဂျော်ကြားက်�င်�� ထ	�ဂျော်��င်��အတည်�ပြ	67	%သားည်�။ DHS-DFCS၊ DCH န်ု(င်#� အ)�
င်#�အ�ဏ်�� အစံ����ဂျော်အ��င်�စံ�မှု���သားည်� ဤဂျော်လူ5�က်�လူ8�ဂျော်	*တ�င်� က်&န်ု��	�ဂျော်	�အ	�ထ��ဂျော်သား� အ)�က်�အလူက်�က်�� အတည်�ပြ	67န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� န��လူည်�ပြီး	�� သားဂျော်ဘာ�တ)�င်#�ပြ	67
	%သားည်�။ အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� ယာ)င်� သား�! မှုဟု�တ� လူက်�ရှိ(� အလူ�	�ရှိ(င်�မှု���ထ�မှု( �ယာန်ု��င်�	%သားည်�။ လူ�	�)���င်��� အ)�က်�အလူက်�န်ု(င်#� အလူ�	�အက်��င်� လူ�	�က်��င်�မှု�မှု���အတ�င်�� 
က်&န်ု��	�၏ 	%ဝင်�လူ�	�ဂျော်��င်�မှု�က်�� ဂျော်ပြ)��)��န� က်&န်ု��	�၏ အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� အသား���ပြ	67မှုည်�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� န��လူည်�	%သားည်�။

SNAP န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� TANF 	ရှု����မှု�လူ��အ	�)�က်�မှု��� အ� က်&န်ု��	�၏ အဂျော်ပြ)အဂျော်နတ�င်� ဂျော်ပြ	�င်��လူ-မှု� တစံ�စံ��တစံ���ရှိ(�	%က်အစံ��င်�)�	%မှုည်�။ က်&န်ု��	�၏ အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ရှိ( � မှုည်�သားမှု��� 
ထ� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်လူ�င်��က်စံ��အန်ု��င်��ရှိ(�မှု�မှု��� ရှိ(�	%က် စံ�စံ�ဂျော်	%င်��ဂျော်င်�	မှု�ဏ် $4500 သား�! မှုဟု�တ� ထ�! ထက်�	��ဂျော်သား�	မှု�ဏ် (အ)�န�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��	မှု�ဏ်မှု���က်�� ���င်��င်�#ထ��ပြ)င်��မှု
ပြ	67မှု�) က်��လူည်�� က်&န်ု��	� အစံ��င်�)�	%မှုည်�။ က်&န်ု��	�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�သားည်� အန်ု��င်��ရှိ(�ဂျော်သား���ဂျော်ကြားက်�မှု���က်�� လူက်�န�  ပြီး	�� 10 �က်� ထက်� ဂျော်န�က်�မှုက်�ဂျော်စံဘာ- အစံ��င်�)�	%မှုည်�။ 

အ)�က်�အလူက်�တစံ�)�)�သားည်� မှုမှု(န�က်န�	%က် က်&န်ု��	�၏ အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်လူ5�#)�န်ု��င်� သား�! မှုဟု�တ� ပြင်င်��	ယာ�န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်��န်ု(င်#� မှုမှု(န�က်န�သားည်#� အ)�က်�အလူက်�က်�� သား�လူ�က်�န်ု(င်#�
ဂျော်	�အ	�ပြ)င်��အတ�က်� ��ဇူးဝတ�မှု�ပြဖင်#� တ���စံ�-ပြ)င်�� )��န်ု��င်� သား�! မှုဟု�တ� DHS-DFCS အစံ�အစံဉ်�မှု���တ�င်�� အ�ည်�အ)�င်��မှုပြ	ည်#�မှု� ပြဖစံ�န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� န��လူည်�	%သားည်�။ 

အ)�က်�အလူက်� အမှု(��မှု��� ဂျော်	�အ	�	%က် သား�! မှုဟု�တ� အ)�က်�အလူက်�က်�� က်�ယာ�ဝ(က်�ထ��	%က် က်&န်ု��	�အ�� တ���စံ�-���န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� န��လူည်�	%သားည်�။ က်&န်ု��	�၏ ဂျော်လူ5�က်�လူ8� 

သား�! မှုဟု�တ� သားက်�တမှု��တ���ပြ)င်��လူ�	�င်န�� စံဉ်�အတ�င်�� က်&န်ု��	�၏ က်�န�က်�စံ��တ� အ)� �I7 အဂျော်ကြားက်�င်�� DHS-DFCS အ�� ဂျော်ပြ	�ပြ	 �န� 	�က်�က်�က်� 	%က် ၊ DHS-DFCS သားည်� က်&န်ု��	�၏ 

SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#� 	မှု�ဏ်က်�� တ�က်�)�က်� ��တ�င်� ထ��က်�န�က်�စံ��တ�က်�� ဘာတ���က်�တ�င်� ထည်#�သား�င်��မှုည်�မှုဟု�တ�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	�န��လူည်�	%သားည်�။

အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� �ရှိ(��န� သားင်�၏ ဂျော်လူ5�က်�ထ��မှု�အဂျော်တ�အတ�င်�� ဂျော်������ �ယာ� လူသား��ဂျော်���� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���ဌာ�န (Georgia Department of Human Services) (“DHS”) သားည်� 
အမှုည်�မှု���၊ လူ�	�စံ�မှု���၊ တယာ�လူ�ဖ�န��န�	%တ�မှု���၊ အ��ဂျော်မှု�လူ� လူ�	�စံ�မှု���န်ု(င်#� ဂျော်မှု��ဂျော်န #�က်�စံ�-မှု��� စံသားည်�တ�! က်-#သား�! ဂျော်သား� မှုည်�သားမှုည်�ဝ%ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� )�-ပြ)��ဂျော်ဖ��ပြ	န်ု��င်�သားည်#� 
အ)�က်�အလူက်� (Personally Identifiable Information) (PII) က်�� ဂျော်က်�က်�ယာ	%သားည်�။ မှုည်�သားည်#� က်��ယာ�ဂျော်��က်��ယာ�တ� အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� က်&န်ု��	�တ�! ထ� တင်�သား�င်��ပြ)င်��ပြဖင်#� က်&န်ု��	�
တ�! သားည်� အ���	% က်��ယာ�ဂျော်��က်��ယာ�တ� အ)�က်�အလူက်�က်�� DHS မှုဝ%Eမှု���၊ လူ�	�ထ���လူ�	�နည်��မှု���အ�န်ု(င်#� ဥ	ဂျော်E န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� စံည်��မှု�ဉ်��စံည်��က်မှု��မှု���မှု( )�င်#�ပြ	67သားဂျော်လူ�က်� 
သား�! မှုဟု�တ� လူ��အ	�သားဂျော်လူ�က်� စံ�ဂျော်��င်��၊ အသား���ပြ	67က်� ဖ�င်#�ဟုဂျော်ဖ��ထ�တ�န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်�� သားင်� သားဂျော်ဘာ�တ	%သားည်�။

လူက်�မှု(တ� - �က်�စံ�-

‘X’ ဟု� လူက်�မှု(တ�ထ���	%က် သားက်�ဂျော်သား၏ လူက်�မှု(တ� �က်�စံ�-

Pathways ဂျော်��ဘာက်����င်���အက်အည်� -

Pathways Medical Assistance သားည်� Medicaid အတ�က်� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�ပြ)င်�� မှုရှိ(�ဂျော်သား�၊ အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�၏ ဝင်�ဂျော်င်�သားည်� ဖက်�E�ယာ��င်���-မှု�အ�င်#� (FPL) (Federal Poverty 

Level) (FPL) ၏ 100% အထ�ရှိ(�ဂျော်သား�၊ အသားက်� 19 မှု( 64 န်ု(စံ�ကြားက်��ပြဖစံ�ပြီး	�� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု��န� လူ��အ	�)�က်�မှု���န်ု(င်#� က်��က်�ည်�သား လူတစံ�ဦး�)�င်��စံ�အ�� အ)မှု-# သား�! မှုဟု�တ� 
က်�န�က်�စံ��တ�ဂျော်လူ��#နည်��သားည်#� Medicaid လူ8မှု��ပြ)�67မှု�အက်�အက်�ယာ�က်�� 	�#	���ဂျော်	�ဂျော်သား� 	ရှု����မှု�တစံ�)�ပြဖစံ�သားည်�။ သားင်#�က်�� Pathways အတ�က်� ထည်#�သား�င်��စံဉ်��စံ��ဂျော်စံလူ��	%က် တ�-စံ� D က်��
လူည်��ပြဖည်#�	%။
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လူ�	�	��င်�)�င်#�ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား� က်��ယာ�စံ��လူ(ယာ� -

သားင်#�ဂျော်လူ5�က်�လူ8�/သားက်�တမှု��တ���မှု�က်�� ပြဖည်#�စံ�က်��န�၊ SNAP သား�! မှုဟု�တ� TANF အတ�က်� သားင်#�အင်�တ�ဗျူး�C7�က်�� ပြီး	��ဂျော်အ�င်�လူ�	�ဂျော်	��န� န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� စံတ������င်�သား�!  သားင်�မှုသား���န်ု��င်�
သားည်#�အ)% သားင်#� SNAP EBT က်တ�က်�� အသား���ပြ	67၍ အစံ��အစံ�က်�� ဝယာ�ယာ�န� လူတစံ�ဦး� သား�! မှုဟု�တ� အဖG-အစံည်��တစံ�)�က်�� လူ�	�ဂျော်��င်�ဂျော်စံလူ��	%က် ဤအ	��င်��က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�	%။ 

ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ အစံ�အစံဉ်�တစံ�)�စံ�အတ�က်� လူ�	�	��င်�)�င်#�ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား� က်��ယာ�စံ��လူ(ယာ�တစံ�ဦး�အပြဖစံ� မှုည်�သားJက်�� သားင်�တ�ဝန�ဂျော်	�အ	�လူ��ဂျော်ကြားက်�င်��က်�� မှု(တ�သား��ဂျော်	�	%။ သားင်#�
အဂျော်နပြဖင်#� အ���	% လူ	��;�67လူ� သား�! မှုဟု�တ� အဖG-အစံည်��အ�� မှုည်�သားည်#�တ�ဝန�မှု��� ယာဂျော်စံလူ��ဂျော်ကြားက်�င်�� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ မှု(တ�သား��ဂျော်	�	%။ သားင်�သားည်� Medicaid အတ�က်� 
ဂျော်လူ5�က်�ထ��ဂျော်န	%က် ဂျော်��ဘာက်����င်��� အဂျော်ထ�က်�အက် (Medical Assistance) အတ�က်� သားင်#�က်��ယာ�စံ�� ဂျော်လူ5�က်�ထ��ဂျော်	��န� လူ	��;�67လူ� တစံ�ဦး�ထက်�	��၍ သားင်� ဂျော်���)�ယာ�န်ု��င်�
	%သားည်�။

လူ�	�	��င်�)�င်#�ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား� က်��ယာ�စံ��လူ(ယာ� 1 ၏ အစံ�အစံဉ်� အမှု� �67�အစံ��မှု��� - SNAP ❑ TANF ❑ ဂျော်��ဘာက်����င်��� အဂျော်ထ�က်�အက် ❑ 

လူ�	�	��င်�)�င်#�ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား� က်��ယာ�စံ��လူ(ယာ� 1 ၏ တ�ဝန�မှု��� - ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား၏က်��ယာ�စံ�� ဂျော်လူ5�က်�လူ8�က်�� လူက်�မှု(တ�ထ����န� ❑ 

သားက်�တမှု��တ��� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ�က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�ပြီး	�� တင်�သား�င်���န�❑ အသား�ဂျော်	�စံ�မှု���န်ု(င်#� အပြ)�� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����မှု�မှု���အတ�က်� မှု�တK C7မှု��� လူက်�)��ရှိ(��န� ❑ အပြ)�� အဂျော်ကြားက်�င်��
)�င်����အ��လူ���အတ�က်� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားက်��ယာ�စံ�� လူ�	�ဂျော်��င်��န� ❑TANF အက်� �67�)�စံ��)�င်#�က်တ� (Way2Go) တစံ�)� လူက်�)��ယာ�န� ❑

လူ	��;�67လူ� အမှုည်� 1 -                                                                                                                   

အဖG-အစံည်�� အမှုည်� 1 (သားက်����င်�	%က်) -                                                                                             ဖ�န�� -                                                                                              

လူ�	�စံ� -                                                                                                                                              အ)န�� -                                                                                        

ပြီးမှု�I7 -                                                                                                                                                       ပြ	ည်�နယာ� -                           စံ�	�! သားဂျော်က်Fတ -                               

အ�လူက်�ထဂျော်��နစံ�နည်��ပြဖင်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� - အ��ဂျော်မှု�လူ� - ဟု�တ� _______မှုဟု�တ� _______(�န်ု=ရှိ(�	%က်) 

စံ�တ��	�! ခြပြ)င်�� - ဟု�တ� ____________မှုဟု�တ�__________(�န်ု=ရှိ(�	%က်)

အ��ဂျော်မှု�လူ� လူ�	�စံ� (�န်ု=ရှိ(�	%က်)                                                                                                     

ဦး�စံ��ဂျော်	� ဘာ�သား�စံက်�� -                                                                                                             
စံက်��ပြ	န�တစံ�ဦး� လူ��အ	�	%သားလူ��။ ဟု�တ� ________ မှုဟု�တ� _________

လူ�	�	��င်�)�င်#�ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား� က်��ယာ�စံ��လူ(ယာ� 2 ၏ အစံ�အစံဉ်� အမှု� �67�အစံ��မှု��� - SNAP ❑  TANF ❑ ဂျော်��ဘာက်����င်��� အဂျော်ထ�က်�အက် ❑ 

လူ�	�	��င်�)�င်#�ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား� က်��ယာ�စံ��လူ(ယာ� 2  ၏ တ�ဝန�မှု��� -  ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား၏က်��ယာ�စံ�� ဂျော်လူ5�က်�လူ8�က်�� လူက်�မှု(တ�ထ����န� ❑ 

သားက်�တမှု��တ��� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ�က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�ပြီး	�� တင်�သား�င်���န�❑ အသား�ဂျော်	�စံ�မှု���န်ု(င်#� အပြ)�� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����မှု�မှု���အတ�က်� မှု�တK C7မှု��� လူက်�)��ရှိ(��န� ❑ အပြ)�� အဂျော်ကြားက်�င်��
)�င်����အ��လူ���အတ�က်� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားက်��ယာ�စံ�� လူ�	�ဂျော်��င်��န� ❑TANF အက်� �67�)�စံ��)�င်#�က်တ� (Way2Go) တစံ�)� လူက်�)��ယာ�န� ❑

လူ	��;�67လူ� အမှုည်� 2 -                                                                                                                   

အဖG-အစံည်�� အမှုည်� 2 (သားက်����င်�	%က်) -                                                                                             ဖ�န�� -                                                                                              

လူ�	�စံ� -                                                                                                                                              အ)န�� -                                                                                        

ပြီးမှု�I7 -                                                                                                                                                       ပြ	ည်�နယာ� -                           စံ�	�! သားဂျော်က်Fတ -                               

အ�လူက်�ထဂျော်��နစံ�နည်��ပြဖင်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� - အ��ဂျော်မှု�လူ� - ဟု�တ� _______မှုဟု�တ� _______(�န်ု=ရှိ(�	%က်) 

စံ�တ��	�! ခြပြ)င်�� - ဟု�တ� ____________မှုဟု�တ�__________(�န်ု=ရှိ(�	%က်)

အ��ဂျော်မှု�လူ� လူ�	�စံ� (�န်ု=ရှိ(�	%က်)                                                                                                     

ဦး�စံ��ဂျော်	� ဘာ�သား�စံက်�� -                                                                                                             
စံက်��ပြ	န�တစံ�ဦး� လူ��အ	�	%သားလူ��။ ဟု�တ� ________ မှုဟု�တ� _________

မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု���ရှိ(�ဂျော်သား� အဂျော်မှု��က်န�လူမှု� �67�မှု��� အက်�ဥ	ဂျော်E - လူ�	�	��င်�)�င်#�ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား�     က်��ယာ�စံ��လူ(ယာ�မှု���အတ�က်�     က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု� သား�! မှုဟု�တ� 
�က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� အဂျော်ထ�က်�အက် ဂျော်တ�င်�����ပြ)င်�� (သားက်����င်�	%က်) -

�����	�င့်�ခု�င့်��ကြော�����ကြောသ� ကျိုး	�ယ်�စွ���%ယ်�တွစွ�ဦး���တွ�င့်� ကျိုး� 	
��ကြော�ကျိုး�င့်��ကြော����ည့်�သည့်�� မွ�မွ��မွ�ပြ�င့်�ဆီင့်�မွ� သ	�မွဟု�တွ� ဆီကျိုး�သ�ယ်�ကြောပြ��ဆီ	�ကြော�� အကြော��ကျိုး�အကျိုး�တွစွ�ခု� �	�အ��
မွည့်�� မွသန်�စွ�မွ��မွ�တွစွ�ခု� ရှိ% 	�&သ���။ ဟု�တွ�_______မွဟု�တွ�_______
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(အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က်၊ ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ သားင်�ဂျော်တ�င်�����ဂျော်နသားည်#� က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု� သား�!မှုဟု�တ� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� အဂျော်ထ�က်�အက်က်�� ဂျော်ဖ��ပြ	ဂျော်	�	%) -

လူက်�သားဂျော်က်Fတပြ	 ဘာ�သား�စံက်�� စံက်��ပြ	န�_______၊ TTY_______၊ စံ�လူ���ကြီးက်��ကြီးက်��_______၊ အ�လူက်�ထဂျော်��နစံ�နည်��ပြဖင်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� (အ��ဂျော်မှု�လူ�) 
_______၊ မှု�က်�မှုပြမှုင်�စံ�_______၊ဗျူး�E�ယာ�� တစံ��င်#�)�_______၊ အ)�က်�ပြ	 စံက်��ဂျော်ပြ	����ပြ)င်�� စံက်��ပြ	န�_______၊ န်ု(6တ�အဂျော်ပြ	� စံက်��ပြ	န�_______၊ အထ�အဂျော်တG 
စံက်��ပြ	န�_______၊ အစံ�အစံဉ်�ဂျော်န�က်������က်�မှု���အတ�က်� တယာ�လူ�ဖ�န��ဂျော်)*���မှု� သားတ�ဂျော်	�ပြ)င်��_______၊ တယာ�လူ�ဖ�န��ပြဖင်#� လူက်�မှု(တ�ထ���ပြ)င်�� (�န်ု��င်�	%က်)             ၊ 
မှု�က်�န်ု(�)�င်�����င်� ဂျော်တG���ဂျော်မှု�ပြမှုန��ပြ)င်�� (အ�မှု�သား�! လူ�ဂျော်��က်�ပြ)င်��) _______၊

အပြ)�� -                                                                                 

�����	�င့်�ခု�င့်��ကြော�����ကြောသ� ကျိုး	�ယ်�စွ���%ယ်�ကျိုး ဤကျိုး�	
��ကြော�ကျိုး�င့်��ကြော����ည့်�သည့်�� မွ�မွ��မွ�ပြ�င့်�ဆီင့်�မွ� သ	�မွဟု�တွ� ဆီကျိုး�သ�ယ်�ကြောပြ��ဆီ	�ကြော�� အကြော��ကျိုး�အကျိုး�ကျိုး	� တွစွ�ကြိကျိုး	မွ� 
သ	�မွဟု�တွ� ကြောတွ�ကျိုး�ကြော�1�ကျိုး��	�အ���&သ���________။ ပြ+စွ�နို	�င့်��&ကျိုး ဤမွ�မွ��မွ�ပြ�င့်�ဆီင့်�မွ� သ	�မွဟု�တွ� အကြော��ကျိုး�အကျိုး�ကျိုး	� မွည့်�သည့်��အခု� 	န်�၌ မွည့်�မွ1�ကျိုး��ကျိုး� သင့်�
�	�အ��ကြော�ကျိုး�င့်�� အကျိုး�ဉ်း� �ခု�
��� ရှိ% င့်��ပြ�ကြော���&။ ___________________________________________________________________________________

Medicaid အတ�က်�သား� -

ဂျော်န�က်�န်ု(စံ�အတ�က်� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� ဝင်�ဂျော်င်�)�န� တင်�ပြ	မှု�က်�� တင်�သား�င်���န� သားင်�ဂျော်မှု5��မှု(န��ထ��	%သားလူ��။ (ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� ဝင်�ဂျော်င်�)�န�ပြ	န�အမှု��ဂျော်င်� ဂျော်ကြားက်ည်�လူ8�က်�� သားင်� မှုတင်�
သား�င်��သားည်#�တ��င်� က်�န��မှု�ဂျော်��အ�မှု)�အတ�က်� သားင်�ဂျော်လူ5�က်�ထ��န်ု��င်�	%ဂျော်သား�သားည်�။)

 ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�                 အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်မှု�)�န�� a ၊ b န်ု(င်#� c တ�! က်�� ဂျော်ပြဖ���ဂျော်	�	%။ အက်ယာ�၍ မှုဟု�တ� 	%က် ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်မှု�)�န�� c က်�� ဂျော်ပြဖ���ဂျော်	�	%။

a. သားင်�သားည်� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�ဖက်�န်ု(င်#� 	�တ�- တင်�သား�င်��မှု(�	%လူ��။     ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ� ဟု�တ�	%က် အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�ဖက်�အမှုည်� -                                                                    
b. သားင်�သားည်�သားင်�၏ အ)�န�ပြ	န�အမှု��ဂျော်င်� ဂျော်ကြားက်ည်�လူ8�ဂျော်	*တ�င်� မှု(�)��သားတစံ�ဦး�ဦး�က်�� ထည်#�သား�င်��ဂျော်တ�င်�����	%မှုည်�လူ��။   ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် မှု(�)��သားမှု���၏ အမှုည်�(မှု���)က်�� စံ��င်��ဂျော်	�	% -                                                                                                                                         
c. တစံ�စံ��တစံ�ဂျော်ယာ�က်�၏ ပြ	န�အမှု��ဂျော်င်�အဂျော်	*၌ အ)�န�မှု(�)��သားအပြဖစံ� တစံ�ဦး�ဦး�က်�� ထည်#�သား�င်��ဂျော်တ�င်�����မှုည်�လူ��။    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် အ)�န�တင်�သား�င်��သားန်ု(င်#� အ)�န�မှု(�)��သားမှု���၏ အမှုည်�က်�� စံ��င်��ဂျော်	�	%-                                                                                                          
အ)�န�မှု(�)��သားသားည်� အ)�န�တင်�သား�င်��သားန်ု(င်#� မှုည်�သား�!  ဂျော်တ��စံ	�	%သားလူ-။                                                                                                                                           
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အသ	�င့်��အဝို	�င့်��တွ�င့်�� ကြော��ကျိုး�ရှိ% 	ကြော�� ဝိုန်�ကြောဆီ�င့်�မွ�မွ��� -
အပြ)�� DHS ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���န်ု(င်#� 	တ�သားက်�၍ အ)�က်�အလူက်� 	��မှု���ရှိ(��န� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ က်&န်ု��	�တ�!၏ ဝက်�ဘာ����က်� www.dfcs.georgia.govက်�� ဝင်�ဂျော်��က်�ကြားက်ည်#�ရှုရှု�	% သား�! မှုဟု�တ� ဖ�န��န�	%တ� 
(877) 423-4746 က်�� ဂျော်)*���ဂျော်	�	%။
ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်မှု�)�န��အ��လူ���က်�� ဂျော်ပြဖ���ဂျော်	�ပြီး	�� ဂျော်တ�င်�����သားည်#�အတ��င်�� ဝင်�ဂျော်င်�န်ု(င်#� က်�န�က်�စံ��တ�မှု���အ��လူ���အတ�က်� သားက်�ဂျော်သားအဂျော်ထ�က်�အထ�� ဂျော်	�အ	�	%။

နို	�င့်�င့်�သ�� ကြော�5 6ကြောပြ��င့်��ဝိုင့်�ကြော��ကျိုး�မွ� အဆီင့်��အတွန်��နို%င့်�� ��မွ�+����ကြော�� န်��&တွ�မွ��� -

ကြော�1�ကျိုး����သ�နို%င့်��     အ	မွ�ကြော��င့်�စွ�ဝိုင့်�အ������  နို%င့်�� �တွ�သကျိုး�ပြီး��� ကြောအ�ကျိုး��& ဇူးယ်��ကျိုး	� ကြောကျိုး��ဇူး��ပြ�
�၍ ပြ+ည့်��စွ�ကျိုး�ကြော���&။ ကြောအ�ကျိုး��& +ကျိုး�ဒ�ယ်� ဥ�ကြောဒမွ���နို%င့်�� စွည့်��မွ�ဉ်း� �စွည့်��ကျိုးမွ��မွ��� - 
အစွ��အစွ�နို%င့်�� အ�ဟု�� အကျိုး�ဥ�ကြောဒ 2008, 7 U.S.C. § 2011-2036, 7. C.F.R. § 273.2, 45 C.F.R.

§ 205.52၊ 42 CFR § 435.910 န်ု(င်#� 42 CFR § 435.920၊ သားင်�န်ု(င်#� သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�မှု��� လူမှု�ဖလူ��ဂျော်��န�	%တ�(မှု���)က်�� ဂျော်တ�င်������န� DFCS က်�� လူ�	�	��င်�)�င်#�ဂျော်	�	%။ သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�
တ�င်� ဂျော်နထ��င်�ပြီး	�� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်လူ5�က်�ထ��ပြ)င်��မှုရှိ(�သား မှုည်�သားမှု��� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားမှုဟု�တ�အပြဖစံ� သားတ�မှု(တ�)��န်ု��င်�သားည်�။ ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား မှုဟု�တ�သားမှု���သားည်� ၎င်��တ�! ၏ 

လူမှု�ဖလူ��ဂျော်��န�	%တ�၊ န်ု��င်�င်�သား��ပြဖစံ�မှု� သား�! မှုဟု�တ� လူဝင်�မှု�ကြီးက်��ကြားက်	�ဂျော်��အဂျော်ပြ)အဂျော်နန်ု(င်#� 	တ�သားက်�၍ က်&န်ု��	�တ�! အ�� အ)�က်�အလူက်�မှု��� ဂျော်	�ဂျော်��င်��န� မှုလူ��အ	�ဘာ- အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���
�ရှိ(��န� အ�ည်�အ)�င်��မှုပြ	ည်#�မှု�	%။ အပြ)��အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�မှု���သားည်� အပြ)��တစံ�နည်��နည်��ပြဖင်#� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�	%က် အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� လူက်�)��ရှိ(�န်ု��င်�	%ဂျော်သား�သားည်�။ အပြ)�� 
အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်� တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု����ရှိ(��န� အ�ည်�အ)�င်�� ပြ	ည်#�မှု�မှုမှု� က်&န်ု��	�တ�! အ�� ����ပြဖတ�ဂျော်စံလူ��	%က် သားင်#�အဂျော်နပြဖင်#� ၎င်��တ�! ၏ န်ု��င်�င်�သား�� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��
ဂျော်နထ��င်�မှု� အ�င်#�အတန��န်ု(င်#� 	တ�သားက်�၍ က်&န်ု��	�တ�! အ�� ဂျော်ပြ	�ပြ	�န�န်ု(င်#� ၎င်��တ�! ၏ လူမှု�ဖလူ��ဂျော်��န�	%တ� (SSN) က်�� ဂျော်	��န� လူ��အ	�	%ဂျော်သား�သားည်�။ အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�၏ အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�မှု�
န်ု(င်#� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�အ�င်#�က်�� ����ပြဖတ��န� ၎င်��တ�! ၏ ဝင်�ဂျော်င်�န်ု(င်#� �င်��ပြမှုစံ�မှု���က်�� က်&န်ု��	�တ�! အ�� ဂျော်ပြ	�ပြ	�န� လူ��အ	�	%ဂျော်သား�သားည်�။ ၎င်��တ�! ၏ န်ု��င်�င်�သား�� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�မှု� 
အ�င်#�အတန��က်�� က်&န်ု��	�တ�! အ�� မှုဂျော်	�	%က် က်&န်ု��	�တ�! သားည်� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားမှုဟု�တ�သားည်#� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�မှု���အ�� အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� န်ု��င်�င်�သား�� န်ု(င်#� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�ဂျော်��
���င်��� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� (United States Citizenship and Immigration Services) (USCIS) ၏ အက်� �67�ဝင်�မှု�မှု����ရှိ(��န� န်ု��င်�င်�ပြ)��သား�� စံနစံ�တက်� အတည်�ပြ	67ဂျော်�� (Systematic Alien 

Verification for Entitlements) (SAVE) စံနစံ�သား�!  အစံ��င်�)�တ��င်�ကြားက်��မှုည်� မှုဟု�တ�	%။ သား�! 	%ဂျော်သား��လူည်�� သားင်�၏ဂျော်လူ5�က်�လူ8�ဂျော်	*တ�င်� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�မှု� အ�င်#�အတန�� အ)�က်�အလူက်�
က်�� တင်�သား�င်��ထ��	%က် အ���	%အ)�က်�အလူက်�က်�� SAVE စံနစံ�မှု(တ�င်#� အတည်�ပြ	67)��န်ု��င်�ပြီး	�� မှု�သား��စံ�၏ အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်��န်ု(င်#� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�အ�င်#�အဂျော်	* သားက်�ဂျော်��က်�န်ု��င်�
	%သားည်�။ သားင်�၏ ဝင်�ဂျော်င်�န်ု(င်#� သားတ�မှု(တ�)�က်�ပြ	ည်#�မှု�မှု�က်�� အတည်�ပြ	67�န� သားင်�၏အ)�က်�အလူက်�က်�� အပြ)�� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�၊ ပြ	ည်�နယာ�န်ု(င်#� ဂျော်Eသားန်ုK� ဂျော်အ��င်�စံ�မှု���န်ု(င်#� က်&န်ု��	�တ�!  တ��က်����င်�
ကြားက်ည်#�	%မှုည်�။ ဥ	ဂျော်Eမှု( ဂျော်ရှိ(�င်�ဂျော်ပြ	�ဂျော်နသားမှု���အ�� ဖမှု�������တ�င်� အသား���ပြ	67�န� ဤအ)�က်�အလူက်�က်�� တ���ဥ	ဂျော်E စံ���မှု���ဂျော်�� အ��ရှိ(�မှု���ထ�သား�! လူည်�� ဂျော်	�အ	�န်ု��င်�	%သားည်�။ သားင်�၏ 

အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်� SNAP ဂျော်တ�င်�����)�က်�တစံ�)� ရှိ(�	%က် SSN အ	%အဝင်� ဤဂျော်လူ5�က်�လူ8�ဂျော်	*ရှိ(� အ)�က်�အလူက်�က်�� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�န်ု(င်#� ပြ	ည်�နယာ� ဂျော်အ��င်�စံ�မှု���န်ု(င်#� 	��;လူ�က် 

ဂျော်တ�င်�����)�က်�မှု��� စံ�ဂျော်��င်��ဂျော်�� ဂျော်အ��င်�စံ�မှု���အဂျော်နပြဖင်#� ဂျော်တ�င်�����)�က်�က်�� စံ�ဂျော်��င်��ဂျော်က်�က်�ယာ��တ�င်� အသား���ပြ	67�န� ၎င်��တ�! ထ� ဂျော်	�အ	�န်ု��င်�	%သားည်�။ အပြ)��အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�မှု���က် 

၎င်��တ�! ၏ SSN၊ န်ု��င်�င်�သား�� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�မှု� အ�င်#�အတန��က်�� ဂျော်	�အ	��န� 	�က်�က်�က်�သားည်#� အတ�က်�ဂျော်ကြားက်�င်#� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�မှု���အတ�က်� 
အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� က်&န်ု��	�တ�!  ပြင်င်���န�မှုည်�မှုဟု�တ�	%။ အက်ယာ�၍ သားင်�သားည်� အဂျော်��ဂျော်	* ဂျော်��ဘာက်����င်��� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���အတ�က်�သား� ဂျော်လူ5�က်�ထ��ဂျော်န	%က် သားင်#�အဂျော်နပြဖင်#� သားင်�၏ 
SSN သား�! မှုဟု�တ� သားင်�၏ ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဝင်�ဂျော်��က်�မှု� အဂျော်ပြ)အဂျော်နန်ု(င်#� 	တ�သားက်�သားည်#�အ)�က်�အလူက်�က်�� ဂျော်	�အ	��န�မှုလူ��	%။

ဂျော်ရှိ(O����အမှုည်�
အလူယာ�အမှုည်� 
အတ��ဂျော်က်�က်�

ဂျော်န�က်�����အမှုည်�

ဟုစံP	န��နစံ� သား�!မှုဟု�တ� 
လူက်�တင်� မှု� �67�န်ု�ယာ�စံ� 

ပြဖစံ�	%သားလူ��။ (�န်ု=ရှိ(�
	%က်)

လူမှု� �67� (�န်ု=ရှိ(�	%
က်)

လူ�င်� 
က်���/မှု

ဂျော်မှု��ဂျော်န #�က်�စံ�-

ဂျော်ဖ�မှုက်�	��စံ� 
(လူလူ/�က်��က်�/န်ု(စံ�

န်ု(စံ�)

သားင်�န်ု(င်#� ဂျော်တ��စံ	�
	��

လူမှု�ဖလူ��ဂျော်��န�	%တ� 
(ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား 

မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်� 
�န်ု=ရှိ(�	%က်)

သားင်�သားည်� အဂျော်မှု��က်န� န်ု��င်�င်�သား��၊ 
အဂျော်မှု��က်န�	��င်�နက်�တ�င်�ဖ���သားည်#� 
န်ု��င်�င်�သား��၊ အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�

ဂျော်သား� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သား 
သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်က်�န	�ဂျော်လူ�က်�ဂျော်သား� 
လူဝင်�မှု�ကြီးက်��ကြားက်	�ဂျော်�� အဂျော်ပြ)အဂျော်န
တ�င်� ရှိ(�	%သားလူ��။ (ဂျော်လူ5�က်�ထ��

သားမှု���သား�) (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

ဤ
က်ဂျော်လူ�၏ 
မှု�)င်�သားည်� 
အ�မှု�တ�င်� 
ဂျော်နထ��င်�	%
သားလူ��။ 

(ဟု�တ�/မှုဟု�
တ�)

ဤ
က်ဂျော်လူ�၏ 
ဖ)င်�သားည်� 
အ�မှု�တ�င်� 
ဂျော်နထ��င်�	%
သားလူ��။ 

(ဟု�တ�/မှုဟု�
တ�)

Medicaid က်�� သားင်�
လူ��)�င်�	%သားလူ��။ 
(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�) က်��ယာ�တ��င်� (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)
(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�) (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)
(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�) (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)
(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�) (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)
(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�) (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)
(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�) (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�) (ဟု�တ�/ (ဟု�တ�/ (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)
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မှုဟု�တ�) မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�) (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)
(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/
မှုဟု�တ�)

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

လူမှု� �67� က်�E�န�	တ�မှု��� (အက်� �67�ဝင်�သားည်#� အ��အ��လူ���က်�� ဂျော်���)�ယာ�	%) -
AI – အဂျော်မှု��က်န� အင်��E��ယာန�� သား�! မှုဟု�တ� အလူ�စံက်� ဌာ�ဂျော်နတ��င်���င်��သား��                  AS – အ�ရှိ(တ��က်�သား��                               BL - လူမှုည်�� သား�! မှုဟု�တ� အ�ဖ��က်န� အဂျော်မှု��က်န�                                  
HP – ဟု�ဝ��င်�ယာ� ဌာ�ဂျော်နတ��င်���င်��သား�� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)�� 	စံ�ဖ�တ� က်&န��သား��                                 WH – လူပြဖC7

လူမှု� �67�/မှု� �67�န်ု�ယာ�စံ����င်��� အ)�က်�အလူက်�က်�� ဂျော်	�အ	�ပြ)င်��ပြဖင်#� က်&န်ု��	�တ�! ၏ အစံ�အစံဉ်�မှု���က်�� )�-ပြ)���က်���မှု�မှုပြ	67သားည်#� 	��စံ�ပြဖင်#� ဂျော်	�အ	���တ�င်� က်&န်ု��	�တ�! က်�� သားင်� က်ည်�ဂျော်	�မှုည်�ပြဖစံ�သားည်�။ သားင်#�
အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�အဂျော်နပြဖင်#� ဤအ)�က်�အလူက်�က်�� က်&န်ု��	�တ�! အ�� ဂျော်	��န� မှုလူ��အ	�သားည်#�အပြ	င်� ၎င်��က် သားင်�၏ သားတ�မှု(တ�)�က်�ပြ	ည်#�မှု�မှု� သား�! မှုဟု�တ� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�အ�င်#�က်�� ထ�)��က်�ဂျော်စံမှုည်�မှုဟု�တ�	%။ သား�! 	%
ဂျော်သား��လူည်�� ဤအ)�က်�အလူက်�က်�� သားင်�မှုဂျော်	�အ	�	%က် 	ထမှု���� မှု�က်�န်ု(�)�င်�����င်� အင်�တ�ဗျူး�C7�လူ�	�)� �န�တ�င်� လူမှု� �67� န်ု(င်#� မှု� �67�န်ု�ယာ�စံ�က်�� အပြမှုင်�ပြဖင်#�)�-ပြ)��သားတ�မှု(တ�မှု� ပြ	67လူ�	�	%မှုည်�။
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သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားမှု���သားည်� န်ု��င်�င်�သား��ပြဖစံ�)�င်#� ဂျော်ပြ	�င်��လူ-)�ယာသား သား�! မှုဟု�တ� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�သားည်#� န်ု��င်�င်�ပြ)��သား��/ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သားတစံ�ဦး� ပြဖစံ�	%က် 

ဂျော်အ�က်�	%ဇူးယာ��က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�	% -
(ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ထ	�ဂျော်��င်��စံ�မှု�က်�န်ု(�မှု���က်�� လူ��အ	�သားလူ�� ထ	�ထည်#�ဂျော်	�	%)

အမှုည်�

ဂျော်ရှိ( O���� အလူယာ�အမှုည်� အတ��ဂျော်က်�က်� ဂျော်န�က်�����

ဂျော်�8 Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�မှု� 
စံ���က်�စံ�တမှု�� အမှု� �67�အစံ��

န်ု��င်�င်�ပြ)��သား��/အသား�အမှု(တ�ပြ	67 
လူက်�မှု(တ�/စံ���က်�စံ�တမှု�� IDန�	%တ�

သားင်�သားည်� အဂျော်မှု��က်န�
ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်� 1996 )�န်ု(စံ� 

က်တည်��က် ဂျော်နထ��င်�ဂျော်န	%
သားလူ��။

(ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

န်ု��င်�င်�သား��ပြဖစံ�)�င်#��သားည်#� 
�က်�စံ�-/အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� 
တ�င်�� ဝင်�ဂျော်��က်�သားည်#� သား�! မှုဟု�တ� 

ဝင်�)�င်#�ပြ	67သားည်#� �က်�စံ�-  
(သားက်����င်�	%က်)

ဂျော်ဖ�မှုက်�	��စံ� (လူလူ/�က်��က်�/န်ု(စံ�
န်ု(စံ�)

သားင်� သား�! မှုဟု�တ� 
သားင်�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�ဖက်� သား�! မှုဟု�တ� 

မှု�ဘာသားည်� အဂျော်မှု��က်န� 
တ	�မှုဂျော်တ��မှု( စံစံ�မှု�ထမှု��ဂျော်ဟု�င်�� 
သား�! မှုဟု�တ� လူက်�ရှိ(�တ�ဝန�ထမှု��
ဂျော်��င်�ဂျော်နသားည်#� အဖG-ဝင်�တစံ�ဦး� 
ပြဖစံ�	%သားလူ��။ (ဟု�တ�/မှုဟု�တ�)

Medicaid အတ�က်� သား�
သင့်�၏အ	မွ�ကြော��င့်�စွ�တွ�င့်��ရှိ% 	 တွစွ�ဦး�ဦး�သည့်� အသကျိုး� 18 နို%စွ�၌ ကြောမွ��စွ��ကြောစွ�င့်��ကြောရှိ% �ကျိုး�မွ�တွ�င့်�� ရှိ% 	ခု;��&သ���။ ☐ ဟု�တွ�  ☐ မွဟု�တွ�
သားင်�န်ု(င်#�အတ အ�မှု�တ�င်�မှုဂျော်နထ��င်�ဂျော်သား� အ)�န�မှု(�)��သားမှု���ရှိ(�	%က် ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်အ�က်�တ�င်� စံ��င်��ဂျော်	�	%။

အမှုည်� -                                                                 လူမှု�ဖလူ��ဂျော်�� န�	%တ�      လူ�င်� - က်��� မှု (ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ တစံ�)�က်�� ဝ��င်��	%)
ဂျော်မှု��ဂျော်န #�က်�စံ�- -                                                              န်ု��င်�င်�သား�� -                                                                                                                                                        

သားင်�န်ု(င်#� ဂျော်တ��စံ	�	�� -                                                                                       (ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ထ	�ဂျော်��င်��စံ�မှု�က်�န်ု(�မှု��� လူ��အ	�သားလူ�� ထ	�ထည်#�ဂျော်	�	%)

ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားန်ု(င်#� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�အ��လူ���အဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	�တ�!အ�� ထ	�၍ဂျော်ပြ	�ပြ		%။

အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� �ရှိ(��န� မှုည်�သားသားည်� သားတ�မှု(တ�)�က်�ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်ကြားက်�င်�� ����ပြဖတ��န�အတ�က်� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားန်ု(င်#�     အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�မှု���အ��လူ�  ံး��န်ု(င်#� 	တ�သားက်�၍ အ)�က်�အလူက်�
မှု��� က်&န်ု��	�တ�!  	��မှု��လူ��အ	�	%သားည်�။ သားင်��ရှိ(�လူ��သားည်#� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���န်ု(င်#� 	တ�သားက်�သားည်#� ဂျော်မှု�)�န��မှု���က်��သား� ဂျော်အ�က်�ရှိ(� စံ�မှု�က်�န်ု(�တ�င်� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်ပြဖ���ဂျော်	�	%။

1. တစံ�စံ��တစံ�ဦး�သားည်� အပြ)��ဂျော်က်�င်�တ� သား�! မှုဟု�တ� ပြ	ည်�နယာ�အတ�င်�� အက်� �67�)�စံ��)�င်#� တစံ�စံ��တစံ��� လူက်�)��ရှိ(�	%သားလူ��။ 

(SNAP န်ု(င်#� TANF အတ�က်� သား�)

 ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                                             
ဂျော်န�� -                                                                                                                               

အ)� �န� -                                                                                                                              

2. တစံ�စံ��တစံ�ဂျော်ယာ�က်�သားည်� 8/22/1996 ဂျော်န�က်�	��င်��၌ ဧ��ယာ� တစံ�)�ထက်�	��၍တ�င်� SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#� အဂျော်ပြမှု�က်�အမှု����ရှိ(��န� ၎င်��တ�!  ဂျော်နထ��င်�သားည်#�ဂျော်န��န်ု(င်#� 
၎င်��တ�! မှုည်�သား���သားည်�န်ု(င်#� 	တ�သားက်�ပြီး	�� မှု(��ယာ�င်��ဂျော်သား�အ)�က်�အလူက်�မှု��� ဂျော်	�ဂျော်ကြားက်�င်�� ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��)-#	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�) ❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                                             
ဂျော်န�� -                                                                                                                               

အ)� �န� -                                                                                                                              

3. သားင်�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ( � တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားည်#��က်�စံ�-မှု( �က်�ဂျော်	%င်�� 30 အတ�င်�� �န်ု=အဂျော်လူ��က်� အလူ�	�ထ�က်�)-#	%သားလူ�� သား�! မှုဟု�တ� သား/သားမှု၏ 
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အလူ�	�)� �န�န���က်�� တစံ�	တ�လူ5င်� န��� 30 ဂျော်အ�က်�သား�!  �န်ု=အဂျော်လူ��က်� ဂျော်လူ5�#)�)-#	%သားလူ��။ (SNAP န်ု(င်#�TANF အတ�က်�သား�)     ❑ ဟု�တ�   ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် မှုည်�သား အလူ�	�ထ�က်�)-#	%သားလူ-။                                                                                                                

သား/သားမှုက် ဘာ�ဂျော်ကြားက်�င်#� အလူ�	�ထ�က်�)-#	%သားလူ-။                                                                                                                            

4. တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� က်��ယာ�ဝန�ရှိ( �ဂျော်န	%သားလူ��။ (ဤဂျော်မှု�)�န��သားည်� SNAP ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားမှု���န်ု(င်#� မှုသားက်����င်�	%) ❑ ဟု�တ�� ❑ မှုဟု�တ� ။

ဟု�တ��&ကျိုး က်��ယာ�ဝန�ဂျော်��င်�အမှု� �67�သားမှု��၏ အမှုည်�-                                                          
)န #�မှု(န��မှု��ဖ����က်�က် ဘာယာ�ဂျော်လူ�က်�	%လူ-။                                           ၊ န်ု(င်#� က်ဂျော်လူ�ဘာယာ�န်ု(စံ�ဦး� ဂျော်မှု5��လူင်#�ထ��	%သားလူ-။ ___________

အက်ယာ�၍ မှုဟု�တ�	%က် လူ�န�)-#ဂျော်သား� 12 လူအတ�င်�� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ( � တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� က်ဂျော်လူ�မှု��ဖ���)-#	%သားလူ�� သား�! မှုဟု�တ� က်��ယာ�ဝန� အ����သားတ�)-#	%သားလူ��။ ❑ ဟု�တ� 
❑ မှုဟု�တ�

ဟု�တ��&ကျိုး က်��ယာ�ဝန�ဂျော်��င်�အမှု� �67�သားမှု��၏ အမှုည်�-                                                          
မှု��ဖ���သားည်#�/က်��ယာ�ဝန�ဂျော်��င်�ပြီး	������သားည်#� �က်�စံ�-က် ဘာယာ�ဂျော်လူ�က်�	%လူ-။         ၊ 
န်ု(င်#� က်ဂျော်လူ�ဘာယာ�န်ု(စံ�ဦး� ဂျော်မှု��ဖ���)-#	%သားလူ-/ဘာယာ�န်ု(စံ�ဦး� ဂျော်မှု��ဖ���မှုည်�ဟု� ဂျော်မှု5��လူင်#�ထ��	%သားလူ-။                                                                                                     

*TANF ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားမှု���အတ�က်�သား� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်အ�က်�	%တ�!က်�� ပြဖည်#�ဂျော်	�	% -
ဂျော်မှု��ဖ���လူ�မှုည်#�က်ဂျော်လူ�၏ ဖ)င်�အမှုည်� -                                                          ဖ)င်�၏ လူ�	�စံ� -                                                                                                      

5. Medicaid ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားမှု���အတ�က်� တစံ�ဦး�ဦး�ထ�တ�င်� လူ�န�)-#ဂျော်သား� 3 လူအတ�င်�� ဂျော်င်�မှုဂျော်	�ဂျော်)��ဂျော်သား�သားည်#� ဂျော်��ဝ%����င်��� ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8�မှု���ရှိ(�	%သားလူ��။       ❑ ဟု�တ� 
❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် သားင်#�ထ�တ�င်� Medicaid ဂျော်က်#စံ�တစံ�)� ရှိ(�လူ5င်� မှုဂျော်	�ဂျော်)��ဂျော်သား�သားည်#� ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8�မှု���က်�� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ 	�! ဂျော်	�	%။

6. တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� SNAP သား�! မှုဟု�တ� TANF အစံ�အစံဉ်�မှု( အ�ည်�အ)�င်��မှုပြ	ည်#�မှု� ပြဖစံ�)-#	%သားလူ��။ (SNAP န်ု(င်#� TANF အတ�က်� သား�)

❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                    
ဂျော်န�� -                                                                                                      

7. တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ��ဇူးဝတ�ပြ	စံ�မှု�ကြီးက်��တစံ�)�အတ�က်� အပြ	စံ�E%ဏ်�ဂျော်	�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� အက်�ဉ်��က်�ပြ)င်��မှု( ဂျော်ရှိ(�င်�ကြားက်ဉ်��န� တ�မှု��ဂျော်ရှိ(�င်�ဂျော်န	%သားလူ��။ (SNAP န်ု(င်#� TANF 

အတ�က်�သား�) ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဘာယာ�သား	%လူ- -                                                                                        

8. တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� )�ဝန�ပြဖင်#�လူ8တ�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� လူ�တ�ပြီးင်�မှု��)�မှု��သား�)�င်#����င်��� အဂျော်ပြ)အဂျော်နမှု���က်�� )� �67�ဂျော်ဖ�က်�ထ��	%သားလူ��။ (SNAP န်ု(င်#� TANF အတ�က်�သား�) ❑ 

ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဘာယာ�သား	%လူ- -                                                                                        

9. တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� 8/22/1996 ဂျော်န�က်�	��င်��တ�င်� ထ�န��)�67	�ဂျော်��ဝ%�	စံPည်��တစံ�)�က်�� 	��င်����င်�၊ အသား���ပြ	67 သား�! မှုဟု�တ� ပြဖန #�စွဲပြဖC7�မှု�န်ု(င်#� �က်�စံ	�ဂျော်သား� အပြ	67အမှုဂျော်ကြားက်�င်#� ��ဇူးဝတ�
ပြ	စံ�မှု�ကြီးက်��တစံ�)� (ဥ	မှု� - ဂျော်��ဝ%����င်��� ��ဇူးဝတ�ပြ	စံ�မှု�ကြီးက်��) တစံ�)�ရှိ( �	%သားလူ�� (SNAP န်ု(င်#� TANF အတ�က်�သား�) သား�! မှုဟု�တ� အကြားက်မှု��ဖက်�သားည်#� ��ဇူးဝတ�ပြ	စံ�မှု�ကြီးက်��
တစံ�)� ရှိ(�	%သားလူ�� (TANF အတ�က်�သား�)။    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                    အ)� �န� -                                                                                                    

a. ဂျော်��ဝ%����င်��� ��ဇူးဝတ�မှု�ကြီးက်��တစံ�)�အတ�က်� ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��ပြ)င်��ဂျော်ကြားက်�င်#� �လူE�အပြဖစံ� က်�)��သားည်#� ပြ	စံ�Eဏ်�တစံ�)�)�န်ု(င်#� သားက်����င်�ဂျော်သား� )�ဝန�ပြဖင်#�လူ8တ�ဂျော်	�
ထ��မှု����င်��� စံည်��က်မှု��)�က်�မှု���က်�� သားင်� လူ��က်�န�	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    
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❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

b. ဂျော်��ဝ%����င်��� ��ဇူးဝတ�မှု�ကြီးက်��တစံ�)�အတ�က်� ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��ပြ)င်��ဂျော်ကြားက်�င်#� �လူE�အပြဖစံ� က်�)��သားည်#� ပြ	စံ�Eဏ်�တစံ�)�)�န်ု(င်#� သားက်����င်�ဂျော်သား� 

လူ�တ�ပြီးင်�မှု��)�မှု��သား�)�င်#����င်��� စံည်��က်မှု��)�က်�မှု���က်�� သားင်� လူ��က်�န�	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    

❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

c. မှု�ယာစံ�ဂျော်��ဝ%�န်ု(င်#� �က်�စံ	�၍ ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��ပြ)င်��ဂျော်ကြားက်�င်#� အက်�ဉ်��)�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� လူ�တ�ပြီးင်�မှု��)�င်#����င်��� စံည်��က်မှု��)�က်�မှု��� အ��လူ���က်��ဂျော်အ�င်�ပြမှုင်�စံ�� 

ပြီး	��ဂျော်ပြမှု�က်�)-#ဖ�	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

10. 8/22/1996 ဂျော်န�က်�	��င်��တ�င်� သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်� တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� မှု�ယာစံ�ဂျော်��ဝ%�အတ�က်� လူ-လူ(ယာ�ဂျော်��င်��)�ဂျော်ကြားက်�င်�� 
ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��)-#	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    ❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                  အ)� �န� -                                                                                                         

11. 8/22/1996 ဂျော်န�က်�	��င်��တ�င်� သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်� တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� $500 ထက်�ဂျော်က်���သားည်#� SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဝယာ�ယာ သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်��င်��)�ဂျော်ကြားက်�င်�� 
ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��)-#	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    ❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                                             
အ)� �န� -                                                                                                                              

12. 8/22/1996 ဂျော်န�က်�	��င်��တ�င်� ဂျော်သားနတ�မှု���၊ )-ယာမှု��မှု��ဂျော်က်��က်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်ဖ�က်�)�-ဂျော်��	စံPည်��မှု��� �ရှိ(��န� SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်��င်��ဝယာ�ပြ)င်��အတ�က်� 
သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��စံ��င်�ပြ)င်�� )��ဖ�	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    ❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                                               
အ)� �န� -                                                                                                                                

13. သားင်� သား�! မှုဟု�တ� သားင်�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်� တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� 2/7/2014 ဂျော်န�က်�	��င်��တ�င်� ကြီးက်��မှု��ပြ	င်��ထန�ဂျော်သား� လူ�င်�	��င်�����င်��� အလူ�-သား���စံ��မှု�၊ လူသားတ�မှု�၊ လူ�င်�	��င်��
���င်��� အပြမှုတ�ထ�တ�မှု�န်ု(င်#� က်ဂျော်လူ�မှု���အ�� အပြ)��အလူ�-သား���စံ��မှု�၊ လူ�င်�	��င်�����င်��� ဂျော်စံ��က်��မှု�အ	%အဝင်� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� သား�! မှုဟု�တ� ပြ	ည်�နယာ� ပြ	စံ�မှု�၊ သား�! မှုဟု�တ� 
ပြ	ည်�နယာ�ဥ	ဂျော်Eအ� အ���	% ပြ	စံ�မှု�တစံ�)�န်ု(င်#� သား�သား�သား�သား� အလူ��တည်�သားည်�ဟု� ဂျော်ရှိ( Oဂျော်န)�67	�မှု( ����ပြဖတ�သားည်#� ပြ	စံ�မှု�တစံ�)�က်��က်�C7�လူ�န�သားည်#� အ��ယာ�ဂျော်��က်�လူကြီးက်��
တစံ�ဦး�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��)-#	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                                               
အ)� �န� -                                                                                                                                

a. ��ဇူးဝတ�မှု�ကြီးက်��တစံ�)�အတ�က်� ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��ပြ)င်��ဂျော်ကြားက်�င်#� �လူE�အပြဖစံ� က်�)��သားည်#� ပြ	စံ�Eဏ်�တစံ�)�)�န်ု(င်#� သားက်����င်�ဂျော်သား� )�ဝန�ပြဖင်#�လူ8တ�ဂျော်	�ထ��မှု����င်��� စံည်��က်မှု��
)�က်�မှု���က်�� သားင်� လူ��က်�န�	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

b. ��ဇူးဝတ�ပြ	စံ�မှု�ကြီးက်��တစံ�)�အတ�က်� ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��ပြ)င်��ဂျော်ကြားက်�င်#� �လူE�အပြဖစံ� က်�)��သားည်#� ပြ	စံ�Eဏ်�တစံ�)�)�န်ု(င်#� သားက်����င်�ဂျော်သား� လူ�တ�ပြီးင်�မှု��)�မှု��သား�)�င်#�
���င်��� စံည်��က်မှု��)�က်�မှု���က်�� သားင်� လူ��က်�န�	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    

❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
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c. ��ဇူးဝတ�မှု�ပြ	စံ�ကြီးက်��န်ု(င်#� �က်�စံ	�၍ ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��ပြ)င်��တစံ�)�န်ု(င်#� �က်�စံ	�ပြီး	�� )�ဝန�ပြဖင်#�လူ8တ�ဂျော်	�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� လူ�တ�ပြီးင်�မှု��)�မှု��သား�)�င်#����င်��� 

စံည်��က်မှု��)�က်�မှု��� အ��လူ���က်�� သားင်� ဂျော်အ�င်�ဂျော်အ�င်�ပြမှုင်�ပြမှုင်� ပြီး	��ဂျော်ပြမှု�က်�)-#	%သားလူ��။ (SNAP အတ�က်�သား�)    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

14. သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်� တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ထ� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်လူ�င်��က်စံ�� အန်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�မှု��� �ရှိ(�)-#	%သားလူ��။ ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                     အ)� �န� -                                    လူက်�)��ရှိ(�)-#သားည်#� 	မှု�ဏ် -                                    

15. တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� TANF �န�	��ဂျော်င်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� Way2Go က်တ�က်�� ဂျော်န�က်�တ�င်� ဂျော်ဖ��ပြ	ထ��ဂျော်သား�ဂျော်န��မှု���၌ အသား���ပြ	67)-#	%သားလူ�� - အ�က်�ပြ	င်�� စံတ������င်�မှု���၊ က်�စံ�န်ု��
မှု���၊ 	��က်� က်စံ��)န��မှု���၊ အ��ယာ�ဂျော်��က်�လူကြီးက်�� ဂျော်ဖ���ဂျော်ပြဖဂျော်��လူ�	�င်န��မှု���၊ အ�မှု)� ဘာ�န��စံ�)�67	�မှု���၊ န်ု��က်�က်လူ	�မှု���၊ အ�က်�ဂျော်��င်��သားည်#� �လူ�န��မှု���/တ�ဗျူးန�မှု���၊ 
ဘာင်����က်စံ��)န��မှုမှု���၊ ပြမှုင်��ပြီး	�67င်�	�- ဂျော်လူ�င်��က်စံ��ပြ)င်��မှု���၊ ဂျော်သားနတ�/)-ယာမှု��မှု��ဂျော်က်��က်� စံတ������င်�မှု���၊ အ	န��ဂျော်ပြဖ သားဂျော်ဘာF�မှု���၊ ဂျော်ဗျူးEင်����မှု���၊ ဂျော်��လူ�	����င်�မှု���၊ 
တက်�တ�/န��၊န်ု(�ဂျော်)%င်�� ဂျော်ဖ�က်����င်�မှု���န်ု(င်#� အန��ယာစံ	%/အန်ု(�	�)န��မှု���။ (TANF အတ�က်�သား�)     ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တွ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                  အ)� �န� -                                                                                                         
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16. အက်� �67�)�စံ��)�င်#�ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� လူက်�ရှိ(�တ�င်� ဂျော်ထ�က်�	�#စံ��တ� လူက်�)��ရှိ(�	%သားလူ��။       ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် -

မှုည်�သား -                                                                                                                          

လူစံဉ်� လူက်�)��ရှိ(�သားည်#� 	မှု�ဏ် -                                                        

ဂျော်ထ�က်�	�#စံ��တ� သားဂျော်ဘာ�တည်�)�က်�က်�� အပြီး	��သားတ�)-#သားည်#� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်န�က်�����မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�)-#သားည်#� �က်�စံ�- -                                

SNAP န်ု(င်#� TANF အတ�က်�သား�-

အ�င်#�ပြမှုင်#�	ည်�ဂျော်��အတ�င်�� ရှိ(�ဂျော်နဂျော်သား� ဂျော်က်��င်��သား��မှု��� - သားင်�၏ အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ( � တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ဂျော်က်�လူ�	�ဂျော်က်��င်��၊ တက်S သား��လူ�၊ အသားက်�ဂျော်မှု��ဝမှု��

ဂျော်ကြားက်�င်��	ည်� သား�! မှုဟု�တ� နည်��	ည်����င်��� ဂျော်က်��င်��တစံ�)�တ�င်� အနည်������အဂျော်နပြဖင်#� အတန��တစံ�ဝက်� စံ��င်��သား�င်�� အ	�န်ု(�ထ��	%သားလူ��။      ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ� 
ဟု�တ�	%က် ဘာယာ�သား	%လူ- - ________________

ဂျော်က်��င်�� အမှုည်� -______________________________အတန��/အဂျော်ပြ)အဂျော်န -__________________ ဂျော်က်��င်��ပြီး	�� �က်�စံ�- -_____________________

ဂျော်က်��င်��သား��က် အလူ�	�ရှိ( �	%သားလူ��။   ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�    ဂျော်က်��င်��တက်��င်�� အလူ�	�လူ�	�သားည်#�အစံ�အစံဉ်�တ�င်� စံ��င်��သား�င်��ထ��	%သားလူ��။    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် တစံ�	တ�လူ5င်� အလူ�	�လူ�	�သားည်#� န���ဂျော်	%င်��__________(ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်အ�က်�ရှိ(� အလူ�	�အက်��င်� အ)န��က်ဏ္ဍက်��လူည်�� ပြဖည်#�စံ�က်�ဂျော်	�	%။)

SNAP အတ�က်�သား� -

အသားက်� 60 သား�! မှုဟု�တ� အထက်� သား�! မှုဟု�တ� မှုသားန�စံ�မှု��သားတစံ�ဦး�ဦး�တ�င်� ဂျော်��ဘာက်����င်��� က်�န�က်�စံ��တ�မှု��� ရှိ(�	%သားလူ��။      ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
Medicare 	��မှု�ယာ�ဂျော်ကြားက်�မှု���၊ ဂျော်��ညွှ8န��ဂျော်��ဝ%�က်�န�က်�စံ��တ� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်��ရှု��စံ��တ�မှု���က်-#သား�! ဂျော်သား� သားင်�၏ဂျော်��ဘာက်����င်���က်�န�က်�စံ��တ�မှု��� ဂျော်ပြ	�င်��လူ-သား���	%သားလူ��။  ❑ ဟု�တ� 
❑ မှုဟု�တ�
ဟု�တွ��&ကျိုး ကြောအ�ကျိုး��& ဇူးယ်�� တွ�င့်� ကျိုး�န်�ကျိုး�စွ�	တွ�မွ���ကျိုး	� စွ��င့်��ပြ�
�စွ�ပြီး��� �တွ�တွကြော�� �(မွ���) အတွ�ကျိုး� ကြော=��မွ��� ���တွ�;�&။

ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်�� )��သားည်#� မှု�သား��စံ�ဝင်�
က်�န�က်�စံ��တ�အမှု� �67�အစံ�� (���ဝန�၊ 

ဂျော်��ရှု�� ၊ ညွှ8န�ကြားက်��သားည်#�ဂျော်��)
အဂျော်Vက်�တင်�ဂျော်နသားည်#� 	မှု�ဏ်

ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8� 
�က်�စံ�-

အ�မှု)�က် ဂျော်င်�ဂျော်	�ဂျော်)�	%
မှုည်�လူ��။

ဟု�တ�/မှုဟု�တ�

အသားက်� 60 န်ု(စံ� သား�! မှုဟု�တ� အထက်� သား�! မှုဟု�တ� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�ရှိ( �သား တစံ�ဦး�ဦး�တ�င်� သားယာ�ယာ	�! ဂျော်��င်�ဂျော်��အတ�က်� ဂျော်��ဘာက်����င်��� က်�န�က်�စံ��တ�မှု��� ရှိ(�	%သားလူ��။        ❑ ဟု�တ� ❑ 

မှုဟု�တ�

အကျိုးယ်�၍ ဟု�တွ��&ကျိုး ကြောကျိုး��ဇူး��ပြ�
�၍ အခု�ကျိုး�အ�ကျိုး�ကျိုး	� ကြောအ�ကျိုး�တွ�င့်�ကြော��အ���&။ အကျိုးယ်�၍ သင့်�သည့်� Medicaid �ရှိ% 	ကြောန်�&ကျိုး သကျိုး�ကြောသကြော��အ���& -
)���သား����သားည်#� �ည်���ယာ�)�က်� (���ဝန�ထ� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်��ရှု��သား�!  
သား���ဂျော်��က်�ပြ)င်��၊ ဂျော်��သား���ယာပြ)င်��)

သား���လူ�ဂျော်မှု�င်��န်ု(င်�သားည်#� မှု��င်�
စံ�စံ�ဂျော်	%င်�� -

တက်�စံ�၊ ဘာတ�စံ�က်��၊ က်��	%က်င်��	�) သား�! မှုဟု�တ� တည်��)��ဂျော်နထ��င်�မှု�
အတ�က်� က်�န�က်�စံ��တ� -

အ���	% ဂျော်��ဘာက်����င်��� အသား���စံ��တ�မှု���မှု( တစံ�)�)�က်�� အပြ)�� တစံ�စံ��တစံ�ဦး�က် သားင်#�အတ�က်� ဂျော်	�ဂျော်)�ဂျော်န	%သားလူ��။       ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ အ)�က်�အလူက်�က်�� ဂျော်အ�က်�တ�င်�ဂျော်	�အ	�	%-

မှုည်�သားည်#� က်�န�က်�စံ��တ�မှု���က်�� ဂျော်	�ဂျော်)�)-#	%သားလူ-။ မှုည်�သားက် က်�န�က်�စံ��တ�က်�� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။

အ���	% 	��;�67လူ�က် ယာင်��ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8�မှု���က်�� မှုည်�သားJထ� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။ လူ�	�စံ� -

Medicaid အတ�က်�သား� -
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အပြခု�� ကျိုး�န်��မွ�ကြော��အကျိုး�အကျိုး�ယ်�
ကြောအ�ကျိုး�ကြော+��ပြ��& ကျိုး�န်��မွ�ကြော��အ�မွခု�တွ�င့်� ယ်ခု�စွ��င့်��သ�င့်�����သ� တွစွ�စွ��တွစွ�ဦး�ရှိ% 	�&သ���။

□ Georgia Department of Human Services Medicaid     ❑ PeachCare for Kids®      ❑ Medicare

□ VA က်�န��မှု�ဂျော်��ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� 	ရှု����မှု�မှု���    ❑ TRICARE (သားင်#� တ�င်� တ��က်�ရှု��က်�ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� သား�! မှုဟု�တ� Line of Dutyရှိ(�	%က် အမှု(တ�မှုပြ)စံ�	%န်ု(င်#�)

□ အလူ�	�ရှိ(င်� အ�မှု)� - အ�မှု)�၏ အမှုည်�                                                                        ဂျော်	*လူစံ�န�	%တ�                                                   

□ အပြ)�� - အ�မှု)�၏ အမှုည်�                                              ဂျော်	*လူစံ�န�	%တ�                                                               

သားင်#�ထ�၌ Medicaid အပြ	င်� အပြ)�� က်�န��မှု�ဂျော်��အ�မှု)� တစံ�)�)� ရှိ(�	%သားလူ��။  ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် သားင်�၏ အ�မှု)�က်တ� မှု�တK C7တစံ�ဂျော်စံ�င်�က်�� က်&န်ု��	�တ�! ထ� 	�! ဂျော်	�	%။

�င့်��ပြမွစွ�မွ��� -
(MAGI Medicaid အတ�က်� မှုလူ��အ	�	%) - သားင်�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ( � လူတစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ဂျော်အ�က်�	%�င်��ပြမှုစံ�မှု���မှု( တစံ�)�)� ရှိ(�	%သားလူ��။

❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ� (ဟု�တ�	%က် ဂျော်အ�က်�	%အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� ဂျော်	�	%။ အက်ယာ�၍ သားင်�သားည်� အသားက်�အ��ယာ�ကြီးက်��မှု�၊ မှု�က်�မှုပြမှုင်� သား�! မှုဟု�တ� မှုသားန�စံ�မှု��သားအတ�က်� 
Medicaid (QMB၊ SLMB သား�! မှုဟု�တ� QI-1 တ�! က်-#သား�! သား�ပြဖစံ�ဂျော်သား� ဂျော်��ဘာက်����င်��� စံ�ဂျော်င်�မှု��� အစံ�အစံဉ်�မှု���အပြ	င်�) �ရှိ(�ဂျော်န	%က် သားက်�ဂျော်သားအဂျော်ထ�က်�အထ�� ဂျော်	�အ	�	%။

�င်��ပြမှုစံ� အမှု� �67�အစံ�� 	��င်�ရှိ(င်�

အဂျော်က်�င်#�/မှုဝ%E န�	%တ� 
(သားင်#�အဂျော်က်�င်#�/မှုဝ%E န�	%တ�

သားည်�
သားင်#� SSN န်ု(င်#� တည်�ဂျော်န	%က် 

မှုပြဖည်#�စံ�က်�	%န်ု(င်#�)

တန�ဖ��� ဘာဏ်�၊ အ�မှု)� က်�မှုWဏ်� စံသားည်�တ�! ၏ အမှုည်�

ဂျော်င်�သား��
ဂျော်င်�သား�င်��/ဂျော်င်�စံ� အဂျော်က်�င်#�မှု���
)�က်�Eစံ� ယာန�ယာ�
န်ု(စံ�စံဉ်�ဂျော်ကြားက်�မှု���
စံဂျော်တ�#ရှိ(ယာ�ယာ�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု)� 
ဘာ�န��စံ�)�67	�မှု���
ဂျော်ဘာ�က်င်��လူ��ပြ)�67သားည်#� အ	�ဂျော်င်�ဂျော်သားတK �
အပြီးင်�မှု��စံ�� အဂျော်က်�င်#�
(MAGI မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်�)

ယာ�ဉ်�မှု���
(MAGI မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်�)

CD မှု���/န်ု(စံ�စံဉ်�ဂျော်ကြားက်�မှု���
(MAGI မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်�)

ကြီးက်�67တင်�ဂျော်င်�ဂျော်	�ထ��
သားည်#� န�ဂျော်�� အစံ�အစံဉ်�
မှု���
သား)F� �67င်�� ဂျော်ပြမှုဂျော်န��က်�က်�မှု���
(MAGI မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်�)

ယာ��ကြားက်ည်�မှု�ပြဖင်#�အ	�န်ု(�သားည်#� �န�	��ဂျော်င်�မှု���
(MAGI မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်�)

အ�မှု�မှုဟု�တ�သားည်#� ဂျော်န��	��င်����င်�မှု�

အ�မှု� ဂျော်န�� 	��င်����င်�မှု�
(MAGI မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်�)

အသားက်� အ�မှု)�
(MAGI မှုဟု�တ�သားမှု���အတ�က်�)

 	��စံ� 508 (ပြ	င်��င်�သားည်#��က်�စံ�--10/2024) 13



အပြ)��

အသားက်�အ��ယာ�ကြီးက်��၊ မှု�က်�မှုပြမှုင်� သား�! မှုဟု�တ� မှုသားန�စံ�မှု��မှု����င်��� Medicaid အတ�က်�သား� -

သင့်�၊ သင့်�၏အ	မွ�ကြော��င့်�+ကျိုး� သ	�မွဟု�တွ� သင့်�ကြော�1�ကျိုး����ကြော��ကြောန်သည့်�� တွစွ�စွ��တွစွ�ဦး�သည့်� ��န်�ခု;�ကြောသ��ကြော�&င့်�� 60 အတွ�င့်�� �င့်��ပြမွစွ�တွစွ�ခု�ကျိုး	� ကြော��င့်��ခု�၊ +�%ယ်� 
သ	�မွဟု�တွ� ကြော���စွ�ခု;��&သ���။        ❑ ဟု�တွ�   ❑ မွဟု�တွ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဘာ�	%လူ-။                                                                                                                            ဘာယာ�အ)� �န�က်လူ-။                                          
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SNAP၊ TANF န်ု(င်#� Medicaid အတ�က်� -
အ����အကျိုး	�င့်� - သင့်��အ	မွ�ကြော��င့်�စွ�တွ�င့်��ရှိ% 	 တွစွ�ဦး�ဦး�သည့်� အ���������&သ���။     ❑ ဟု�တွ� ❑ မွဟု�တွ�
အက်ယာ�၍ လူ�	�	%က် လူ�	�)မှု���၊ ဘာ���န	�စံ�မှု���န်ု(င်#� အ	����ဂျော်ကြားက်�မှု��� က်-#သား�! ဂျော်သား� အလူ�	�လူ�	�သား၏ အလူ�	�အက်��င်�မှု( �ရှိ(�ဂျော်သား� လူ)���င်��� အ)�က်�အလူက်�က်�� စံ��င်��ဂျော်	�ပြီး	�� 
လူ�န�)-#ဂျော်သား� 4 	တ�အတ�င်�� �ရှိ(�)-#ဂျော်သား� အကြားက်မှု��ဖ�ဉ်��ဝင်�ဂျော်င်� အ��လူ���အတ�က်� သားက်�ဂျော်သားအဂျော်ထ�က်�အထ��က်�� တ�-ဂျော်	�	%။

အလူ�	�လူ�	�ဂျော်နသား အလူ�	�ရှိ(င်�
န���အလူ��က်�
ဂျော်	�ဂျော်)�ပြ)င်��

တစံ�	တ�
)�င်��

အလူ��က်�
န���မှု���

ဂျော်	�ဂျော်)�သားည်#�
အကြီးက်�မှု�ဂျော်�

ဂျော်	�ဂျော်)�သားည်#� 
�က်�စံ�-(မှု���)

ဘာ���န	�စံ� ဂျော်	�ဂျော်)�
မှု�

အ	��
��ဂျော်ကြားက်�

မှု���

တစံ�စံ��တစံ�ဦး�သားည်� လူက်�ရှိ(�တ�င်� သား	�တ�ဂျော်မှု(�က်�ဂျော်န	%သားလူ��။   ❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

Medicaid အတ�က်�သား� -

အခု�န်�မွကြောဆီ�င့်�မွ� အသ���စွ�	တွ�မွ��� -

❑  က်�န��မှု�ဂျော်�� အ�မှု)� $_________ ဘာယာ�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�	%လူ-။ ________ ❑  အပြမှုင်�အ�ရှု��အ�မှု)� $_________ ဘာယာ�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�	%လူ-။ _________

❑  သား���ဘာက်����င်��� အ�မှု)� $                          ဘာယာ�န်ု(ကြီးက်�မှု�	%လူ-။                             ❑   အပြ)�� န်ု�တ�ယာမှု� အမှု� �67�အစံ�� $                          ဘာယာ�န်ု(ကြီးက်�မှု�	%လူ-။                       

❑  အပြ)�� န်ု�တ�ယာမှု� အမှု� �67�အစံ�� $                            ဘာယာ�န်ု(ကြီးက်�မှု�	%လူ-။                    ❑   အပြ)�� န်ု�တ�ယာမှု� အမှု� �67�အစံ�� $                          ဘာယာ�န်ု(ကြီးက်�မှု�	%လူ-။                 

❑  အပြ)�� န်ု�တ�ယာမှု� အမှု� �67�အစံ�� $                            ဘာယာ�န်ု(ကြီးက်�မှု�	%လူ-။                          

  ဂျော်န�က်�ထ	�ရှိ(�ဂျော်သား�	%သားလူ��။ ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ သား��ပြ)�� စံ���က်�တစံ���က်�ဂျော်	*တ�င်� 	�တ�-ဂျော်	�	%။

အ)�န�မှုဂျော်��င်�မှု� အသား���စံ��တ�မှု��� ���သားည်�မှု(� အ)�န�မှု���မှုပြဖတ�မှု� သားင်�၏ဝင်�ဂျော်င်�တ�င်��မှု( န်ု�တ�ယာမှု�မှု���ပြဖစံ�	%သားည်�။ န်ု�တ�ယာမှု�မှု��� 
အ��လူ���သားည်� အ)�န�မှုဂျော်��င်�မှု� မှုဟု�တ�	%။

အခု�န်�ပြ�န်�အမွ��ကြောင့်� ကြော�ကျိုးည့်��5�အတွ�ကျိုး� နို�တွ�ယ်�ပြခုင့်��မွ��� -
သားက်����င်�သားမှု5အ��လူ���က်�� အမှု(တ�ပြ)စံ�ပြီး	�� ၎င်��က်�� သားင်�ဂျော်	�ဂျော်)�သားည်#� 	မှု�ဏ်န်ု(င်#� အကြီးက်�မှု�ဂျော်�က်�� ဂျော်ဖ��ပြ		%။

မှု(တ�)�က်� - သားင်�၏ က်��ယာ�	��င်�အလူ�	�အတ�က်� အဂျော်ပြဖအတ�င်�� သားင်� ထည်#�သား�င်��စံဉ်��စံ��ပြီး	��ဂျော်သား� က်�န�က်�စံ��တ�တစံ�)�က်�� မှုထည်#�သား�င်��သားင်#�	%။
❑ ဂျော်ထ�က်�	�#စံ��တ� ဂျော်	�ဂျော်)�မှု� $_________ ဘာယာ�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�	%လူ-။ _______________ ❑ ဂျော်က်��င်��သား��ဂျော်)��ဂျော်င်� အတ��� $_____________ 

ဘာယာ�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�	%လူ-။ _______________

❑  အပြ)��ဂျော်သား� န်ု�တ�ယာပြ)င်�� အမှု� �67�အစံ�� $_________ဘာယာ�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�	%လူ-။________ ❑ အပြ)�� န်ု�တ�ယာပြ)င်�� အမှု� �67�အစံ��$_________ဘာယာ�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�	%လူ-။_________

SNAP၊ TANF န်ု(င်#� Medicaid အတ�က်� -
တစံ�ဂျော်ယာ�က်�ဂျော်ယာ�က်�သားည်� အလူ�	�လူ�	���မှု( �	�)-#	%သားလူ��။    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�     ဟု�တ�	%က် ဂျော်အ�က်�	%တ�!က်��ပြဖည်#�ပြီး	�� သားက်�ဂျော်သားဂျော်	�အ	�	% -

မှုည်�သားည်#� အလူ�	�က်�� �	�လူ��က်�	%သားလူ-။ အလူ�	�လူ�	���မှု( �	�လူ��က်�သားည်#� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�အမှုည်� -

အလူ�	�ဂျော်န�� -
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ဂျော်င်�ဂျော်	�မှု� �	�လူ��က်�သားည်#� �က်�စံ�- - ဂျော်န�က်����� )�က်�လူက်�မှု(တ� �က်�စံ�- - ဂျော်န�က်�����ဂျော်	�ဂျော်)�မှု�	မှု�ဏ် (စံ�စံ�ဂျော်	%င်��) -

တစံ�ဂျော်ယာ�က်�ဂျော်ယာ�က်�သားည်� အလူ�	�စံတင်�လူ�	�)-#	%သားလူ��။    ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�    ဟု�တ�	%က် ဂျော်အ�က်�	%တ�!က်��ပြဖည်#�ပြီး	�� သားက်�ဂျော်သားဂျော်	�အ	�	% -
အလူ�	� စံလူ�	�သား၏ အမှုည်� -  စံတင်�သားည်#��က်�စံ�- - ဖ�န��န�	%တ� -

အလူ�	�ရှိ(င်�/လူ�	�င်န��၏ အမှုည်� - ဂျော်	�ဂျော်)�မှု� န်ု(6န��ထ�� -
$

	ထမှု���� )�က်�လူက်�မှု(တ� �ရှိ(�)-#သားည်#�/�ရှိ(�မှုည်#� 
�က်�စံ�- -

ဘာယာ�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။ (တစံ�)�က်�� အမှု(တ�ပြ)စံ�	%) -

❑ တစံ�	တ�လူ5င်�တစံ�ကြီးက်�မှု�             ❑ တစံ�	တ�လူ5င်�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�             ❑ တစံ�လူလူ5င်�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�             ❑ လူစံဉ်�            ❑ အပြ)��
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ကျိုး	�ယ်��	�င့်� အ����အကျိုး	�င့်� -
တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� က်��ယာ�	��င်�အလူ�	� လူ�	�	%သားလူ��-   ❑ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ� (ဟု�တ�	%က် ဘာယာ�သား	%လူ-)                                                                                                                

အခု�န်�+	�င့်�မွ���၊ ����င့်န်��မွ%တွ�တွမွ��မွ���၊ ကြောပြ�စွ�မွ���၊ ကြောင့်�ကြောတွ�င့်��ခု��5�မွ��� သ	�မွဟု�တွ� တွည့်�ကြော��င့်����ကြောသ� ����င့်န်��တွစွ�ခု�၏ ကြော+�ကျိုး�သည့်�မွ�����မွ% ရှိ% င့်��တွမွ��မွ��� 
မွ%တွစွ�ဆီင့်�� ကျိုး	�ယ်��	�င့်�����င့်န်��ဝိုင့်�ကြောင့်� အကြော��ကျိုး�အ���မွ��� ကြောကျိုး��ဇူး��ပြ�
�၍ ကြော��အ���& ။
ဤလူ�	�င်န��သားည်� တ���ဝင်�မှု(တ�	��တင်�က်� ဖG-စံည်��ထ��ပြ)င်��ပြဖစံ�	%သားလူ��။     ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
ဤ	��;�67လူ�တ�င်� က်��ယာ�	��င်�လူ�	�င်န�� အသား���စံ��တ�မှု��� ရှိ(�	%သားလူ��။     ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ� 
အက်ယာ�၍ ရှိ(�	%က် အ���	%သားထ�တ�င်� မှုည်�သား�! ဂျော်သား� အသား���စံ��တ�မှု� �67� ရှိ(�	%သားလူ-။ ________________________________________

Medicaid န်ု(င်#� TANF အတ�က်�သား� - က်��ယာ�	��င်�လူ�	�င်န��အတ�က်� အသား���စံ��တ�မှု������င်��� သားက်�ဂျော်သားအဂျော်ထ�က်�အထ�� ဂျော်	�အ	�	%။

အ����မွ�����;�သည့်�� ဝိုင့်�ကြောင့်�-

သားင်�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ( � တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�မှု���၊ လူမှု�ဖလူ��ဂျော်��၊ SSI၊ VA၊ က်ဂျော်လူ� ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�၊ အလူ�	�လူက်�မှု-# ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�၊ အပြီးင်�မှု��စံ�� 
သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��ဝင်�ဂျော်င်�တစံ�)�)� ရှိ(�	%သားလူ��။     ❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဂျော်အ�က်�	%အ)�က်�အလူက်�က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�ပြီး	�� လူ�န�)-#ဂျော်သား�     4   	တ�အတ�င်��     �ရှိ(�)-#သားည်#�     ဝင်�ဂျော်င်�အ��လူ���အတ�က်�     သားက်�ဂျော်သား  
အဂျော်ထ�က်�အထ��     သား�! မှုဟု�တ�     လူတ�တဂျော်လူ�အပြဖစံ�����     )� ��ပြမှုX7င်#�စံ�က်��ဂျော်ဖ��ပြ		%။  

အမှုည်� �င်��ပြမှုစံ� 	မှု�ဏ် ဘာယာ�န်ု(စံ� ကြီးက်�မှု�	%လူ-။

MAGI Medicaid အတ�က်� - က်ဂျော်လူ�ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�မှု( ၀င်�ဂျော်င်�၊ စံစံ�မှု�ထမှု��ဂျော်ဟု�င်�� ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�၊ ပြဖည်#�စံ�က်�ဖလူ��ဂျော်��ဝင်�ဂျော်င်� (SSI) သား�! မှုဟု�တ� 
အလူ�	�သားမှု��၏ ဂျော်လူ���ဂျော်ကြားက်�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ထည်#�သား�င်��ဂျော်�တ�က်�မှုည်�မှုဟု�တ�	%။

မွ%�ခု	�သ�  ကြောစွ�င့်��ကြောရှိ% �ကျိုး�စွ�	တွ�မွ���-

သားင်�သားည်� မှု(�)��သား က်ဂျော်လူ�တစံ�ဦး� သား�! မှုဟု�တ� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�ရှိ( �သားည်#� အ��ယာ�ဂျော်��က်� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�တစံ�ဦး�အ�� ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�ဂျော်��အတ�က်� ဂျော်င်�ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ��။     ❑ ဟု�တ� ❑ 

မှုဟု�တ� 
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဂျော်အ�က်�	%ဂျော်မှု�)�န��မှု���က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�ဂျော်ပြဖ���	%။

ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� လူ��အ	�သား - ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု�အတ�က်� ဂျော်င်�ဂျော်	�ဂျော်)�သား -

ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� 	�#	���သား၏ အမှုည်�- ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� 	�#	���သားအ�� ဂျော်	�ဂျော်)��သားည်#�	မှု�ဏ် - ဘာယာ�န်ု(ကြီးက်�မှု� ဂျော်	�	%သားလူ- -

ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� 	�#	���သား၏ ဖ�န�� န�	%တ� - ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� လူ��အ	�သားည်#� အဂျော်ကြားက်�င်���င်�� -

 	��စံ� 508 (ပြ	င်��င်�သားည်#��က်�စံ�--10/2024) 17



မွ%�ခု	�သ� ကျိုးကြော��တွစွ�ဦး� သ	�မွဟု�တွ� မွသန်�စွ�မွ��မွ�ရှိ% 	သည့်�� အ��ယ်�ကြော��ကျိုး� အ	မွ�ကြော��င့်�စွ�ဝိုင့်�တွစွ�ဦး�အတွ�ကျိုး� သယ်�ယ်��	�ကြောဆီ�င့်�မွ� အသ���စွ�	တွ�မွ���ကျိုး	� သင့်� ကြော��ကြောခု��&သ���။ ❑ 

ဟု�တွ� ❑ မွဟု�တွ�
အ���	% အသား���စံ��တ�မှု���သားည်� မှု(�)��သား ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� အသား���စံ��တ�မှု���တ�င်� 	%ဝင်�	%သားလူ��။      ❑ ဟု�တ� ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ မှုဟု�တ�	%က် ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဤဂျော်မှု�)�န��က်�� ဂျော်ပြဖ���ဂျော်	�	% - အ	တ�စံဉ်� ဂျော်မှု�င်��န်ု(င်�သားည်#� မှု��င်�စံ�စံ�ဂျော်	%င်�� - ______________
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ကြောန်ကြော��စွ�	တွ�မွ��� -
သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ဂျော်နထ��င်�ဂျော်��စံ��တ�မှု���က်�� စံတင်�ဂျော်	�အ	�	%သားလူ�� သား�! မှုဟု�တ� သားင်�၏ဂျော်နထ��င်�ဂျော်��စံ��တ�က် ဂျော်ပြ	�င်��လူ-)-#	%သားလူ��။     ❑ ဟု�တ�   ❑ မှုဟု�တ�
အကျိုးယ်�၍ ဟု�တွ��&ကျိုး ကြောအ�ကျိုး��&ဇူးယ်��ကျိုး	� ပြ+ည့်���&။

အသား���စံ��တ� 	မှု�ဏ် ဘာယာ�န်ု(စံ�ကြီးက်�မှု�	%လူ-။ မှုည်�သားက် ဂျော်	�ဂျော်)�)-#	%သားလူ-။

အင်(��)/အဂျော်	%င်�ဂျော်)��ဂျော်င်�

အ�မှု�ပြ)�ဂျော်ပြမှု အ)�န�မှု���

အ�မှု�ပြ)�ဂျော်ပြမှု အ�မှု)�

လူ5	�စံစံ�ဓာ�တ�အ��

�က်�စံ�

ဂျော်လူ�င်�စံ���/ထင်��/ဂျော်�န���

ဂျော်�တ�င်��/မှု�လူ[ �က်န�
တ��င်�က်�/ဂျော်�/မှု�လူ[ �
အမှု��က်�

တယာ�လူ�ဖ�န��

အပြ)��

အ�မှု�၏ 	င်�မှု အ	ဂျော်	�စံနစံ� သား�! မှုဟု�တ� အဂျော်အ�ဂျော်	�စံနစံ� �င်��ပြမှုစံ�က် ဘာ�	%လူ-။ (လူ5စံ�စံစံ�ဓာ�တ�အ��၊ �က်�စံ� သား�! မှုဟု�တ� န်ု(စံ�မှု� �67�လူ���)
ဤအ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ� ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8�မှု���မှု( တစံ�)�)�က်�� အပြ)��တစံ�စံ��တစံ�ဦး�က် သားင်#�အတ�က်� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ��။   ❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�     
ဟု�တ�	%က် ဂျော်အ�က်�	%ဇူးယာ��က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�	%-

ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8�က်�� မှုည်�သားက် ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။ မှုည်�သားည်#� ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8�မှု���က်�� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။

မှုည်�သားည်#�	မှု�ဏ်က်�� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။ အ���	% 	��;�67လူ�က် ယာင်��ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8�မှု���က်�� မှုည်�သားJထ� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။

ပြီး	��)-#ဂျော်သား� 12 လူအတ�င်�� စံ�မှု��အင်�အက်အည်� (LIHEAP) က်�� သားင်��ရှိ(�)-#	%သားလူ��။    ❑ ဟု�တ�   ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် လူက်�)��ရှိ(�)-#သားည်#� 	မှု�ဏ် $ ___________

လူစံဉ်� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ� အသား���စံ��တ�မှု���က်�� အ�မှု�ရှိ( � လူတစံ�ဦး�ဦး�န်ု(င်#� သားင်�မှု5ဂျော်ဝ	%သားလူ��။    ❑ ဟု�တ�   ❑ မှုဟု�တ�
အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဘာယာ�သား	%လူ-။                                                                                                          

မှု(တ�)�က်�မှု���/စံ���က်�စံ�တမှု��                                                                                                                                                                                                                       

မှုည်�သားJထ� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-                                          ဂျော်	�ဂျော်)�)-#သားည်#� 	မှု�ဏ် $                                                                            လူ5င်�                                                  
အ�မှု�ရှိ(င်� အမှုည်�                                                                              အ�မှု�ရှိ(င်� လူ�	�စံ�                                                                                                                                          

ကျိုးကြော�� ကြော��ကျိုး����စွ�	တွ� ကြော��ကြောခု�မွ� -
သားင်� သား�! မှုဟု�တ� သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ရှိ(� တစံ�စံ��တစံ�ဦး�သားည်� အ�မှု�ပြ	င်�	တ�င်� ဂျော်နထ��င်�သားတစံ�ဦး�ဦး�အ�� က်ဂျော်လူ�ဂျော်ထ�က်�	�ဂျော်ကြားက်� ဂျော်	�ဂျော်)�ဂျော်န	%သားလူ��။  ❑ ဟု�တ�  

 ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဂျော်အ�က်�	%ဇူးယာ��က်�� ပြဖည်#�	%-
မှုည်�သားသားည်� ဂျော်	�ဂျော်)��န�ဝတK ��� ရှိ(�	%သားလူ-။ ဂျော်	��န� ဝတK ���ရှိ(�သားည်#� 	မှု�ဏ်က်ဘာယာ�ဂျော်လူ�က်�	%လူ-။

က်ဂျော်လူ�ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�က်�� မှုည်�သားJအတ�က်� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။ အမှု(န�တက်ယာ� ဂျော်	�ဂျော်)�သားည်#� 	မှု�ဏ်က် ဘာယာ�ဂျော်လူ�က်�	%လူ-။
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က်ဂျော်လူ�ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�က်�� မှုည်�သားJအ�� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။ က်ဂျော်လူ�ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�က်�� ဘာယာ�န်ု(ကြီးက်�မှု� ဂျော်	�ဂျော်)�	%သားလူ-။

SNAP အတ�က်�သား� - ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ပြီး	��)-#ဂျော်သား� 3 လူအတ�င်�� ဂျော်	�ဂျော်)��မှုည်#�	မှု�ဏ်န်ု(င်#� တ���ဝင်�ဂျော်	�ဂျော်)��မှုည်#�	မှု�ဏ်အတ�က်� သားက်�ဂျော်သား
အဂျော်ထ�က်�အထ��ဂျော်	�	%။

ဤအ	��င်��သားည်�     TANF   လူက်�)��ရှိ(�သားမှု���အတ�က်�သား�     ပြဖစံ�	%သားည်�     -   ဂျော်အ�က်�	%တ�! က်��     သားင်�ပြဖည်#�စံ�က်��	%မှုည်�     -  

ဂျော်��ထ���န်ု(�ပြ)င်�� မှု(တ�တမှု��မှု��� -
ဂျော်က်��င်��မှုအ	��ဂျော်သား�သားည်#� အသားက်� 7 န်ု(စံ�ဂျော်အ�က်� က်ဂျော်လူ�တစံ�ဦး�ဦး� ရှိ(�	%သားလူ��။ (မှုကြီးက်�67-သားင်ယာ�တန�� (Pre-K ) က်�� "ဂျော်က်��င်��" အပြဖစံ� မှုသားတ�မှု(တ�	%။)

 ❑ ဟု�တ�   ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် အသားက်� 7 န်ု(စံ�ဂျော်အ�က်� က်ဂျော်လူ�တစံ�ဦး�စံ�အတ�က်� ဂျော်ဖ�င်� 3231 - က်ဂျော်လူ�ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�ဂျော်�� က်�က်�ယာ�ဂျော်��ဂျော်	�ပြ)င်�� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ� 
(Child Care Immunization form) က်�� ဂျော်	�	�! 	%။
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ဂျော်က်��င်�����င်��� လူ��အ	�)�က်�မှု��� -
က်ဂျော်လူ� (6-18 န်ု(စံ�အ��ယာ�) အ��လူ���သားည်� ဂျော်က်��င်��တက်�ဂျော်န	%သားလူ��။   ❑ ဟု�တ�   ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် က်ဂျော်လူ�(မှု���)၏ အမှုည်�(မှု���)                                                                                                                                   

ဂျော်က်��င်��(မှု���)၏ အမှုည်�                                                                                                                                                                           

အတန��(မှု���)                                                                                                                                                                                                

ဂျော်က်��င်��မှုတက်�ဂျော်နသားည်#� 16 န်ု(စံ�အ��ယာ� သား�! မှုဟု�တ� အထက်� က်ဂျော်လူ�တစံ�ဦး�ဦး�ရှိ(�	%သားလူ��။   ❑ ဟု�တ�   ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် က်ဂျော်လူ�/က်ဂျော်လူ�မှု���၏ အမှုည်�က် ဘာ�	%လူ-။                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                               

အ���	%က်ဂျော်လူ�သားည်� အလူ�	�လူ�	�ဂျော်န	%က် ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ လူက်�ရှိ(� လူ�	�))�က်�လူက်�မှု(တ�ပြဖတ�	��င်�� မှု�တK C7တစံ�စံ�� ဂျော်	�အ	�	% သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��ဂျော်သား� 

အလူ�	�န်ု(င်#� �က်�စံ	�သားည်#� လူ�	�ရှိ(��မှု�တစံ�)�)�တ�င်� 	%ဝင်�လူ�	�ဂျော်��င်�	%က် 	�#	���သားထ�မှု( ရှိ(င်��တန��တစံ�)� ဂျော်	�အ	�	%။

အ�မှု�တ�င်�� အကြားက်မှု��ဖက်�မှု� -

သားင်� သား�! မှုဟု�တ� သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ(� တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� အ�မှု�တ�င်��အကြားက်မှု��ဖက်�မှု�၊ လူ�င်�	��င်�����င်��� ဂျော်န်ု(�င်#�ယာ(က်�မှု�၊ လူ�င်�	��င်�����င်��� ဂျော်စံ��က်��မှု� 
သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်န�က်�ဂျော်ယာ�င်�)�လူ��က်�မှု�၏ သား��ဂျော်က်�င်� တစံ�ဦး�ပြဖစံ�	%သားလူ��။    ❑ ဟု�တ�  ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ )��သား သား��ဂျော်က်�င်�၏အမှုည်�က်�� က်&န်ု��	�တ�! အ�� အသား�ဂျော်	�	%                                                                     
အက်-ပြဖတ�ပြီး	��ဂျော်န�က်� သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�သားည်� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�	%က် က်&န်ု��	�တ�! အဂျော်နပြဖင်#�
လူ�	�င်န��လူ�	�ရှိ(��မှု�မှု���တ�င်� 	%ဝင်�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� က်ဂျော်လူ�	�#	���မှု�ဝန�ဂျော်��င်�မှု�ဌာ�န)�-သား�!  လူ8-ဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်	�ပြ)င်��တ�!က်-#သား�!  အ)� �I7ဂျော်သား� အစံ�အစံဉ်�လူ��အ	�)�က်�မှု���
က်�� က်င်��လူ�တ�)�င်#�ဂျော်	�န်ု��င်�သားည်�။

ဂျော်မှု��ဂျော်တ��ယာ�ဉ်� အသား���စံ��တ� -

သားင်�သားည်� က်ဂျော်လူ� (သား�! မှုဟု�တ� က်ဂျော်လူ�မှု���) ၏ မှု�ဘာ ပြဖစံ�	%သားလူ�� သား�! မှုဟု�တ� အမှု� �67�တစံ�ဦး�ပြဖစံ�ပြီး	�� သားင်�သားည်� က်ဂျော်လူ�န်ု(င်#�အတ (သား�! မှုဟု�တ� 
က်ဂျော်လူ�မှု���န်ု(င်#�အတ) TANF AU တ�င်� 	%ဝင်�	%သားလူ��။    ❑ ဟု�တ�   ❑ မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဂျော်အ�က်�	%ဂျော်မှု�)�န��မှု���က်�� ဂျော်ပြဖ���	% -
သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��အ��ယာ�ဂျော်��က်� AU အဖG-ဝင်�တစံ�ဦး�သားည်� ဂျော်မှု��ဂျော်တ��ယာ�ဉ်� တစံ�စံ�� 	��င်����င်�	%သားလူ�� သား�! မှုဟု�တ� ဝယာ�ယာဂျော်တ�#မှုည်�လူ��။    ❑ ဟု�တ�   ❑

မှုဟု�တ�

အက်ယာ�၍ ဟု�တ�	%က် ဘာယာ�သား	%လူ-။ (	��င်�ရှိ(င်�၏ အမှုည်�)                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                               

ယာ�ဉ်� ထ�တ�သားည်#�န်ု(စံ�၊ ထ�တ�သားည်#�က်�မှုWဏ်�န်ု(င်#� ဂျော်မှု��Eယာ� အမှု� �67�အစံ�� -                                                                                                            
ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ဂျော်မှု��ဂျော်တ��ယာ�ဉ်�အတ�က်� လူစံဉ်�ဂျော်	�ဂျော်)�မှု�၊ အ�မှု)�၊ ပြ	67ပြ	င်�ထ�န��သား�မှု��မှု� န်ု(င်#� အပြ)���က်�စံ	� အသား���စံ��တ�မှု���က်�� စံ��င်��ဂျော်	�	% -

သားင်� ဂျော်	�ဂျော်��င်�ဂျော်နသားည်#� အပြ)��ဂျော်သား� ထ	�တလူ-လူ- အသား���စံ��တ�မှု��� (ဥ	မှု� - အဂျော်Vက်�ဝယာ�က်တ� ဂျော်င်�ဂျော်တ�င်��)�လူ8�မှု���) ရှိ(�	%သားလူ��။    ❑ ဟု�တ�   ❑

မှုဟု�တ�
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ဟု�တ�	%က် ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ စံ��င်��ဂျော်	�	% -                                                                                                                                                          

အပြမှုန�လူမှု��ဂျော်ကြားက်�င်�� (Express Lane) �ရှိ(��န� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�မှု� -

Express Lane Eligibility (ELE) ���သားည်�မှု(� ပြဖည်#�စံ�က်�အ�ဟု��အက်အည်�အစံ�အစံဉ်� (SNAP)၊ လူ��အ	�)�က်�ရှိ(�ဂျော်နဂျော်သား� မှု�သား��စံ�မှု���အတ�က်� ယာ�ယာ�အက်အည်� (TANF)၊ )��လူ��သား 
ဂျော်င်�သား��အဂျော်ထ�က်�အက် (RCA)၊ က်ဂျော်လူ�ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� န်ု(င်#� မှု�ဘာ ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� (CAPS) သား�! မှုဟု�တ� အမှု� �67�သားမှု��မှု���၊ ဂျော်မှု��က်င်��စံက်ဂျော်လူ�မှု���န်ု(င်#� က်ဂျော်လူ�သားင်ယာ�မှု��� (WIC) လူက်�)�
�ရှိ(�ဂျော်နဂျော်သား� သားတ�မှု(တ�)�က်�ပြ	ည်#�မှု�သားည်#� အသားက်� 19 န်ု(စံ�ဂျော်အ�က်� က်ဂျော်လူ�မှု���အ�� ဂျော်��ဘာက်����င်��� အဂျော်ထ�က်�အက်	ရှု����မှု�တ�င်��သား�!  အမှုည်�စံ��င်��သား�င်���န� သား�! မှုဟု�တ� သားက်�တမှု��
တ����န� အလူ��အဂျော်လူ��က်�လူ�	�င်န��စံဉ်�တစံ�)� ပြဖစံ�သားည်�။

မှု�သား��စံ�န်ု(င်#� က်ဂျော်လူ�မှု���အတ�က်� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� ဌာ�န)�- (Division of Family and Children Services) (DFCS) က် SNAP၊ TANF၊ RCA၊ CAPS သား�! မှုဟု�တ� WIC မှု( အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ� 
အ��ယာ�အစံ��၊ ဂျော်န�	�န်ု(င်#� ဝင်�ဂျော်င်�အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� အသား���ပြ	67မှုည်�ပြဖစံ�ဂျော်သား��လူည်�� က်ဂျော်လူ�မှု���အ�� Medicaid သား�! မှုဟု�တ� PeachCare for Kids® အတ�င်�� အလူ��အဂျော်လူ��က်� အမှုည်�
စံ��င်��ဂျော်	�သား�င်���န� သား�! မှုဟု�တ� သားက်�တမှု��တ����န� ELE ����ပြဖတ�)�က်�တစံ�)� ပြ	67လူ�	��န�အတ�က်� DFCS က် ဂျော်��ဘာက်����င်��� အဂျော်ထ�က်�အက်ဂျော်	�ပြ)င်�� စံည်��မှု�ဉ်��မှု���က်�� အသား���ပြ	67၍ 

န်ု��င်�င်�သား�� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဝင်�ဂျော်��က်�မှု� အ�င်#�အတန��က်�� အတည်�ပြ	67	%မှုည်�။ DFCS သားည်� ပြီး	��ပြ	ည်#�စံ��သားည်�န်ု(င်#�တစံ�ပြီး	�67င်�နက်� ����ပြဖတ�)�က်�အသား�ဂျော်	�စံ�က်�� ဂျော်	�	�! မှုည်�ပြဖစံ�ပြီး	�� အဖG-
ဝင်�မှု���အ�� အဂျော်ပြ	�င်��အလူ-တစံ�)�)� ပြ	67လူ�	�)�င်#�ဂျော်	�က်� ELE လူ�	�င်န��စံဉ်�တ�င်�� မှု	%ဝင်��န� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်��ဘာက်����င်���အက်အည်�က်�စံPအ�� အ)� �န�မှုဂျော်��� �	�စံ-)�င်#�ပြ	67မှုည်�ပြဖစံ�သားည်�။
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အစံ�အစံဉ်�အ��လူ���အတ�က်�     �	��င်�)�င်#�မှု���န်ု(င်#�     တ�ဝန�ဝတK ���မှု���      

သင့်����တွ�င့်�ရှိ% 	သည့်�� ��	�င့်�ခု�င့်��မွ���မွ%� -

 သားင်�သားည်� အ�Fလူ�	�ဘာ�သား�စံက်��က်�� ဖတ�ပြ)င်��၊ စံ�ဂျော်��ပြ)င်��၊ ဂျော်ပြ	�ပြ)င်��၊ သား�! မှုဟု�တ� န��လူည်��န� အ)က်�အ)-ရှိ(�	%က် ဤဂျော်ဖ�င်�ပြဖည်#�ပြ)င်��န်ု(င်#� အ)မှု-#ဘာ�သား�စံက်��
အက်အည်� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� (စံက်��ပြ	န�မှု���၊ ဘာ�သား�ပြ	န�	စံPည်��မှု��� သား�! မှုဟု�တ� တ��က်�ရှု��က်�ဘာ�သား�စံက်��ပြဖင်#� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���) က်�� ဂျော်တ�င်��)��န�။

 အက်ယာ�၍ သားင်� သား�! မှုဟု�တ� သားင်�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ( � တစံ�စံ��တစံ�ဦး�ထ�တ�င်� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�တစံ�)�ရှိ( �	%က် အက်အည်�	စံPည်��မှု���န်ု(င်#� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���န်ု(င်#� က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��
ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု�မှု��� ဂျော်တ�င်��)��န�။

ကြားက်��န�မွ����င်��� အသား�ဂျော်	�)�က်� - အစံ�အစံဉ်� အ��လူ���အတ�င်��တ�င်� တ���မှု5တသားည်#� ကြားက်��န�မှု�တစံ�)�က်�� စံ�ပြဖင်#�ဂျော်��သား�� သား�! မှုဟု�တ� လူက်��ယာ�တ��င်�ဂျော်တ�င်������န� သားင်#�ထ�တ�င်� 
အ)�င်#�အဂျော်��ရှိ(�	%သားည်�။ ဤ����ပြဖတ�)�က်�န်ု(င်#� 	တ�သားက်�၍ သားင်� သားဂျော်ဘာ�မှုတ	%က် ဖ�န��န�	%တ� 1-877-423-4746 က်�� ဂျော်)*���၍ ကြားက်��န�စံစံ�ဂျော်��မှု�တစံ�)� သားင်�ဂျော်တ�င်�����န်ု��င်�သားည်� 
သား�! မှုဟု�တ� ပြ	ည်�နယာ� ကြားက်��န�စံစံ�ဂျော်��မှု�မှု������င်��� အ��ရှိ(�တစံ�ဦး�၏ ဂျော်ရှိ( Oဂျော်မှု(�က်�တ�င်� ကြားက်��န�စံစံ�ဂျော်��မှု�တစံ�)� သားင်�ဂျော်တ�င်�����န်ု��င်�	%သားည်�။ ကြားက်��န�မှု�တ�င်� သားင်#�အ�� ဂျော်ရှိ( Oဂျော်န၊ 
ဂျော်��မှု� �67�၊ သားင်ယာ�)�င်��တစံ�ဦး� သား�! မှုဟု�တ� သားင်�ဂျော်���)�ယာ�သား တစံ�ဦး�ဦး�မှု( က်��ယာ�စံ��ပြ	67ဂျော်	�န်ု��င်�	%သားည်�။ အက်ယာ�၍ ကြားက်��န�မှု�တစံ�)� သားင်��ရှိ(�လူ��	%က် ကြားက်��န�မှု�ဂျော်	��န� စံ�ပြဖင်#�ဂျော်��သား��၍ 
သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်အ�က်�ဂျော်ဖ��ပြ		%အတ��င်�� ဂျော်အ��င်�စံ�ထ� �က်�သား�ယာ�၍ ဂျော်ဖ��ပြ		% �က်�အတ�င်�� သားင်�ဂျော်တ�င်������မှုည်� -

o SNAP အတ�က်� ဤအသား�ဂျော်	�စံ�	% �က်�စံ�-မှု( �က်�ဂျော်	%င်�� 90 အတ�င်��
o Medicaid န်ု(င်#� TANF အတ�က်� ဤအသား�ဂျော်	�စံ�	% �က်�စံ�-မှု( �က်�ဂျော်	%င်�� 30 အတ�င်��

သင့်� တွ�ဝိုန်�ရှိ% 	သည့်�� အ��မွ%� -

 သားင်�၏ အမှု�က်��င်�ဝန�ထမှု��အ�� မှု(န�က်န�သားည်#�အ)�က်�အလူက်�ဂျော်	��န�န်ု(င်#� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� �ရှိ(��န� လူ��အ	�ဂျော်သား� ဂျော်ဖ��ပြ	)�က်�မှု���အတ�က်� သားက်�ဂျော်သားအဂျော်ထ�က်�အထ�� 
ဂျော်	�အ	��န�။ ဤဂျော်ဖ�င်�က်�� သားင်� လူက်�မှု(တ�ဂျော်��ထ���ဂျော်သား�အ)% သားင်�၏အလူ�	�ရှိ(င်�၊ ဘာဏ်�၊ အ�မှု�န��)�င်�� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��သားမှု���ထ�မှု( အ)�က်�အလူက်��ယာ�န� သားင်�၏ အမှု�
က်��င်�ဝန�ထမှု��အ�� )�င်#�ပြ	67)�က်�ဂျော်	�ဂျော်နပြ)င်�� ပြဖစံ�သားည်�၊ သား�! မှု(သား� သားင်#�အဂျော်နပြဖင်#� အက်� �67�)�စံ��)�င်#� 	မှု�ဏ် မှု(န�မှု(န�က်န�က်န� လူက်�)��ရှိ(�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်သား)��ဂျော်အ�င်� က်&န်ု��	�တ�!  လူ�	�
န်ု��င်�မှုည်�ပြဖစံ�သားည်�။

 အ)� �န�တ��င်��တ�င်� အမှု(န�အတ��င်��ဂျော်ပြ	��န�။ အက်ယာ�၍ သားင်� သား�! မှုဟု�တ� သားင်#�အတ�က်� ဂျော်လူ5�က်�ထ��ဂျော်	�သားည်#� တစံ�စံ��တစံ�ဦး�သားည်� မှုမှု(န�က်န�သားည်#� အ)�က်�အလူက်�မှု��� 
ဂျော်	�အ	�	%က် ��ဇူးဝတ�မှု�တစံ�)� သားင်�က်�C7�လူ�န�ဂျော်နပြ)င်�� ပြဖစံ�န်ု��င်�ပြီး	�� ဂျော်ထ�င်�က်�)��န်ု��င်�	%သားည်�။

 သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� ဂျော်လူ5�က်�ထ��ဂျော်နသားည်#� သားင်�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ( � တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� အဂျော်မှု��က်န� န်ု��င်�င်�သား�� သား�! မှုဟု�တ� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�သားည်#� 
ဂျော်�8 Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သားတစံ�ဦး� ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� သားက်�ဂျော်သားအဂျော်ထ�က်�အထ�� ဂျော်	�အ	��န�။

 လူ�မှု�လူည်�မှု� က်�က်�ယာ�တ�����ဂျော်�� သား�! မှုဟု�တ� စံ��စံမှု��စံစံ�ဂျော်��ဂျော်�� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု������င်��� ရှု�� �အတ�က်� အလူ�	�လူ�	�သားမှု���န်ု(င်#� အမှု�က်�စံPအတ�က်� အထ�စံ�စံစံ�သား���သား	�မှု�
မှု��� ပြ	67လူ�	�ဂျော်နသားည်#� ပြ	ည်�နယာ�န်ု(င်#� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ����င်��� ဝန�ထမှု��မှု���န်ု(င်#� 	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်��န�။ သားင်�	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်�ပြ)င်��မှုပြ	67	%က် SNAP အတ�က်� သားင်#�
တ�င်� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�မှု� �က်�ရှိ(�မှုရှိ(� က်&န်ု��	�တ�! မှု����ပြဖတ�န်ု��င်�ဘာ- သားင်#�အမှု�က်�� ပြင်င်�����)��ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� 	�တ�သား�မှု��)��ပြ)င်�� ပြဖစံ�လူ�န်ု��င်�သားည်�။

 (SNAP အတ�က်�) သားင်�၏အမှု�က်��င်�မှုန�ဂျော်န���အ�� သားင်�ဂျော်	�အ	�)-#သားည်#� အ)�က်�အလူက်�မှု���န်ု(င်#� 	တ�သားက်�ပြီး	�� အ�ည်�အဂျော်သား��ထ�န��)�67	�ဂျော်�� သား���သား	�သားမှု���မှု( သားင်#�အ��အင်�တ�
ဗျူး�C7�လူ�	��န� ဂျော်)*���)� �န� သား�!မှုဟု�တ� သားင်#�အ�မှု�သား�!လူ�ဂျော်��က်�)� �န�တ�င်� ၎င်��တ�!န်ု(င်#� 	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်��န�။ ၎င်��တ�!န်ု(င်#� သားင်� 	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်�မှု� မှုပြ	67	%က် သားင်�၏အမှု�က်�စံPက်�� 
ပြင်င်���န� သား�!မှုဟု�တ� 	�တ�လူ��က်�န်ု��င်�	%သားည်�။

 (SNAP န်ု(င်#� TANF အတ�က်�) သားင်�မှု�ရှိ(�)-#သားင်#�သားည်#� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ပြ	န�ဂျော်	�အ	��န�။
 (Medicaid အတ�က်�) သားင်�၏အမှု�က်��င်�မှုန�ဂျော်န���အ�� သားင်�ဂျော်	�အ	�)-#သားည်#� အ)�က်�အလူက်�မှု���န်ု(င်#� 	တ�သားက်�ပြီး	�� Medicaid အက်� �67�ဝင်�မှု����င်��� အ�ည်�အဂျော်သား��

ထ�န��)�67	�ဂျော်�� သား�! မှုဟု�တ� အစံ�အစံဉ်� သားမှု�ဓာ�ရှိ( �ဂျော်��မှု( သားင်#�အ�� အင်�တ�ဗျူး�C7�လူ�	��န� ဂျော်)*���)� �န� သား�! မှုဟု�တ� သားင်#�အ�မှု�သား�! လူ�)� �န�တ�င်� ၎င်��တ�! န်ု(င်#� 	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်�
�န�။

 (Medicaid အတ�က်�) ဘာ���ဘာ�����	�သား�၊ ကြားက်��အ�င်#� ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�ဂျော်��ဌာ�န၊ အသား��င်��အဝ��င်��အဂျော်ပြ)ပြ	67 ဝန�ဂျော်��င်�မှု�တစံ�)�တ�င်��ရှိ( � အဖG-ဝင်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� Estate 

Recovery န်ု(င်#� 	�ဂျော်	%င်��လူ�	�ဂျော်��င်�၍ က်င်��လူ�တ�)�င်#�ဂျော်	�သားည်#� အစံ�အစံဉ်�တစံ�)�အတ�င်�� စံ��င်��သား�င်��ထ��ပြီး	�� ၎င်��မှု(တစံ��င်#� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု����ရှိ(�ဂျော်နသား အဖG-ဝင်�
မှု���။

SNAP က်�� သားင်�လူက်�)��ရှိ(�	%က် သားင်#� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�၏     လူစံဉ်�စံ�စံ�ဂျော်	%င်��ဝင်�ဂျော်င်�  သားည်� သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�အ��ယာ�အစံ��အတ�က်� ဖက်�E�ယာ��င်���-န်ု�မှု��	%�မှု�အ�င်#�၏ 130% ထက်� 	��
သားည်#�အ)% အစံ��င်�)��	%မှုည်�။ ဂျော်ပြ	�င်��လူ-မှု�ပြဖစံ�	���သားည်#�လူ     က်�န�)� �န�မှု(     10   �က်�ထက်�     ဂျော်န�က်�မှုက်�ဂျော်စံဘာ-     ဝင်�ဂျော်င်�အဂျော်ပြ	�င်��အလူ-က်��     အစံ��င်�)��မှုည်�  ။
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အက်ယာ�၍ သားင်�သားည်� က်ဂျော်လူ�မှုရှိ(�ဂျော်သား� အလူ�	�လူ�	�ဂျော်နသားည်#� အ��ယာ�ဂျော်��က်�သားတစံ�ဦး�ပြဖစံ�	%က် သားင်�၏အလူ�	�)� �န�န���မှု���သားည်� တစံ�	တ�လူ5င်� 20 န��� သား�! မှုဟု�တ� တစံ�လူလူ5င်� 
န��� 80 ထက်� ဂျော်လူ��#နည်��သား���	%က် သားတင်��	�! �	%မှုည်�။ သားင်�သားည်� ဤအဂျော်ပြ	�င်��အလူ-မှု���က်�� အဂျော်ပြ	�င်��အလူ- ဂျော်	*ဂျော်	%က်�)-#သားည်#�လူ က်�န�)� �န�မှု( 10 �က်�ထက်� ဂျော်န�က်�မှုက်�ဂျော်စံဘာ- 
သားတင်��	�! �	%မှုည်�။

သားင်�၏ အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�သားည်� သား�သား�မှု���ပြ	��သားည်#� ထ�န်ု(င်#� ဂျော်လူ�င်��က်စံ�� အန်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�မှု��� �ရှိ(�	%က်လူည်�� သားင်� သားတင်��	�! �	%မှုည်�။ ၎င်��သားည်� က်စံ��	�-တစံ�)�အတ�င်�� အန်ု��င်��ရှိ(�
သားည်#� ဂျော်င်�သား����ဂျော်ကြားက်�တစံ�)� ပြဖစံ�သားည်�။ အက်ယာ�၍ သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�တစံ�ဦး�သားည်� ထ� ဂျော်	%က်� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်လူ�င်��က်စံ��အန်ု��င်��ရှိ(�မှု�မှု( စံ�စံ�ဂျော်	%င်�� 	မှု�ဏ် $4500 

သား�! မှုဟု�တ� ထ�! ထက်�	��ဂျော်သား�	မှုဏ် (အ)�န�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��	မှု�ဏ်မှု���က်�� ထ�တ�ယာထ��ပြ)င်��မှုပြ	67မှု�) တ�င်���ရှိ(�	%က် သားင်�သားည်� အ���	%အန်ု��င်��ရှိ(�မှု�မှု���က်�� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ� 
လူက်�)��ရှိ(�ဂျော်သား�လူ က်�န�)� �န�မှု( 10 �က်�ထက်� ဂျော်န�က်�မှုက်�ဂျော်စံဘာ- အစံ��င်�)��	%မှုည်�။

အက်ယာ�၍ သားင်�သားည်� TANF သား�! မှုဟု�တ� Medicaid က်�� လူက်�)��ရှိ(�	%က် အဂျော်ပြ	�င်��အလူ- ဂျော်	*ဂျော်	%က်�)-#သားည်�မှု(10 �က်�အတ�င်�� သားင်�၏အဂျော်ပြ)အဂျော်နတ�င်��ရှိ( � အဂျော်ပြ	�င်��အလူ-အ��လူ���က်�� 
သားတင်��	�! �	%မှုည်�။

အ�ည်�အ)�င်�� ပြ	ည်#�မှု�မှု� ရှိ(�မှုရှိ(� ����ပြဖတ��န� က်&န်ု��	�၏ Medicaid အမှု�က်�စံPအတ�င်��မှု( တစံ�ဦး�ဦး� လူက်�)��ရှိ(�ဂျော်သား� တစံ�လူ���တစံ�)-တည်�� သား�! မှုဟု�တ� “က်�ဂျော်က်�င်��ဂျော်ထ�က်�မှု 

	�ဂျော်	%က်�တ���" �ရှိ(�သားည်#� ဂျော်	�ဂျော်)�မှု� တစံ�)�)�က်�� က်&န်ု��	�တ�! ထ�တ�င်� ရှိ(�န်ု��င်�သားည်#� အပြ)��ဝင်�ဂျော်င်�တစံ�)�)�န်ု(င်#� အတတက်� ဘာတ���က်�အတ�င်�� ထည်#�တ�က်��မှုည်�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� 
န��လူည်�သားဂျော်ဘာ�ဂျော်	%က်�	%သားည်�။

Medicaid အစံ�အစံဉ်�အတ�င်�� သားင်�၏�	��င်�)�င်#�မှု(� -

 သားင်#�ထ�တ�င်� အပြ)�� က်�န��မှု�ဂျော်�� အ�မှု)�တစံ�)�ရှိ( �သားည်#�တ��င်� Medicaid �ရှိ(�န်ု��င်�	%သားည်�။
 သားင်�၏ Medicaid ���ဝန� သား�! မှုဟု�တ� 	�#	���ဂျော်	�သားက်�� ဂျော်���)�ယာ�န်ု��င်�	%သားည်�။
 Medicaid အမှု� �67�အစံ��ဂျော်	* မှုတည်�၍ သားင်�ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားည်#� �က်�စံ�-မှု( 10 �က်�၊ 45 �က်� သား�! မှုဟု�တ� �က်� 90 အတ�င်�� သားင်�၏ Medicaid ဂျော်လူ5�က်�ထ��)�က်�က်�� 

အတည်�ပြ	67 သား�! မှုဟု�တ� ပြင်င်��	ယာ�မှု� �ရှိ(�န်ု��င်�ပြ)င်��။
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ကျိုး>နို����၏ Medicaid အ�ည့်�အခု�င့်�� ပြ�ည့်��မွ�ကြောစွကြောသ� အကြောပြခုအကြောန်တွစွ����အပြ+စွ� -
 ဂျော်��ဘာက်����င်��� က်ည်�	�#	���မှု�န်ု(င်#� ပြ	င်�	အဖG-အစံည်��တစံ�)�)�မှု( ဂျော်��ဘာက်����င်��� 	�#	���ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု� (ဂျော်��ရှု��န်ု(င်#� ဂျော်��ဘာက်����င်��� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�) အတ�က်� 

ဂျော်	�ဂျော်)��န� အ)�င်#�အဂျော်��အ��လူ���က်�� ပြ	ည်�နယာ�အ�� တ�ဝန�ဂျော်	�အ	��န� က်&န်ု��	� သားဂျော်ဘာ�တ	%သားည်�။
 ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု�န်ု(င်#� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���အတ�က်� ဂျော်	�ဂျော်��င်��န� တ�ဝန�ရှိ( �န်ု��င်�သားည်#� ပြ	င်�	အဖG-အစံည်��တစံ�)�)�က်�� လူ��က်�လူ�ရှိ(�ဂျော်ဖ���တ�င်� ပြ	ည်�နယာ�က်�� က်ည်��န� သားတင်��

အ)�က်�အလူက်�မှု��� ဂျော်ဖ��ထ�တ�ပြ)င်��န်ု(င်#� 	�#	���ဂျော်	���တ�င်� ပြ	ည်�နယာ�န်ု(င်#� 	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်��န� က်&န်ု��	� သားဂျော်ဘာ�တ	%သားည်�။ ဂျော်��က်�သားမှု�အတ�က်� လူက်�)��ရှိ(�သားည်#�ဂျော်င်�
မှု���န်ု(င်#�	တ�သားက်�၍ �ယာ��က်�အတ�င်�� က်&န်ု��	� သားတင်��	�! �မှုည်�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� န��လူည်�သားဂျော်ဘာ�ဂျော်	%က်�	%သားည်�။ (သားင်�သားည်� အပြ)�� လူ	��;�67လူ�တစံ�ဦး�၏က်��ယာ�စံ�� ဤ
ဂျော်ဖ�င်�က်��ပြဖည်#�ဂျော်နပြီး	�� အ���	%	��;�67လူ�အတ�က်� လူ�	�ဂျော်��င်��မှုည်#� တ�ဝန�တစံ�)�က်�� လူ�	�ဂျော်��င်��န� အ)�င်#�အ�ဏ်�မှုရှိ(�	%က် အ���	%	��;�67လူ�သားည်� Medicaid အတ�က်� 
သား/သားမှု၏ အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�မှု����င်��� အဂျော်ပြ)အဂျော်နတစံ��	�အပြဖစံ� အထက်�ဂျော်ဖ��ပြ		% အ)�င်#�အဂျော်��မှု���အတ�က်� လူ�	�ဂျော်��င်��မှုည်#� တ�ဝန�တစံ�)�က်�� လူ�	�ဂျော်��င်�
�န� လူ��အ	�	%လူ�မှု#�မှုည်�)။

 အက်ယာ�၍ �ရှိ(�န်ု��င်�	%က် အန��တ�င်�မှုရှိ(�ဂျော်သား� မှု�ဘာတစံ�ဦး�မှု( ဂျော်��ဘာက်����င်���အ�မှု)�က်�� ဂျော်	�ဖ�! လူ��အ	�ဂျော်စံ�န� အ)�င်#�အဂျော်��က်�� ပြ	ည်�နယာ�သား�! ဂျော်	��န� က်&န်ု��	� သားဂျော်ဘာ�တ
	%သားည်�။ �ရှိ(�န်ု��င်�	%က် အန��တ�င်�မှုရှိ(�ဂျော်သား� မှု�ဘာထ�မှု( ဂျော်��ဘာက်����င်���	�#	���မှု� က်&န်ု��	� �ယာ�မှုည်�က်�� န��လူည်�ပြီး	�� ဤ	�#	���မှု�က်�� �ယာ�န�အတ�က်� က်ဂျော်လူ�သားင်ယာ� 
ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်�� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� ဌာ�န)�- (Division of Child Support Services ) န်ု(င်#� 	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်��မှုည်�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� န��လူည်�သားဂျော်ဘာ�ဂျော်	%က်�	%သားည်�။ 

အက်ယာ�၍ က်&န်ု��	�မှု( 	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်�ပြ)င်�� မှုပြ	67	%က် က်&န်ု��	�၏ Medicaid အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� ����ရှုရှု� ��န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်��န်ု(င်#� ဂျော်က်�င်��မှု�န�ဂျော်သား� အဂျော်ကြားက်�င်��ပြ	)�က်�မှုရှိ(�	%
က် က်&န်ု��	�၏သား��သားမှု��မှု���သား� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� �ရှိ(�မှုည်�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� န��လူည်�	%သားည်�။

SNAP ပြ	စံ�Eဏ်�သားတ�ဂျော်	�)�က်�မှု��� - သား�လူ�က်�န်ု(င်#� အ)�က်�အလူက်�အမှု(��မှု��� ဂျော်	�အ	�	%က် သားင်�၏ အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� ����ရှုရှု� ��န်ု��င်� သား�! မှုဟု�တ� ��ဇူးဝတ�မှု����င်��� 

တ���စံ�-���မှု� )��န်ု��င်�	%သားည်�။
 သားင်�၏ အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�အဂျော်နပြဖင်#� မှု�ရှိ(�သားင်#�ဂျော်သား� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� �ရှိ(��န� အ)�က်�အလူက်�အမှု(��မှု��� ဂျော်	�အ	�ပြ)င်��မှုပြ	67	%န်ု(င်#� သား�! မှုဟု�တ� အ)�က်�အလူက်� မှုက်�ယာ�ဝ(က်�	%န်ု(င်#�။

 သားင်#�က်��ယာ�	��င်�မှုဟု�တ�သားည်#� SNAP သား�! မှုဟု�တ� EBT က်တ�မှု���က်�� အသား���မှုပြ	67	%န်ု(င်#�၊ ထ�! အပြ	င်� သားင်#�က်��ယာ�	��င်�က်တ�မှု���က်�� အပြ)��သားတစံ�ဦး�ဦး�အ�� ဂျော်	�မှုသား���	%န်ု(င်#�။
 အ�က်� သား�! မှုဟု�တ� စံ��က်�က်�က်-#သား�! ဂျော်သား� အစံ��အစံ�မှုဟု�တ�သားည်#� 	စံPည်��မှု���က်�� ဝယာ�ယာ�န� သား�! မှုဟု�တ� )�က်�Eစံ�က်တ�မှု���အတ�က်� ဂျော်င်�ဂျော်	��န� SNAP 

အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� အသား���မှုပြ	67	%န်ု(င်#�။
 လူက်�နက်�မှု���၊ )-ယာမှု��မှု��ဂျော်က်��က်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� ထ�န��)�67	�	စံPည်��မှု��� (တ���မှုဝင်�ဂျော်��ဝ%�မှု���) က်-#သား�! ဂျော်သား� တ���မှုဝင်� 	စံPည်��မှု���အတ�က်� SNAP 

သား�! မှုဟု�တ� EBT က်တ�မှု���က်�� လူ-လူ(ယာ�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်��င်��)�ပြ)င်�� မှုပြ	67	%န်ု(င်#�။

ဤစံည်��မှု�ဉ်��မှု���အနက်� တစံ�)�)�က်��     �ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ( � )� �67�ဂျော်ဖ�က်��သားည်#� သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�အတ�င်��ရှိ( � မှုည်�သားမှု��� SNAP မှု( တစံ�န်ု(စံ�မှု(သားည်� အပြီး	��အ	��င်�အထ� တ��ပြမှုစံ�)��န်ု��င်�သားည်�၊ 
$250,000 အထ� ဂျော်င်�Eဏ်�)�မှု(တ�)��န်ု��င်�သားည်�၊ ဂျော်ထ�င်�Eဏ်� အန်ု(စံ� 20 က်�)��န်ု��င်�သားည်� သား�! မှုဟု�တ� န်ု(စံ�မှု� �67�လူ��� က်�)��န်ု��င်�သားည်�။ သားမှု/သားသားည်� အပြ)��ဂျော်သား� တည်��- ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�န်ု(င်#� 
ပြ	ည်�နယာ�ဥ	ဂျော်Eမှု���အ� တ���စံ�- )��န်ု��င်�ပြီး	�� တ���ရှု�� �မှု( အမှု�န #�)�)-#	%က် SNAP အစံ�အစံဉ်�မှု(လူည်�� ဂျော်န�က်�ထ	� 18 လူကြားက်� တ��ပြမှုစံ�)��န်ု��င်�သားည်�။

သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�အတ�င်��ရှိ( � စံည်��မှု�ဉ်��မှု���က်�� တမှုင်�)� �67�ဂျော်ဖ�က်�သား မှုည်�သားမှု���သားည်� 	ထမှုအကြီးက်�မှု� က်�C7�လူ�န�မှု�အတ�က်� တစံ�န်ု(စံ�၊ E�တ�ယာအကြီးက်�မှု� က်�C7�လူ�န�မှု�အတ�က်� န်ု(စံ�န်ု(စံ�န်ု(င်#� 
တတ�ယာအကြီးက်�မှု� က်�C7�လူ�န�မှု�အတ�က်� အပြီး	��အ	��င်� SNAP က်�� �ရှိ(�န်ု��င်�ဂျော်တ�#မှုည်�မှုဟု�တ�	%။

သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ထ�န��)�67	�	စံPည်��တစံ�)� ဂျော်��င်��)�မှု� 	%၀င်�သားည်#� အဂျော်��င်��အ၀ယာ�တစံ�)�အတ�င်�� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� အသား���ပြ	67 သား�! မှုဟု�တ� 
လူက်�)�ပြ)င်��အတ�က်� အပြ	စံ�ရှိ( �ဂျော်ကြားက်�င်�� တ���ရှု�� �တစံ�)�မှု( ဂျော်တGရှိ(�	%က် သားင်� သား�! မှုဟု�တ� ထ��အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�သားည်� 	ထမှုအကြီးက်�မှု� က်�C7�လူ�န�မှု�အတ�က်� န်ု(စံ�န်ု(စံ�န်ု(င်#� E�တ�ယာအကြီးက်�မှု� 
က်�C7�လူ�န�မှု�အတ�က်� )�စံ��)�င်#�မှု��� အပြီး	��အ	��င်� အ�ည်�အ)�င်�� ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်တ�#မှုည်�မှုဟု�တ�	%။

သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်� တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� ဂျော်သားနတ�မှု���၊ )-ယာမှု��မှု��ဂျော်က်��က်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်ဖ�က်�)�-ဂျော်��	စံPည်��မှု��� ဂျော်��င်��)�မှု�	%ဝင်�သားည်#� အဂျော်��င်��အ၀ယာ�တစံ�)�အတ�င်�� 
အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� အသား���ပြ	67ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� လူက်�)��ရှိ(�ပြ)င်��အတ�က်� တ���ရှု�� �တစံ�)�မှု( အပြ	စံ�ရှိ( �ဂျော်ကြားက်�င်�� ဂျော်တGရှိ(�	%က် သားင်� သား�! မှုဟု�တ� ထ��အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�သားည်� ဤ)� �67�ဂျော်ဖ�က်�
မှု�မှု� �67� 	ထမှုအကြီးက်�မှု� က်�C7�လူ�န�သားည်�န်ု(င်#� SNAP တ�င်� 	%ဝင်��န� အပြီး	��အ	��င်� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်တ�#မှုည်� မှုဟု�တ�	%။

သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်� တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� စံ�ဂျော်	%င်�� 	မှု�ဏ် $500 သား�! မှုဟု�တ� အထက်� အတ�က်� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်မှု(�င်�)��က်�ပြ)င်��အတ�က်� အပြ	စံ�ရှိ( �ဂျော်ကြားက်�င်�� ဥ	ဂျော်E 

တ���ရှု�� �တစံ�)�မှု( ဂျော်တGရှိ(�	%က် သားင်� သား�! မှုဟု�တ� ထ��အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�သားည်� ဤ)� �67�ဂျော်ဖ�က်�မှု�မှု� �67� 	ထမှုအကြီးက်�မှု� က်�C7�လူ�န�သားည်�န်ု(င်#� SNAP တ�င်� 	%ဝင်��န� အပြီး	��အ	��င်� အ�ည်�အ)�င်��
ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်တ�#မှုည်� မှုဟု�တ�	%။

သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�တစံ�ဦး�ဦး�သားည်� SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#� အဂျော်ပြမှု�က်�အမှု��� �ရှိ(��န� မှုည်�သားမှုည်�ဝ%ဂျော်ကြားက်�င်�� အဂျော်ထ�က်�အထ�� (၎င်��တ�!  မှုည်�သားပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်��) 
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သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်နအ�မှု� (၎င်��တ�! ဂျော်နထ��င်��� ဂျော်န��) န်ု(င်#�စံ	�လူ�ဉ်��၍ မှု(��ယာ�င်��ဂျော်သား�ဂျော်ဖ��ပြ	)�က်� သား�! မှုဟု�တ� က်��ယာ�စံ��ပြ	67)�က်�တစံ�)� ဂျော်	�အ	�)-#ဂျော်ကြားက်�င်�� ဂျော်တGရှိ(�	%က် သားင်� သား�! မှုဟု�တ� အ���	% 
အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�သားည်� SNAP တ�င်� 	%ဝင်��န� 10 န်ု(စံ�တ� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်တ�#မှုည်� မှုဟု�တ�	%။

က်&န်ု��	�သားည်� အ)�က်�အလူက်�အမှု(��မှု��� ဂျော်	�အ	�	%က် သား�! မှုဟု�တ� အ)�က်�အလူက်�မှု��� ထ�န�)�န�ထ��	%က် လူ�မှု�လူည်�မှု�အတ�က်� တ���စံ�-)��န်ု��င်�သားည်�က်�� န��လူည်�သားဂျော်ဘာ�ဂျော်	%က်�	%သားည်�။

TANF အစံ�အစံဉ်� ပြ	စံ�E%ဏ်����င်��� သားတ�ဂျော်	�)�က်�မှု��� - TANF အစံ�အစံဉ်�တ�င်� AU ၏ အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�မှု�တစံ�)� ဂျော်ဖ��ဂျော်��င်��န� သား�! မှုဟု�တ� ထ�န��သား�မှု��ထ���န�၊ အက်� �67�)�စံ��)�င်#� 
မှု���လူ�ဂျော်စံ�န�၊ အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� ဂျော်လူ��#က်�ပြ)င်��က်�� တ�����က်�က်�ယာ��န� အ)�က်�အလူက်�အမှု(�� သား�! မှုဟု�တ� အလူ�-မှု��� ဂျော်	�အ	�ပြ)င်��၊ အ	�က်�သားဂျော်ဘာ�ဂျော်��င်�သားည်#� အဂျော်��ယာမှု�က်�� 
ဂျော်ရှိ(�င်�ရှိ(���န� အ)�က်�အလူက်� ထ�န�)�န�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� တ��ပြမှုစံ�ထ��ဂျော်သား�ဂျော်န��မှု���တ�င်� ဂျော်င်�သား�� အ ဂျော်ထ�က်�အ	�#က်�� အသား���ပြ	67ပြ)င်��ပြဖင်#� �ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ( � လူ�	�ဂျော်��င်�မှု�တစံ�)�က်�� 
�ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ( � အစံ�အစံဉ်�)� �67�ဂျော်ဖ�က်�မှု�ဟု� ယာ�	%သားည်�။

သားင်�သားည်� ဂျော်အ�က်�	%တ��က်�� လူ�	�ဂျော်��င်�	%က် ပြ	စံ�မှု�၏ ပြ	င်��ထန�မှု�ဂျော်	* အဂျော်ပြ))�၍ သားင်�၏ပြ	စံ�Eဏ်�က်�� ����ပြဖတ��န� သားင်#�အ�� စံစံ�ဂျော်��ဂျော်��)�67	�ရှု�� � (Office of Inspector General) သား�!  
�ည်�ညွှ8န��လူ8-ဂျော်ပြ	�င်��)��န်ု��င်�သားည်� -

 သားင်�သားည်� အဂျော်ပြ	�င်��အလူ-မှု���က်�� အ)� �န�မှု� အစံ��င်�မှု)�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� အမှု(န�အတ��င်�� မှုဂျော်ပြ	�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� တင်��က်�	�စံ��တ��ပြမှုစံ�ထ��ဂျော်သား�က်�စံ�န်ု��မှု���၊ ယာမှုက်����င်�
မှု���၊ အ��ယာ�ဂျော်��က်�ပြီး	��သားမှု���အတ�က်� ဂျော်ဖ���ဂျော်ပြဖဂျော်�� အဂျော်��က်�အအ��မှု��� "အဂျော်ဖ��အ)&တ� က်လူ	�မှု���"၊	��က်�က်စံ��)န��မှု���၊ အ�မှု)� ဘာ�န��စံ�)�67	�မှု���၊ န်ု��က်�က်လူ	�
မှု���/အ�က်�ဂျော်��င်��သားည်#� �လူ�န��မှု���/တဗျူးန��မှု���၊ ဘာင်���� က်စံ��)န��မှုမှု���၊ ပြမှုင်��ပြီး	�67င်�	�- ဂျော်လူ�င်��က်စံ��မှု���၊ ��မှု�����င်�မှု���၊ ဂျော်သားနတ�/)-ယာမှု��မှု��ဂျော်က်��က်����င်�မှု���၊ 
အဂျော်	���စံ��သားဂျော်ဘာF�မှု���၊ ဂျော်ဗျူးEင်����မှု���၊ ဂျော်��လူ�	����င်�မှု���၊ တက်�တ�/န��၊န်ု(�ဂျော်)%င်�� ဂျော်ဖ�က်����င်�မှု���၊ န်ု(င်#� အ	န��ဂျော်ပြဖစံ	%�/အန်ု(�	�)န��မှု���၌ ဂျော်င်�သား���စံ�-�န� ဂျော်င်�သား��
အဂျော်ထ�က်�အက် �န�	��ဂျော်င်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� TANF Debit က်တ�က်�� အသား���ပြ	67ပြ)င်��၊ ပြ	ည်�နယာ� တစံ�)�ထက်�ဂျော်က်���လူ�န�၍ အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� လူက်�)��ယာန်ု��င်��န� သားင်� 
ဂျော်နထ��င်���ဂျော်န��န်ု(င်#� 	တ�သားက်�သားည်#� အ)�က်�အလူက်�အမှု(��မှု��� ဂျော်	�အ	�ပြ)င်��န်ု(င်#� 1/1/97 �က်�တ�င်� သား�! မှုဟု�တ� ၎င်���က်�ဂျော်န�က်�	��င်��တ�င်� ဂျော်��ဝ%�န်ု(င်#� 	တ�သားက်�သားည်#� 
စံ�-)�က်�ပြဖင်#� သား�! မှုဟု�တ� ပြ	င်��ထန���������သားည်#� အကြားက်မှု��ဖက်�ပြ	စံ�မှု�ကြီးက်��တစံ�)�အတ�က်� ပြ	စံ�မှု�ထင်�ရှိ(��အဂျော်��ယာ)��ပြ)င်��။

ဤစံည်��မှု�ဉ်��မှု���က်�� �ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ( � )� �67�ဂျော်ဖ�က်�သားည်#� သားင်#�အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်��ရှိ( � တစံ�ဦး�ဦး�က်�� TANF အစံ�အစံဉ်�မှု( ဂျော်ပြ)�က်�လူမှု(သားည်� အပြီး	��အ	��င်�အထ� တ��ပြမှုစံ�န်ု��င်�	%သားည်�။

MEDICAID အတ�က်�၊ လူ�မှု�လူည်�မှု� က်�C7�လူ�န�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� အလူ�-သား���စံ��လူ�	�ပြ)င်��သားည်� ဥ	ဂျော်Eန်ု(င်#� �န #�က်�င်�	%သားည်�။ သားင်#�အ�� Medicaid န်ု(င်#� PeachCare for Kids® 

အစံ�အစံဉ်� သားမှု�ဓာ�ရှိ( �ဂျော်�� ယာနစံ� (Program Integrity Unit) သား�!  လူ8-ဂျော်ပြ	�င်��န်ု��င်�	%သားည်�။ )� �67�ဂျော်ဖ�က်�သားမှု���အဂျော်နပြဖင်#� 	�#	���သားတစံ�ဦး�သား� အသား���ပြ	67�န� က်န #�သားတ�ပြ)င်��၊ အစံ�အစံဉ်�
မှု( �	����င်��ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်	�အ	�)-#ဂျော်သား� ဂျော်��ဘာက်����င်��� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���အတ�က်� အသား��င်��အဝ��င်�� က်�န��မှု�ဂျော်��ဌာ�န (Department of Community Health) သား�!  ပြ	န�
အစံ��ဂျော်လူ���ဂျော်	��န� ဂျော်တ�င်�����ပြ)င်�� )��န်ု��င်�	%သားည်�။
လူ�မှု�လူည်�မှု�သားည်� �ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ( �ပြဖင်#� ပြ	67လူ�	�သားည်#� မှုရှု�� �သား��ဂျော်သား� လူ�	�ဂျော်��င်�မှု�တစံ�)� ပြဖစံ�	%သားည်�။ အလူ�-သား���စံ��ပြ	67ပြ)င်��သားည်� ဂျော်က်�င်��မှု�န�ဂျော်သား�အဂျော်လူ#အထမှု���က်�� မှုလူ��က်�န�သားည်#� 
လူ�	��	�တစံ�)� ပြဖစံ�သားည်�။

�&ဝိုင့်�����ကြောဆီ�င့်�သ� �	မွ��ည့်�မွ�နို%င့်�� အ��;သ���စွ��မွ� ဥ�မွ�မွ���မွ%� -

 သားင်�၏ Medicaid၊ PeachCare for Kids
®

 သား�! မှုဟု�တ� CMO က်�န��မှု�ဂျော်�� အ�မှု)�က်တ�က်�� အပြ)��သားတစံ�ဦး�ဦး�အ�� အသား���ပြ	67ဂျော်စံပြ)င်��
 အလူ�-သား���စံ��ပြ	67�န� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်��ဝ%�မှု���က်�� ဂျော်��င်��)��န� �ည်���ယာ�)�က်�ပြဖင်#� ဂျော်��ညွှ8န��မှု��� �ယာပြ)င်��
 ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� �ရှိ(��န� စံ���က်�စံ�တမှု��အတ�မှု��� အသား���ပြ	67ပြ)င်��
 Medicaid သား�! မှုဟု�တ� PeachCare for Kids®မှု( ဂျော်	�အ	�သားည်#� က်���ယာ�က်�� လူ�-မှု(��သား���စံ�-ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� အလူ�-သား���စံ��ပြ	67ပြ)င်��
 Medicaid သား�! မှုဟု�တ� PeachCare for Kids® အတ�က်� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�မှု� �ယာ�န� မှုမှု(န�က်န�သားည်#� အ)�က်�အလူက်�မှု��� ဂျော်	�အ	�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� ထ��သား�! လူ�	��န� အပြ)��

သားမှု���အ�� )�င်#�ဂျော်	�ပြ)င်��
 ဝင်�ဂျော်င်�၊ ဂျော်နထ��င်�ဂျော်�� အစံ�အမှု�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� �င်��ပြမှုစံ�မှု���တ�င်� ဂျော်	*ဂျော်	%က်�ဂျော်သား� အဂျော်ပြ	�င်��အလူ-မှု���က်�� အစံ��င်�)��န� 	�က်�က်�က်�ပြ)င်��

လူက်�)��ရှိ(�သား သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်	�အ	�သားမှု���န်ု(င်#� 	တ�သားက်�၍ သား�သားယာပြဖစံ�ဖ�ယာ� Medicaid အလူ�-သား���စံ��ပြ	67မှု�က်�� သားတင်��	�! �န� ဂျော်������ �ယာ�ပြ	ည်�နယာ� လူထ�က်�န��မှု�ဂျော်��ဌာ�န - စံ��စံမှု��
စံစံ�ဂျော်��ဂျော်��မှု\�ရှု�� �အ�� ဖ�န��န�	%တ� (ဂျော်Eသားတ�င်��) (404) 463-7590 သား�! မှုဟု�တ� (ဝင်�ဂျော်ကြားက်� အ)မှု-#) (800) 533-0686 ၌ ဂျော်)*���	%၊ oiganonymous@dch.ga.govသား�!  အ��ဂျော်မှု�လူ�	�! 	%၊
Department of Community Health, OIG PI Section, 2 Martin Luther King Jr. Drive SE, 19 th Floor, East Tower, Atlanta GA 30334 သား�!  စံ�တ��က်�မှု(တစံ��င်#� ဂျော်	�	�! 	%၊ 
သား�! မှုဟု�တ� https://dch.georgia.gov/report-medicaidpeachcare-kids-fraudသား�!  ဝင်�ဂျော်��က်�ကြားက်ည်#�ရှုရှု�	%။

မှု-�န်ု=ရှိ(င်�     မှု(တ�	��တင်�ဂျော်�����င်���     အ)�က်�အလူက်�      
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အက်ယာ�၍ သားင်�သားည်� ယာ)�ဂျော်နထ��င်�သားည်#�ဂျော်န��တ�င်� မှု-ဂျော်	��န� စံ��င်��သား�င်��ထ��ပြ)င်�� မှုရှိ(�	%က် ဤဂျော်န��တ�င်� မှု-ဂျော်	�ဖ�! မှု(တ�	��တင်��န� ယာဂျော်န #ဂျော်လူ5�က်�ထ��လူ��	%သားလူ��။

        ဟု�တ�

        မှုဟု�တ�

        မှု-�န်ု=ရှိ(င်� မှု(တ�	��တင်�ဂျော်�����င်��� ဂျော်မှု�)�န��က်�� မှုဂျော်ပြဖ���လူ��	%
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မှု-ဂျော်	��န�အတ�က်� မှု(တ�	��တင်��န� ဂျော်လူ5�က်�ထ��ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� မှု(တ�	��တင်��န� ပြင်င်���န�ပြ)င်��တ�! က် ဤဂျော်အ��င်�စံ�မှု( သားင်#�အ�� ဂျော်	�အ	�မှုည်#� အဂျော်ထ�က်�အက်	မှု�ဏ်က်�� ထ�)��က်�ဂျော်စံ
မှုည်�မှုဟု�တ�	%။

မှု-�န်ု=ရှိ(င်� မှု(တ�	��တင်�ဂျော်လူ5�က်�လူ8�	��စံ�က်�� ပြဖည်#�စံ�က်���တ�င်� သားင်#�အဂျော်နပြဖင်#� အက်အည်�လူ��အ	�	%က် သားင်#�အ�� က်&န်ု��	�တ�!  က်ည်�ဂျော်	�	%မှုည်�။ အက်အည်� ရှိ(�ဂျော်ဖ�မှု� သား�! မှုဟု�တ� 
လူက်�)�မှု� လူ�	�မှုလူ�	�မှု(� သားင်�၏ ����ပြဖတ�)�က်� ပြဖစံ�	%သားည်�။ ဂျော်လူ5�က်�လူ8�	��စံ�က်�� လူ5 �I7ဝ(က်�စံ�� သားင်�ပြဖည်#�သား�င်��န်ု��င်�	%သားည်�။

မှု-ဂျော်	��န�အတ�က်� မှု(တ�	��တင်��န� သား�! မှုဟု�တ� မှု(တ�	��တင်�ပြ)င်��က်�� ပြင်င်��	ယာ��န� သားင်�၏အ)�င်#�အဂျော်��၊ မှု-ဂျော်	��န�အတ�က်� မှု(တ�	��တင်�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� မှု(တ�	��တင်��န� 
ဂျော်လူ5�က်�ထ��ပြ)င်�� ပြ	67မှုပြ	67 ����ပြဖတ���တ�င်� သားင်�၏ သား��သားန #�စွဲပြဖစံ�	��င်�)�င်#�၊ သား�! မှုဟု�တ� သားင်#�က်��ယာ�	��င်� န်ု��င်�င်�ဂျော်��	%တ� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)�� န်ု��င်�င်�ဂျော်�� ဦး�စံ��ဂျော်	�)�က်�တစံ�)� 
ဂျော်���)�ယာ��န� သားင်�၏အ)�င်#�အဂျော်��က်�� တစံ�စံ��တစံ�ဦး�က် စံ�က်�ဖက်�သားည်�ဟု� သားင်�ယာ��ကြားက်ည်�	%က် ပြ	ည်�နယာ�အတ�င်��ဂျော်��မှု\�အ�� ဂျော်အ�က်�	%လူ�	�စံ�
2 Martin Luther King Jr. Drive, Ste. 802, West Tower, Atlanta, GA 30334 သား�!  စံ�	�! ခြပြ)င်��ပြဖင်#� သား�! မှုဟု�တ� (404) 656-2871 က်��ဂျော်)*���ပြ)င်��ပြဖင်#� တ��င်�ကြားက်��န်ု��င်�	%သားည်�။

အက်ယာ�၍ အက်�က်�တစံ�)�က်��မှု5 သားင်�အမှု(တ�မှုပြ)စံ�	%က် ယာ)�အ)� �န�၌ မှု-ဂျော်	��န�အတ�က်� မှု(တ�	��မှုတင်��န� သားင်�����ပြဖတ�)-#သားည်�ဟု� ယာ�မှုည်�ပြဖစံ�	%သားည်�။

Georgia ပြ	ည်�နယာ� မှု-�န်ု=ရှိ(င်� မှု(တ�	��တင်�ဂျော်�� ဂျော်လူ5�က်�လူ8� မှု�တK C7တစံ�ဂျော်စံ�င်�က်�� DFCS ဂျော်လူ5�က်�လူ8�မှု���၊ သားက်�တမှု��တ���မှု���န်ု(င်#� လူ�	�စံ�ဂျော်ပြ	�င်��လူ-ဂျော်�� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ�မှု���
န်ု(င်#�အတ ထည်#�သား�င်��ဂျော်	�ထ��	%မှုည်�။ မှု-�န်ု=ရှိ(င်� မှု(တ�	��တင်�ဂျော်လူ5�က်�လူ8�တစံ�ဂျော်စံ�င်�က်�� သားင်�၏ အမှု�က်��င်�ဝန�ထမှု��ထ�မှု(လူည်�� ဂျော်တ�င်�����န်ု��င်�	%သားည်�။ သားင်�သားည်� မှု-�န်ု=ရှိ(င်� 
မှု(တ�	��တင်� ဂျော်လူ5�က်�လူ8�တစံ�ဂျော်စံ�င်�က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�	%က် မှု-�န်ု=ရှိ(င်� မှု(တ�	��တင်�ဂျော်လူ5�က်�လူ8�ဂျော်	*တ�င်� ဂျော်	�အ	�ထ��ဂျော်သား� လူမှု��ညွှ8န�)�က်�မှု���က်�� လူ��က်�န�၍ ၎င်��အ�� 
Georgia ပြ	ည်�နယာ�အတ�င်��ဂျော်��မှု\�ရှု�� �သား�!  တင်�သား�င်��န်ု��င်�	%သားည်�။
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အကျိုးယ်�၍ သင့်�သည့်� သင့်�၏ MEDICAIDနို%င့်�� SNAP သ	�မွဟု�တွ� TANF ကျိုး	� သကျိုး�တွမွ��တွ	��မွည့်�ဆီ	��&ကျိုး သင့်��အကြောပြခုအကြောန်နို%င့်�� အကျိုး	�ကျိုး�ည့်�ဆီ���ကြောသ� ကြော=�င့်�ကျိုး�ကျိုး�တွ�င့်� 
�ကျိုး�မွ%တွ��	��ပြီး��� �ကျိုး�စွ�;တွ����&မွည့်�။

သားက်�တမှု��တ��� လူ�	�င်န��စံဉ်�က်�� စံတင်��န� အသား�အမှု(တ�ပြ	67လူက်�မှု(တ� သားက်�တမှု��က်�န�����သားည်#� �က်�စံ�-မှုတ��င်�မှု� ဤဂျော်ဖ�င်�	��စံ�က်�� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ ပြ	န�	�!ဂျော်	�	%။

 Medicaid အတ�က်�သား� – ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား/အဖG-ဝင်�/တ���ဝင်� အ�	�ထ�န��သားမှု( ပြဖည်#�စံ�က်�ဂျော်န	%က် ဤဂျော်န��တ�င်� လူက်�မှု(တ�ထ���	% -
အက်ယာ�၍ က်&န်ု��	�သားည်� က်��ယာ�တ��င်�အတ�က်� Medicaid ဂျော်လူ5�က်�ထ��/သားက်�တမှု��တ���ပြ)င်��ပြဖစံ�	%က်၊ က်&န်ု��	�သားည်� အဂျော်မှု��က်န� န်ု��င်�င်�သား��၊ အဂျော်မှု��က်န�	��င်�နက်�တ�င်� ဂျော်မှု��ဖ���ဂျော်သား� န်ု��င်�င်�သား��တစံ�ဦး� 
ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�အတ�င်��ရှိ(�ဂျော်နဂျော်သား� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�သားည်#� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သားတစံ�ဦး�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� မှု�သား��သားက်�ဂျော်သား)�ပြ)င်�� ပြ	စံ�Eဏ်�ဂျော်အ�က်�တ�င်� ဂျော်ကြားက်ည်�အ	�
	%သားည်�။ က်&န်ု��	�သားည်� မှု�ဘာ သား�! မှုဟု�တ� တ���ဝင်�အ�	�ထ�န��သားတစံ�ဦး�ပြဖစံ�	%က် ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား(မှု���)သားည်� အဂျော်မှု��က်န� န်ု��င်�င်�သား��၊ အဂျော်မှု��က်န�	��င်�နက်�တ�င်� ဂျော်မှု��ဖ���ဂျော်သား� န်ု��င်�င်�သား��တစံ�ဦး� ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� 
န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�အတ�င်�� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�သားည်#� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သားတစံ�ဦး�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� ဂျော်ကြားက်ည်�အ	�	%သားည်�။ ဤဂျော်လူ5�က်�လူ8�အတ�င်��ဂျော်	�အ	�ထ��ဂျော်သား� အ)�က်�အလူက်�
အ��လူ���သားည်� က်&န်ု��	� အဂျော်က်�င်������သား�သားဂျော်လူ�က်� မှု(န�က်န�ပြီး	�� အမှု(��အယာ�င်��မှုရှိ(�ဂျော်ကြားက်�င်�� ထ	�ဂျော်��င်��အတည်�ပြ	67	%သားည်�။

                                                                                                                                                                                  

(လူက်�မှု(တ�)
                                                    

(�က်�စံ�-)

 Medicaid အတ�က်�သား� - ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား/အဖG-ဝင်�/မှု�ဘာ/တ���ဝင်�အ�	�ထ�န��သားမှု(လူ�-၍     အပြ)��သားတစံ�ဦး�မှု( ပြဖည်#�စံ�က်�ကြောန်�&ကျိုး ဤဂျော်န��တ�င်� လူက်�မှု(တ�ဂျော်��ထ���	% -
Medicaid ဂျော်လူ5�က်�ထ���န�/သားက်�တမှု��တ����န�အတ�က်� က်&န်ု��	�ဂျော်လူ5�က်�ထ��ဂျော်	�ဂျော်နသားည်#� 	��;�67လူ�(မှု���)သားည်� အဂျော်မှု��က်န� န်ု��င်�င်�သား��(မှု���)၊ အဂျော်မှု��က်န�	��င်�နက်�တ�င်� ဂျော်မှု��ဖ���ဂျော်သား� န်ု��င်�င်�သား��(မှု���) 
ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�အတ�င်�� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�သားည်#� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သား သား�! မှုဟု�တ� ဥ	ဂျော်Eန်ု(င်#�အည်� ရှိ(�ဂျော်နသားမှု���ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� အဂျော်က်�င်������သား�သားဂျော်လူ�က်� 
န်ု(င်#� ယာ��ကြားက်ည်�မှု�ပြဖင်#� အတည်�ပြ	67	%သားည်�။ ဤဂျော်လူ5�က်�လူ8�အတ�င်��ဂျော်	�အ	�ထ��ဂျော်သား� အ)�က်�အလူက်�အ��လူ���သားည်� က်&န်ု��	� အဂျော်က်�င်������သား�သားဂျော်လူ�က်� မှု(န�က်န�ပြီး	�� အမှု(��အယာ�င်��မှုရှိ(�ဂျော်ကြားက်�င်�� ထ	�ဂျော်��င်��
အတည်�ပြ	67	%သားည်�။

                                                                                                                                                                                  

(လူက်�မှု(တ�)
                                                    

(�က်�စံ�-)

သားင်#�ထ��က်�သား�ယာ�န်ု��င်�ဂျော်သား� ဖ�န��န�	%တ�                                                                                                                                                  

ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား/အဖG-ဝင်�/မှု�ဘာ/တ���ဝင်�အ�	�ထ�န��သားသားည်� ဤ	��;�67လူ�အ�� က်��ယာ�ဂျော်��က်��ယာ�တ� က်��ယာ�စံ��လူ(ယာ�အပြဖစံ� လူ��လူ��	%က် သားမှု သား�! မှုဟု�တ� သားသားည်� ဤဂျော်န��တ�င်� အမှု(တ�ပြ)စံ�ပြီး	�� 
ဂျော်အ�က်�တ�င်� လူက်�မှု(တ�ဂျော်��ထ����မှုည်�   ဟု�တ�    မှုဟု�တ�

                                                                                                                                                                                  

(ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား/အဖG-ဝင်�/မှု�ဘာ/တ���ဝင်� အ�	�ထ�န��သား)
                                                    

(�က်�စံ�-)

 SNAP န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� TANF အတ�က်� – ပြဖည်#�စံ�က်�သားမှု(� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား/လူက်�)��ရှိ(�သား/တ���ဝင်� အ�	�ထ�န��သားပြဖစံ�	%က် -

အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု����ရှိ(��န� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား(မှု���)သားည်� အဂျော်မှု��က်န� န်ု��င်�င်�သား��(မှု���) သား�! မှုဟု�တ� အဂျော်မှု��က်န�န်ု��င်�င်�တ�င်� တ���ဝင်�ဂျော်��က်�ရှိ(�ဂျော်နသားည်#� န်ု��င်�င်�သား��မှုဟု�တ�သား(မှု���) ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� 
အဂျော်က်�င်������သား�သားဂျော်လူ�က်�န်ု(င်#� ယာ��ကြားက်ည်�)�က်�ပြဖင်#� မှု�သား��သားက်�ဂျော်သား)�ပြ)င်��၏ ပြ	စံ�Eဏ်�ဂျော်အ�က်�တ�င်� ဂျော်ကြားက်ည်�အ	�	%သားည်�။ ဤဂျော်လူ5�က်�လူ8�အတ�င်��ဂျော်	�အ	�ထ��ဂျော်သား� အ)�က်�အလူက်�အ��လူ���သားည်� 
မှု(န�က်န�ပြီး	�� အမှု(��အယာ�င်��မှုရှိ(�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� အဂျော်က်�င်������သား�သားဂျော်လူ�က်� ထ	�ဂျော်��င်��အတည်�ပြ	67	%သားည်�။ DHS-DFCS၊ DCH န်ု(င်#� အ�ဏ်�� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� ဂျော်အ��င်�စံ�မှု���က် ဤဂျော်လူ5�က်�လူ8�ဂျော်	*တ�င်�
က်&န်ု��	�ဂျော်	�အ	�ထ��ဂျော်သား� အ)�က်�အလူက်�က်�� အတည်�ပြ	67န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� န��လူည်�ပြီး	�� သားဂျော်ဘာ�တ)�င်#�ပြ	67	%သားည်�။ အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� ယာ)င်� သား�! မှုဟု�တ� လူက်�ရှိ(� အလူ�	�ရှိ(င်�မှု���ထ�မှု( �ယာန်ု��င်�
	%သားည်�။ လူ�	�)���င်��� အ)�က်�အလူက်�န်ု(င်#� အလူ�	�အက်��င်� လူ�	�က်��င်�မှု�မှု���အတ�င်�� က်&န်ု��	�၏ 	%ဝင်�လူ�	�ဂျော်��င်�မှု�က်�� ဂျော်ပြ)��)��န� က်&န်ု��	�၏ အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� အသား���ပြ	67မှုည်�ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� 
န��လူည်�	%သားည်�။

SNAP န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� TANF 	ရှု����မှု� လူ��အ	�)�က်�မှု���အ� က်&န်ု��	�၏အဂျော်ပြ)အဂျော်နတ�င်� ဂျော်ပြ	�င်��လူ-မှု�တစံ�စံ��တစံ���ရှိ(�	%က် အစံ��င်�)�	%မှုည်�။ က်&န်ု��	�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ရှိ( � မှုည်�သားမှု��� 
ထ� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်လူ�င်��က်စံ��အန်ု��င်��ရှိ(�မှု�မှု��� �ရှိ(�	%က် စံ�စံ�ဂျော်	%င်�� ဂျော်င်�	မှု�ဏ် $4500 သား�! မှုဟု�တ� ထ�! ထက်�	��ဂျော်သား�	မှု�ဏ် (အ)�န�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��	မှု�ဏ်မှု��� မှုဂျော်	�မှု�) က်��
လူည်�� အစံ��င်�)�	%မှုည်�။ က်&န်ု��	�၏အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ� အန်ု��င်��ရှိ(�ဂျော်သား���ဂျော်ကြားက်�မှု���က်�� လူက်�န�ပြီး	�� 10 �က်�ထက်� ဂျော်န�က်�မှုက်�ဂျော်စံဘာ- အစံ��င်�)�	%မှုည်�။ အ)�က်�အလူက်�တစံ�)�)�သားည်� မှု
မှု(န�က်န�	%က် က်&န်ု��	�၏ အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်လူ5�#)�န်ု��င်� သား�! မှုဟု�တ� ပြင်င်��	ယာ�န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်��န်ု(င်#� မှုမှု(န�က်န�သားည်#� အ)�က်�အလူက်�က်�� သား�လူ�က်�န်ု(င်#�ဂျော်	�အ	�	%က် ��ဇူးဝတ�မှု�ပြဖင်#� 
တ���စံ�-)��န်ု��င်� သား�! မှုဟု�တ� DHS-DFCS အစံ�အစံဉ်�မှု���အတ�င်�� အ�ည်�အ)�င်��မှုပြ	ည်#�မှု� ပြဖစံ�န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� န��လူည်�သားဂျော်ဘာ�ဂျော်	%က်�	%သားည်�။ အ)�က်�အလူက်�မှု(��မှု��� ဂျော်	�အ	�
	%က် သား�! မှုဟု�တ� အ)�က်�အလူက်� က်�ယာ�ဝ(က်�	%က် က်&န်ု��	�အ�� တ���စံ�-���န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်�� က်&န်ု��	� န��လူည်�သားဂျော်ဘာ�ဂျော်	%က်�	%သားည်�။ က်&န်ု��	� ဂျော်လူ5�က်�ထ��မှု� သား�! မှုဟု�တ� သားက်�တမှု��တ��� 
လူ�	�င်န��စံဉ်� အဂျော်တ�အတ�င်�� က်&န်ု��	�၏က်�န�က်�စံ��တ�အ)� �I7အဂျော်ကြားက်�င်�� DHS-DFCS က်�� ဂျော်ပြ	�����န� 	�က်�က်�က်�	%က် န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� ၎င်��တ�! က်�� အတည်�ပြ	67�န� 	�က်�က်�က်�	%က် 

DHS-DFCS က် အ���	%က်�န�က်�စံ��တ�က်�� က်&န်ု��	�၏ SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� တ�က်�)�က်���တ�င်� ဘာတ���က်�ထည်#�သား�င်��မှုည်� မှုဟု�တ�	%။

အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� �ရှိ(��န� သားင်�၏ ဂျော်လူ5�က်�ထ��မှု�အဂျော်တ�အတ�င်�� ဂျော်������ �ယာ� လူသား��ဂျော်���� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���ဌာ�န (Georgia Department of Human Services) (“DHS”) 

သားည်� အမှုည်�မှု���၊ လူ�	�စံ�မှု���၊ တယာ�လူ�ဖ�န��န�	%တ�မှု���၊ အ��ဂျော်မှု�လူ� လူ�	�စံ�မှု���န်ု(င်#� ဂျော်မှု��ဂျော်န #�က်�စံ�-မှု��� စံသားည်�တ�! က်-#သား�! ဂျော်သား� မှုည်�သားမှုည်�ဝ%ပြဖစံ�ဂျော်ကြားက်�င်�� )�-ပြ)��ဂျော်ဖ��ပြ	န်ု��င်�သားည်#� 

 	��စံ� 508 (ပြ	င်��င်�သားည်#��က်�စံ�--10/2024) 21



အ)�က်�အလူက်� (Personally Identifiable Information) (PII) က်�� ဂျော်က်�က်�ယာ	%သားည်�။ မှုည်�သားည်#� က်��ယာ�ဂျော်��က်��ယာ�တ� အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� က်&န်ု��	�တ�! ထ� တင်�သား�င်��ပြ)င်��ပြဖင်#� 
က်&န်ု��	�တ�! သားည်� အ���	% က်��ယာ�ဂျော်��က်��ယာ�တ� အ)�က်�အလူက်�က်�� DHS မှုဝ%Eမှု���၊ လူ�	�ထ���လူ�	�နည်��မှု���အ�န်ု(င်#� ဥ	ဂျော်E န်ု(င်#�/သား�! မှုဟု�တ� စံည်��မှု�ဉ်��စံည်��က်မှု��မှု���မှု( )�င်#�ပြ	67
သားဂျော်လူ�က်� သား�! မှုဟု�တ� လူ��အ	�သားဂျော်လူ�က်� စံ�ဂျော်��င်��၊ အသား���ပြ	67က်� ဖ�င်#�ဟုဂျော်ဖ��ထ�တ�န်ု��င်�ဂျော်ကြားက်�င်�� သားင်� သားဂျော်ဘာ�တ	%သားည်�။

(လူက်�မှု(တ�) (�က်�စံ�-)

 	��စံ� 508 (ပြ	င်��င်�သားည်#��က်�စံ�--10/2024) 22



(ဤစံ���က်�စံ�တမှု��မှု���က်�� သားင်�၏ အ)�က်�အလူက်�အတ�က်� သား�မှု���ည်��ထ��	%)

ဤဇူးယာ��က်�က်�သားည်� ဤဂျော်ဖ�င်�တ�င်��အသား���ပြ	67ဂျော်သား� ဂျော်ဝ%ဟု��အ)� �I7က်�� ရှိ(င်��ပြ	ထ��ပြ)င်��ပြဖစံ�သားည်� ။

ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား အစံ����အဂျော်ထ�က်�အက် သား�! မှုဟု�တ� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� လူက်�)��ရှိ(��န� ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားည်#� လူ	��;�67လူ�တစံ�ဦး�။

အဂျော်ထ�က်�အက် ယာနစံ� (AU)
အဂျော်ထ�က်�အက် ယာနစံ�တစံ�)�တ�င်� က်��ယာ�ဝန�ဂျော်��င်�န်ု(င်#� မှုဂျော်မှု��ဂျော်သား�ဂျော်သား�က်ဂျော်လူ� အ	%အဝင်� အတတက်�ဂျော်နထ��င်�သားမှု���န်ု(င်#� အစံ����
အဂျော်ထ�က်�အက်/အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� �ရှိ(�ဂျော်သား� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�သားမှု��� 	%ဝင်�သားည်�။

ပြ	67စံ�ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�သား
မှုဂျော်မှု��ဂျော်သား�ဂျော်သား�က်ဂျော်လူ� အ	%အဝင်� သား သား�! မှုဟု�တ� သားမှု၏ ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�မှု�ဂျော်အ�က်�ရှိ(� က်ဂျော်လူ�မှု���န်ု(င်#�အတ TANF က်�� ဂျော်လူ5�က်�ထ��က်� လူက်�)��ရှိ(�
ထ��သားည်#� မှု�ဘာ၊ က်��ယာ�ဝန�ဂျော်��င်�သားည်�၊ ဂျော်��မှု� �67� သား�! မှုဟု�တ� တ���ဝင်�အ�	�ထ�န��သား။

အမှု�သားည်�ID အစံ���� အဂျော်ထ�က်�အက်/အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� လူက်�)��ရှိ(�သားည်#� လူ	��;�67လူ�တစံ�ဦး�အတ�က်� ဂျော်	�အ	�ထ��သားည်#� သား��သားန #�န�	%တ�။

အ�ည်�အ)�င်�� မှုပြ	ည်#�မှု�ပြဖစံ�ပြ)င်��
လူ	��;�67လူ�တစံ�ဦး�သားည်� အမှု(န�အတ��င်�� မှုဂျော်ပြ	�)-#ဘာ- ၎င်�� လူက်�)�မှု�ရှိ(�သားင်#�သားည်#� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� လူက်�)��ယာဂျော်နဂျော်သား�ဂျော်ကြားက်�င်#� ၎င်��အ�� SNAP 

သား�! မှုဟု�တ� TANF အမှု�က်�စံPတစံ�)�မှု( ဖယာ�ရှိ(���န� လူ�	�ဂျော်��င်�)�က်�။

အ�မှု�တ�င်�� အကြားက်မှု��ဖက်�မှု�
အ�မှု�တ�င်�� အကြားက်မှု��ဖက်�မှု����သားည်�မှု(� အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�ဖက်�က် ရှု��က်�န်ု(က်�ပြ)င်��၊ က်န�ဂျော်က်��က်�ပြ)င်��၊ ထ�န်ု(က်�ပြ)င်��၊ မှု�E�မှု��က်�င်#�ပြ)င်��၊ လူည်�	င်��ည်X7စံ�ပြ)င်��၊ 
ပြီး)�မှု��ဂျော်ပြ)�က်�ပြ)င်��၊ ထ�န��)�67	�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� အသားက်�ရှိ(င်�ဂျော်နထ��င်��န� သားင်�လူ��အ	�သားည်#�အ��မှု��� (အစံ��အစံ�၊ ဂျော်��ဝ%� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်နအ�မှု�တစံ�)�) မှု
�ရှိ(�ဂျော်အ�င်�ထ��ပြ)င်��တ�!  	%ဝင်�န်ု��င်�	%သားည်�။

)�စံ�သားဂျော်က်�င်�ဂျော်လူ�/)�စံ�သားဂျော်က်�င်�မှုဂျော်လူ�၊ လူက်�တ�-ဂျော်ဖ�� သား�! မှုဟု�တ� ")�စံ�သားဂျော်ဟု�င်��"။

အက်� �67�)�စံ��)�င်#�က်�� အ�လူက်�ထဂျော်��နစံ�
နည်��ပြဖင်#� လူ8-ဂျော်ပြ	�င်��ပြ)င်�� (EBT)

SNAP အတ�က်� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�သားည်#� လူ	��;�67လူ�မှု���အ�� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု��� ဂျော်	�ဂျော်)��န� Georgia ပြ	ည်�နယာ�အတ�င်��အသား���ပြ	67ဂျော်သား� စံနစံ�။ 

အဂျော်ထ�က်�အက် လူက်�)��ရှိ(�သားမှု���အ�� ၎င်��တ�! ၏ SNAP အဂျော်က်�င်#�မှု���က်�� ဝင်�ဂျော်��က်��န� အသား���ပြ	67သားည်#� EBT ကြီးက်�67တင်�ဂျော်င်�ပြဖည်#�က်တ�က်�� ထ�တ�ဂျော်	�ထ��
	%သားည်�။

အ�လူက်�ထဂျော်��နစံ�နည်��ပြဖင်#� �က်�သား�ယာ�
ဂျော်ပြ	����မှု�မှု���

သားင်�၏အ)�က်�အလူက်�န်ု(င်#� 	တ�သားက်�သားည်#� အသား�ဂျော်	�)�က်�မှု���က်�� သားင်�မှုည်�သား�!  လူက်�)��ရှိ(�လူ��ဂျော်ကြားက်�င်�� ဂျော်���)�ယာ��န� သားင်#�ထ�တ�င်� ဂျော်���)�ယာ�စံ��ရှိ(�	%သားည်�။ 
သားင်#�အဂျော်နပြဖင်#� အ��ဂျော်မှု�လူ� သား�! မှုဟု�တ� စံ�သား�� အသား�ဂျော်	�)�က်�မှု��� လူက်�)��ရှိ(��န� ဂျော်���)�ယာ�	%က် GA Gateway ဂျော်ဖ�က်�သားည်�ဂျော်	*တယာ� (GA Gateway 

Customer Portal) တ�င်� တည်�ရှိ(�ဂျော်သား� က်&န်ု��	�၏ အသား�ဂျော်	�)�က်�မှု��� (My Notices) တ�င်�� အသား�ဂျော်	�)�က်�တစံ�)�ရှိ(�ဂျော်ကြားက်�င်�� အသား�ဂျော်	�သားည်#� မှုက်�ဂျော်�#တစံ�)� 
သားင်��ရှိ(�	%လူ�မှု#�မှုည်�။

အ��ဂျော်မှု�လူ�ပြဖင်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����မှု�အတ�က်� က်&န်ု��	�တ�! အ�� သားင်�၏ အ��ဂျော်မှု�လူ�လူ�	�စံ� ဂျော်	��မှုည်�ပြဖစံ�ပြီး	�� အဂျော်က်�င်#�တစံ�)� သားင်�ဖန�တ��ပြီး	��ဂျော်န�က်�တ�င်� 
GA Gateway Customer Portal တ�င်�� တည်�ရှိ(�ဂျော်သား� စံ���က်�ပြဖင်#�မှုဟု�တ�သားည်#� အသား�ဂျော်	�)�က်�မှု����ရှိ(��န� စံည်��မှု�ဉ်��မှု���န်ု(င်#� စံည်��က်မှု��မှု���က်�� သားင်� 
လူက်�)��	%မှုည်�။ သားင်�၏ အသား�ဂျော်	�)�က်��က်�တင်�မှု���က်�� ပြ	င်��င်��န� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ GA Gateway Customer Portal ဝက်�ဘာ����က်� 
www.gateway.ga.gov က်�� ဝင်�ဂျော်��က်�ကြားက်ည်#�ရှုရှု�	%။

စံ�သား��	�!  �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����မှု�အတ�က်� သားင်�၏ဖ�န��န�	%တ�က်�� က်&န်ု��	�တ�! အ�� ဂျော်	��	%မှုည်�။ မှုက်�ဂျော်�#န်ု(င်#� ဂျော်Eတ� 	��မှု(န�န်ု(6န��ထ��မှု��� က်�န�က်�န်ု��င်�
	%သားည်�။ ၎င်��က် �က်�သား�ယာ�ဂျော်��စံနစံ� 	�#	���သားမှု���အလူ��က်� က်�-ပြ	��န်ု��င်�	%သားည်�၊ ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ သားင်�၏	�#	���သားန်ု(င်#� စံစံ�ဂျော်��	%။

အ�မှု)�ဂျော်	�သားည်#� ဂျော်��မှု� �67�
မှုဂျော်မှု��ဖ���ဂျော်သား�ဂျော်သား�က်ဂျော်လူ� အ	%အဝင်� က်ဂျော်လူ�မှု���က်��ယာ�စံ�� သား သား�! မှုဟု�တ� သားမှု၏ အမှုည်�ပြဖင်#� TANF က်�� ဂျော်လူ5�က်�ထ��က်� လူက်�)��ရှိ(�ဂျော်သား� 

မှု�ဘာ၊ က်��ယာ�ဝန�ဂျော်��င်�သားည်�၊ ဂျော်��မှု� �67� သား�! မှုဟု�တ� တ���ဝင်�အ�	�ထ�န��သားတစံ�ဦး�။

အကြားက်မှု��ဖ�ဉ်�� ဝင်�ဂျော်င်� အ)�န�မှု��� မှုဂျော်	�ဂျော်��င်�မှု� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��န်ု�တ�ယာမှု�မှု��� ထည်#�မှုတ�က်�မှု� လူတစံ�ဦး�၏ စံ�စံ�ဂျော်	%င်��ဝင်�ဂျော်င်�။

အ�မှု�ယာ�မှု-# ပြဖစံ�ဂျော်နသား ည်ဘာက်�ဂျော်နထ��င်���ဂျော်န�� 	��ဂျော်သား န်ု(င်#� 	��မှု(န� မှုရှိ(�သား သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်အ�က်�	%ဂျော်န��မှု���တ�င်� ည်အ)� �န�အဓာ�က် ဂျော်နထ��င်�သား -

 ယာ�ယာ�ဂျော်န��ထ��င်�)င်��အပြဖစံ� 	�#	���ဂျော်	��န� စံ�စံဉ်�ထ��ဂျော်သား� ကြီးက်��ကြားက်	�မှု�တစံ�)�ဂျော်အ�က်�တ�င်�ရှိ(�ဂျော်သား� ဂျော်�ဟု� (ဥလူမှု�ဖလူ��ဂျော်�� ဟု��တယာ� 
သား�! မှုဟု�တ� အမှု���န်ု(င်#�စံ�ဂျော်ဝ�ဂျော်နထ��င်�သားည်#�ဂျော်�ဟု� က်-#သား�! )

 လူဂျော်နမှု�အဖG-အစံည်��တစံ�)�တ�င်�ထ���န� �ည်���ယာ�ထ��သားမှု���အတ�က်� ယာ�ယာ�ဂျော်နထ��င်���ဂျော်န��က်�� 	�#	���ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား� လူJအသား��င်��အဝ��င်��ထ- ပြ	န�မှု
ဝင်�မှု� တစံ�ဂျော်ထ�က်�စံ)န�� သား�! မှုဟု�တ� အလူ��တဂျော်န��

 အပြ)��လူတစံ�ဦး�၏ ဂျော်နအ�မှု�တ�င်� �က်� 90 ထက်�မှုဂျော်က်���ဂျော်သား� ယာ�ယာ�ဂျော်န��ထ��င်�)င်��တစံ�)�၊ သား�! မှုဟု�တ� လူသား��မှု���အတ�က်� 	��မှု(န�အ�	�စံက်��န� 
ဂျော်န��ထ��င်�)င်��တစံ�)�အပြဖစံ� စံ�စံဉ်�ပြ	င်��င်�ထ��ပြ)င်�� မှုဟု�တ�ဂျော်သား� သား�! မှုဟု�တ� သား�မှုန�အ��ပြဖင်#� အသား���မှုပြ	67ကြားက်ဂျော်သား�ဂျော်န�� (စံကြီးက်]န�၊ ဘာတ�စံ�က်��
��တ�၊ ဧည်#�)န��ဂျော်န��တစံ�)� သား�! မှုဟု�တ� အလူ��တဂျော်န��မှု���)။
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အ�မှု�ဂျော်ထ�င်�စံ�ဝင်�မှု���
သားင်�၏အ�မှု�တ�င်�� ဂျော်နထ��င်�ဂျော်သား� လူ	��;�67လူ�မှု���။ SNAP အတ�က်�၊ အတတက်� ဂျော်နထ��င်�ပြီး	�� ၎င်��တ�!၏ စံ��ဖ�ယာ���မှု���က်�� အတတက်� ဝယာ�ယာပြီး	�� ပြ	င်��င်�
သားည်#� လူ	��;�67လူ�မှု���။

ဝင်�ဂျော်င်�
လူ�	�)မှု���၊ လူစံ�မှု���၊ ဂျော်က်��မှုရှိ(င်�မှု���၊ အ	����ဂျော်ကြားက်�မှု���၊ အလူ�	�သားမှု�� နစံ�န�ဂျော်ကြားက်�မှု���၊ မှုသားန�စံ�မှု��မှု�၊ 	င်�စံင်�၊ အပြီးင်�မှု��စံ�� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���၊ အတ���၊ 
က်ဂျော်လူ� ဂျော်ထ�က်�	�#စံ��တ� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��	��စံ�ပြဖင်#� လူက်�)��ရှိ(�ဂျော်သား� ဂျော်င်�က်-#သား�! ဂျော်သား� ဂျော်င်�ဂျော်	�ဂျော်)�မှု�မှု���။

အလူယာ�အလူတ� လူတန��စံ��
အတ�က်� အ)�န�သားက်�သား�)�င်#� 
အက်�ဥ	ဂျော်E 2012

က်�စံ�န်ု��မှု���၊ ယာမှုက်����င်�မှု���၊ အ��ယာ�ဂျော်��က်�ပြီး	��သားအတ�က်� ဂျော်ဖ���ဂျော်ပြဖဂျော်�� အဂျော်��က်�အအ��မှု���၊ 	��က်� က်စံ��)န��မှု���၊ အ�မှု)� ဘာ�န��စံ�)�67	�မှု���၊ န်ု��
က်�က်လူက်�မှု���/အ�က်�ဂျော်��င်��သားည်#� �လူ�န��မှု���/တ�ဗျူးန��မှု���၊ ဘာင်���� က်စံ��)န��မှုမှု���၊ ပြမှုင်��ပြီး	�67င်�	�- ဂျော်လူ�င်��က်စံ��ပြ)င်��မှု���၊ ��မှု��က်စံ��သားည်#� ဂျော်န��
မှု���၊ ဂျော်သားနတ�/)-ယာမှု��မှု��ဂျော်က်��က်����င်�မှု���၊ အဂျော်	���စံ�� သားဂျော်ဘာF�မှု���၊ ဂျော်ဗျူးEင်����မှု���၊ ဂျော်��လူ�	� ���င်�မှု���၊ တက်�တ/န��၊န်ု(�ဂျော်)%င်�� ဂျော်ဖ�က်����င်�မှု���
န်ု(င်#� အ	န��ဂျော်ပြဖစံ	%/အန်ု(�	�)န�� �လူ�န��မှု���၌ သား���စံ�-�န� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်င်�သား��ထ�တ�ယာ�န� ဂျော်င်�သား��အက်အည်� ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� TANF 

Debit က်တ�မှု���က်�� အသား���ပြ	67ပြ)င်��အ�� ဤအက်�ဥ	ဂျော်Eက် တ��ပြမှုစံ�	%သားည်�။ အ���	%လူ�	�င်န��မှု���တ�င်� ဂျော်င်�သား��အက်အည်��န�	��ဂျော်င်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� 
TANF Debit က်တ�က်�� အသား���ပြ	67ပြ)င်��သားည်� လူက်�)�သားဘာက်�မှု( �ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ(� အစံ�အစံဉ်�)� �67�ဂျော်ဖ�က်�မှု� (လူ�မှု�လူည်�မှု�) တစံ�)�အပြဖစံ� အက်� �67�ဝင်�မှုည်�
ပြဖစံ�သားည်�။

ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား မှုဟု�တ�သား
အစံ���� အဂျော်ထ�က်�အက်/အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်လူ5�က်�ထ��ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� လူက်�)��ရှိ(�ပြ)င်�� မှုရှိ(�သားတစံ�ဦး�။ ဂျော်လူ5�က်�ထ��သား မှုဟု�တ�သားမှု���သားည်� 
လူမှု�ဖလူ��ဂျော်��န�	%တ�တစံ�)�၊ န်ု��င်�င်�သား�� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�မှု� အ�င်#�အတန��က်�� ဂျော်	�အ	��န� မှုလူ��အ	�	%။

ဂျော်င်�လူက်�)��ရှိ(�သား
ဂျော်င်�လူက်�)��ရှိ(�သားတစံ�ဦး����သားည်�မှု(� AU က်��ယာ�စံ�� ဂျော်င်�သား��အက်အည်�က်�� လူက်�)��ယာပြီး	�� ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်ကြားက်�မှု���က်�� သား���စံ�-�န�တ�ဝန�က်�� လူက်�)�သားည်#� လူ
	��;�67လူ�တစံ�ဦး� ပြဖစံ�	%သားည်�။ ဂျော်င်�လူက်�)�သားတစံ�ဦး�သားည်� AU အဖG-ဝင်�တစံ�ဦး� ပြဖစံ�)�င်�ပြဖစံ�န်ု��င်�သားလူ�� မှုပြဖစံ�)�င်�လူည်�� မှုပြဖစံ�န်ု��င်�	%။

အ)�န�မှုဂျော်��င်�မှု� အသား���စံ��တ�မှု���
အ)�န�မှုဂျော်��င်�မှု� အသား���စံ��တ�မှု��� ���သားည်�မှု(� အ)�န�မှု���မှုပြဖတ�မှု� သားင်�၏ဝင်�ဂျော်င်�တ�င်��မှု( န်ု�တ�ယာမှု�မှု���ပြဖစံ�	%သားည်�။ န်ု�တ�ယာမှု�မှု��� အ��လူ���သားည်� အ)�န�
မှုဂျော်��င်�မှု� မှုဟု�တ�	%။ အပြဖစံ�အမှု������� အ)�န�မှုဂျော်��င်�မှု� န်ု�တ�ယာမှု�မှု���သားည်� က်�န��မှု�ဂျော်�� အ�မှု)�၊ သား���ဘာက်����င်��� အ�မှု)�၊ အပြမှုင်�အ�ရှု�����င်��� 

အ�မှု)�၊ စံသားည်�တ�! ခြပြဖစံ�သားည်�။ http://www.irs.gov

အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်သား� 

န်ု��င်�င်�ပြ)��သား��/ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သား
အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်သား� န်ု��င်�င်�ပြ)��သား��/ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သား တစံ�ဦး� ���သားည်�မှု(� အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်� ဂျော်အ�က်�	% အမှု� �67�အစံ��အ�	�စံ�
မှု���မှု( တစံ�)�အတ�င်�� တ���ဝင်�ဂျော်နထ��င်�သားတစံ�ဦး� ပြဖစံ�သားည်� -

 လူဝင်�မှု�ကြီးက်��ကြားက်	�ဂျော်��န်ု(င်#� န်ု��င်�င်�သား��ဥ	ဂျော်E (INA) အ� အပြီးမှု-တမှု��ဂျော်နထ��င်�)�င်#� (LPR) အတ�က်� တ���ဝင်� ဝင်�)�င်#��ရှိ(�ထ��သားတစံ�ဦး� ၊
 န်ု��င်�င်��	�ပြ)�� လူ�	�င်န��မှု���၊ 	�! က်�န� ဂျော်င်�ဂျော်ကြားက်�ဂျော်ထ�က်�	�#မှု�မှု���န်ု(င်#� �က်�စံ	�အစံ�အစံဉ်�မှု���အတ�က်� လူ��ထ��အက်�ဥ	ဂျော်E 1988 

၏ 	�E�မှု 584 အ�အဂျော်မှု��က်န�အ�ရှိ(လူမှု� �67� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သား၊
 INA ၏ 	�E�မှု 208 အ� )��လူ��)�င်#� �ရှိ(�ထ��သား တစံ�ဦး�၊
 INA ၏ 	�E�မှု 207 အ� ဝင်�)�င်#��ရှိ(�ထ��သားည်#� E�က်̂သားည်�မှု���၊
 INA ၏ 	�E�မှု 212 (d)(5) အ� E�က်̂သားည်� သား�! မှုဟု�တ� )��လူ��)�င်#�ဂျော်တ�င်��)�သားတစံ�ဦး�အပြဖစံ� လူ�တ�ပြီးင်�မှု��)�မှု��သား�)�င်#� �ထ��သားတစံ�ဦး�၊
 1997 )�န်ု(စံ�၊ ဧပြီး	�လူ 1 �က်�ဂျော်န # မှုတ��င်�မှု� သားက်�ဂျော်��က်�သားည်#� INA ၏ 	�E�မှု 243(h) အ� သား�! မှုဟု�တ� ပြ	င်��င်�ထ��သားည်#� အတ��င်�� INA ၏ 

	�E�မှု 241(b)(3) အ� ဂျော်န�	�ပြ	န�	�! ခြပြ)င်��အ�� ���င်��င်�#)�ထ���သားတစံ�ဦး�၊
 1980 )�န်ု(စံ�၊ ဧပြီး	�လူ 1 �က်�ဂျော်န # မှုတ��င်�မှု� သားက်�ဂျော်��က်�သားည်#�အတ��င်�� INA ၏ 	�E�မှု 203(a)(7) အ� အဂျော်ပြ)အဂျော်နအ� ဝင်�)�င်#�)� ��ပြမှုX7င်#�

)�ထ���သားတစံ�ဦး�၊
 E�က်̂သားည်� 	ည်�ဂျော်�� အဂျော်ထ�က်�အက် အက်�ဥ	ဂျော်E 1980 ၏ 	�E�မှု 501(e) တ�င်� အဓာ�	W%ယာ�သားတ�မှု(တ�ထ��သားည်#� အတ��င်�� က်�C7�ဘာ�� 

သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်ဟုတ�န်ု��င်�င်�သား�� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သားမှု���၊
 လူက်�န�က်�)��သားမှု���က်�� က်�က်�ယာ�ဂျော်	�ဂျော်�����င်��� 2000 )�န်ု(စံ� အက်�ဥ	ဂျော်E၏ 	�E�မှု 107(b)(1) အ� လူက်�န�က်�)��သားမှု���၊
 1996 )�န်ု(စံ� က်��ယာ�	��င်�တ�ဝန�ယာမှု�န်ု(င်#� အလူ�	�အ)�င်#�အလူမှု�� ပြ	န�လူည်�ဂျော်	%င်��စံည်��ဂျော်��အက်�ဥ	ဂျော်E 	�E�မှု 431 (c) တ�င်� ဂျော်ဖ��ပြ	

ထ��သားည်#� အဂျော်ပြ)အဂျော်နမှု���န်ု(င်#� က်��က်�ည်�ဂျော်သား� ဂျော်လူ�က်ဓာ�ထ���န်ု(က်�မှု�)��သားည်#� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သားမှု���၊
 INA ၏ 	�E�မှု 101(a)(27) ဂျော်အ�က်�တ�င်� အထ� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�)�င်#� အဂျော်နအထ�� �ရှိ(�ထ��ဂျော်သား� အ�ဖ�န� သား�! မှုဟု�တ� အ��တ�

န်ု��င်�င်�သား�� ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သားမှု��� (သားတ�မှု(တ�ထ��ဂျော်သား� အဂျော်ပြ)အဂျော်နမှု���န်ု(င်#� သားက်����င်�သားည်�)၊
 INA ၏ 	�E�မှု 289 အ� က်ဂျော်နE%န်ု��င်�င်�တ�င်� ဂျော်မှု��ဖ���ပြီး	�� အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�တ�င်� ဂျော်နထ��င်�ဂျော်သား� အဂျော်မှု��က်န� အင်��E��ယာန��လူမှု� �67�

မှု��� သား�! မှုဟု�တ� အင်��E��ယာန�� က်��ယာ�	��င်�ပြ	ဋ္ဌာ�န��)�င်#�န်ု(င်#� 	ည်�ဂျော်�� အဂျော်ထ�က်�အက်���င်��� အက်�ဥ	ဂျော်E၏ 	�E�မှု 4(e) အ� ဖက်�E�ယာ� 
အသား�အမှု(တ�ပြ	67)�ထ���သားည်#� အင်�E��ယာန��လူမှု� �67�စံ�ဝင်� န်ု��င်�င်�သား��မှုဟု�တ�သားမှု��� န်ု(င်#�၊

 ဗျူး�ယာက်�နမှု� ဂျော်)တ�က်�လူအ)� �န� (8/05/1964 – 5/07/1975) အဂျော်တ�အတ�င်�� စံစံ�တ	� သား�! မှုဟု�တ� က်ယာ��ယာ�ဂျော်�� လူ�	�င်န��အတ�င်�� 	%ဝင်�
လူ�	�ဂျော်��င်�ပြ)င်��အ��ပြဖင်#� အဂျော်မှု��က်န�ဝန�ထမှု��မှု���အ�� အဂျော်ထ�က်�အက်ဂျော်	�)-#ကြားက်သားည်#� မှု�န� (Hmong) သား�! မှုဟု�တ� က်�န��ပြမှုင်#�ဂျော်န 

(Highland) လူ�အ��လူမှု� �67�န်ု�ယာ�စံ�ဝင်�မှု���။

ဂျော်��ဘာက်����င်��� အဂျော်ထ�က်�အက် ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားမှု���အတ�က်�သား�၊ လူ�တ�လူ	�ဂျော်သား� အသားင်��အဖG-���င်��� သားဂျော်ဘာ�တည်�)�က်� (Compact of Free 

 	��စံ� 508 (ပြ	င်��င်�သားည်#��က်�စံ�--10/2024) 24

http://www.irs.gov/


Association (COFA))���သားည်�မှု(� မှု��က်�)ရှု��န��ရှိ(�� ဖယာ�E�ယာ� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ�၊ မှု�ရှိ(ယာ�က်&န��စံ� သားမ̀ှုတန်ု��င်�င်�န်ု(င်#� 	လူ�အ�� သားမ̀ှုတန်ု��င်�င်�မှု( န်ု��င်�င်�သား��မှု���က်�� 
���လူ��သားည်�။ COFA ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��ဂျော်နထ��င်�သားမှု���အဂျော်နပြဖင်#� 5 န်ု(စံ� ဂျော်စံ�င်#����င်��က်�လူက်�� ပြ	ည်#�မှု��န� မှုလူ��	%။

�င်��ပြမှုစံ�မှု��� ဂျော်င်�သား��၊ အ�မှု�ပြ)�ဂျော်ပြမှု သား�! မှုဟု�တ� ဘာဏ်�အဂျော်က်�င်#�မှု���၊ ယာ�ဉ်�မှု���၊ စံဂျော်တ�#ရှိ(ယာ�ယာ�မှု���၊ ဘာ�န��စံ�)�67	�မှု���န်ု(င်#� အသားက်�အ�မှု)� က်-#သား�! ဂျော်သား� 	��င်����င်�မှု�မှု���။

လူ�င်�	��င်�����င်��� ဂျော်စံ��က်��မှု�
နစံ�န�သားက် သားဂျော်ဘာ�တ)�င်#�ပြ	67)�က်�ဂျော်	�န်ု��င်�စံ�မှု�� မှုရှိ(�သားည်#�အ)� �န� အ	%အဝင်� ဖက်�E�ယာ�၊ မှု� �67�န်ု�ယာ�စံ� သား�! မှုဟု�တ� ပြ	ည်�နယာ� ဥ	ဂျော်Eမှု( တ���ဝင်�တ��ပြမှုစံ�
	�တ�	င်�ထ��သားည်#� ကြားက်ည်�ပြဖC7သားဂျော်ဘာ�တပြ)င်��မှုရှိ(�သားည်#� လူ�င်�	��င်�����င်��� လူ�	�ဂျော်��င်�မှု�။

လူ�င်�	��င်�����င်��� ဂျော်န်ု(�င်#�ယာ(က်�မှု� ရှု��င်��စံ��င်��ဂျော်စံ��က်��သားည်#� အလူ�	�ဝန��က်�င်�တစံ�)�အပြဖစံ� ဖန�တ��သားည်#� လူ�င်�ဂျော်	*အဂျော်ပြ)ပြ	67ဂျော်သား� �န�လူ��၊ ပြီး)�မှု��ဂျော်ပြ)�က်� သား�! မှုဟု�တ� ဖ�န်ု(�	�သားည်#� အပြ	67အမှု။

ဂျော်န�က်�ဂျော်ယာ�င်�)�လူ��က်�ပြ)င်�� ဂျော်ဖ��ထ�တ�ပြ	သားသားည်#� သား�! မှုဟု�တ� သား�ယာ�ဝ��က်�အဓာ�	W%ယာ�သားက်�ဂျော်��က်�သားည်#� ပြီး)�မှု��ဂျော်ပြ)�က်�မှု�မှု���ဂျော်ကြားက်�င်#� က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��သားင်#�ဂျော်လူ���သားည်#� လူတစံ�ဦး�အဂျော်နပြဖင်#� 
ထ�)��က်�Eဏ်����မှုည်� သား�! မှုဟု�တ� အထ�သားပြဖင်#� ဂျော်သား����မှုည်�ဟု� ဂျော်ကြားက်�က်��� O�ဂျော်စံန်ု��င်�သားည်#� အဂျော်ပြ)အဂျော်န�	�မှု���အတ�င်�� အပြ)��လူတစံ�ဦး�အ�� စံ�တ��န်ု=ရှိ(�
ရှိ(�န်ု(င်#� ထ	�)%ထ	�)% ဂျော်န�က်�မှု(လူ��က်�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်န်ု(�င်#�ယာ(က်�ပြ)င်��ပြ	67သားည်#� လူ�	�ဂျော်��င်�မှု� သား�! မှုဟု�တ� ��ဇူးဝတ�မှု�။

အ)�န�ဂျော်က်�က်�)�န်ု��င်�သားည်#� ဝင်�ဂျော်င်�
လူ�	�)မှု���၊ လူစံ�မှု���၊ ဂျော်က်��မှုရှိ(င်�မှု���၊ အ	����ဂျော်ကြားက်�မှု���၊ မှုသားန�စံ�မှု��မှု�၊ 	င်�စံင်�၊ အပြီးင်�မှု��စံ�� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���၊ အတ��� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��	��စံ�ပြဖင်#� 
လူက်�)��ရှိ(�ဂျော်သား� ဂျော်င်�က်-#သား�! ဂျော်သား� ဂျော်င်�ဂျော်	�ဂျော်)�မှု�မှု���။

အ)�န� မှု(�)��သား အ)�န� တင်�သား�င်��သားတစံ�ဦး�၏ အ)�န�တင်�ပြ	မှု�ဂျော်	*တ�င်� ဂျော်ဖ��ပြ	ဂျော်ကြားက်ပြင်�မှုည်�ဟု� ဂျော်မှု5��မှု(န���သားည်#� လူ	��;�67လူ�တစံ�ဦး�။ http://www.irs.gov

အ)�န� ဂျော်ကြားက်ည်�လူ8�တင်�သား�င်��သား အ)�န� ပြ	န�အမှု��ဂျော်င်�ဂျော်ကြားက်ည်�လူ8� တင်�သား�င်��မှုည်�ဟု� ဂျော်မှု5��မှု(န���သားည်#� လူ	��;�67လူ�တစံ�ဦး�။ http://www.irs.gov

အ)�န�ပြ	န�အမှု��ဂျော်င်� န်ု�တ�ယာမှု�
မှု���

အ)�န�ပြ	န�အမှု��ဂျော်င်� ဂျော်ကြားက်ည်�လူ8� န်ု�တ�ယာမှု�မှု������သားည်�မှု(� သားင်�၏ အ)�န�ဂျော်ကြားက်ည်�လူ8� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ� 1040 ဂျော်	*တ�င်� စံ�ဂျော်ကြားက်�င်��န�	%တ� 23 မှု( စံ၍ 

စံ�ဂျော်ကြားက်�င်��န�	%တ� 35 အတ�င်�� ဂျော်တGရှိ(��သားည်#� )�င်#�ပြ	67န်ု��င်�ဂျော်သား� IRS န်ု�တ�ယာမှု�မှု���ပြဖစံ�	%သားည်�။ ၎င်��တ�! အတ�င်�� 	%ဝင်�သားည်�မှု(� - 	ည်�ဂျော်�����င်��� 

က်�န�က်�စံ��တ�မှု���၊ 	��စံ� 2106၊ က်�န��မှု�ဂျော်�� စံ�ဂျော်င်� 	��စံ� 8889၊ ဂျော်�8Oဂျော်ပြ	�င်��စံ��တ�မှု��� 	��စံ� 3909၊ Eဏ်�ဂျော်င်�/စံ�ဂျော်င်�မှု���က်�� ဂျော်စံ�ဂျော်စံ�ထ�တ�ယာပြ)င်��၊ မှုယာ��
ဂျော်ထ�က်�	�#စံ��တ� ဂျော်	�ဂျော်)�ပြ)င်��၊ IRA န်ု�တ�ယာပြ)င်��၊ ဂျော်က်��င်��သား��ဂျော်)��ဂျော်င်� အတ���၊ က်�C7ရှိ(င်�န်ု(င်#� အ)ဂျော်ကြားက်�ဂျော်င်�မှု��� 	��စံ� 8917၊ အ�မှု�တ�င်�� ထ�တ�လူ�	�ဂျော်�� 
လူ�	�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� 	��စံ� 8903။ http://www.irs.gov

SNAP တ�င်� ဂျော်မှု(�င်�)��
ဂျော်��င်��ဝယာ�ပြ)င်��

SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်မှု(�င်�)��က်�ပြ)င်�� ���သားည်�မှု(� -

(1) EBT က်တ�မှု���၊ က်တ�န�	%တ�မှု���န်ု(င်#� PIN န�	%တ�မှု���မှု(တစံ��င်#� သား�!မှုဟု�တ� လူက်�ဂျော်��ဂျော်ဘာ�င်�)��န်ု(င်#� လူက်�မှု(တ�တ�! ခြပြဖင်#� ထ�တ�ယာ�ရှိ(�ဂျော်သား� SNAP )�စံ��
)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်င်�သား����န�အတ�က်� သား�!မှုဟု�တ� သားတ�မှု(တ�)�က်�ပြ	ည်#�မှု�ဂျော်သား� အစံ��အစံ�မှု(လူ�-၍ ထည်#�သား�င်��စံဉ်��စံ���န�အတ�က်� တ��က်�ရှု��က်�ပြဖစံ�ဂျော်စံ၊ 
သား�ယာ�ဝ��က်�၍ပြဖစံ�ဂျော်စံ၊ 	%ဝင်�က်�C7�လူ�န�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��သားမှု���န်ု(င်#� 	�ဂျော်	%င်��ဂျော်��င်���က်�ပြ)င်��၊ သား�! မှုဟု�တ� တစံ�ဦး�တည်�� လူ�	�ဂျော်��င်�ပြ)င်��ပြဖင်#� ဝယာ�ယာ
ပြ)င်��၊ ဂျော်��င်��)�ပြ)င်��၊ )���ယာပြ)င်�� သား�!မှုဟု�တ� အပြ)��တစံ�နည်��နည်��ပြဖင်#� လူ-လူ(ယာ�ပြ)င်��။
(2) ဂျော်သားနတ�မှု���၊ )-ယာမှု��မှု��ဂျော်က်��က်�မှု���၊ ဂျော်ဖ�က်�)�-ဂျော်�� 	စံPည်��မှု��� သား�!မှုဟု�တ� ထ�န��)�67	� 	စံPည်��မှု���န်ု(င်#� လူ-လူ(ယာ�ပြ)င်��၊ (3)ဘာ�တ�င်��	%	စံPည်��က်�� စံ�န #�	စံ�ပြီး	�� 
ကြီးက်�67တင်�ဂျော်င်��ရှိ(��န� ဘာ�)��က်�� ပြ	န�အ	�ပြ)င်��၊ 	စံPည်��က်���ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ(�ပြဖင်#� စံ�န #�	စံ�ပြ)င်��၊ ကြီးက်�67တင်�ဂျော်င်� ပြ	န��ရှိ(��န� ဘာ�)��က်�� �ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ(�ပြဖင်#� ပြ	န�အ	�ပြ)င်��
မှု���အ��ပြဖင်#� ဂျော်င်�သား���ရှိ(��န�အတ�က်� �ည်���ယာ�)�က်�ပြဖင်#� ဘာ�)��ပြ	န�အ	�)� �န�တ�င်� ကြီးက်�67တင်�ဂျော်င်�က်�� ပြ	န�အမှု��ဂျော်	��န� လူ��အ	�သားည်#� က်�န�	စံPည်��တစံ�)�က်�� SNAP 

အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���ပြဖင်#� ဝယာ�ယာပြ)င်��၊ (4) ဂျော်င်�သား�� သား�!မှုဟု�တ� အက်� �67�ဝင်�သားည်#� အစံ��အစံ�မှုဟု�တ�သားည်#� အပြ)�� ထည်#�သား�င်��စံဉ်��စံ��မှု���အတ�က်� 
ပြ	န�လူည်�ဂျော်��င်��)��န�သား�!မှုဟု�တ� ဂျော်င်�သား���ရှိ(��န� �ည်���ယာ�)�က်�ပြဖင်#� က်�န�	စံPည်��က်�� SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���ပြဖင်#� ဝယာ�ယာပြ)င်�� န်ု(င်#� �က်�၍ SNAP 

အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���ပြဖင်#� ဝယာ�ယာထ��ဂျော်သား� က်�န�	စံPည်��မှု���က်�� ဂျော်င်�သား�� သား�! မှုဟု�တ� အက်� �67�ဝင်�သားည်#� အစံ��အစံ�မှုဟု�တ�သားည်#� အပြ)��အ��မှု���န်ု(င်#� 
လူ-လူ(ယာ��န� �ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ(�ပြဖင်#� ပြ	န�ဂျော်��င်��ပြ)င်��၊ (5) SNAP အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���ပြဖင်#� က်နဦး� ဝယာ�ယာထ��ဂျော်သား� က်�န�	စံPည်��မှု���က်�� ဂျော်င်�သား��ပြဖင်#� လူ-လူ(ယာ�
ပြ)င်�� သား�!မှုဟု�တ� အက်� �67�ဝင်�ဂျော်သား� အစံ��အစံ�မှု(လူ�-၍ အပြ)�� ထည်#�သား�င်��စံဉ်��စံ��စံ��မှု��� �ရှိ(��န�အတ�က်� �ည်���ယာ�)�က်�ရှိ(�ရှိ(� ဝယာ�ယာပြ)င်��။ (6) အ�လူက်�ထ��
န��နစံ� အက်� �67�)�စံ��)�င်#� လူ8-ဂျော်ပြ	�င်��ပြ)င်�� (EBT) က်တ�မှု���၊ က်တ�န�	%တ�မှု���န်ု(င်#� က်��ယာ�ဂျော်��က်��ယာ�တ� သားက်�ဂျော်သား)� န�	%တ�မှု��� (PINs) သား�!မှုဟု�တ� လူက်�ပြဖင်#�
ဂျော်��ထ��ဂျော်သား� ဂျော်ဘာ�က်�)��န်ု(င်#� လူက်�မှု(တ�မှု���မှု( တစံ��င်#� ထ�တ�ဂျော်	�ပြီး	�� �ယာအသား���ပြ	67သားည်#� SNAP ၏အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� ဂျော်င်�သား�� �ရှိ(��န� သား�!မှုဟု�တ� 
အက်� �67�ဝင်�သားည်#� အစံ��အစံ�မှုဟု�တ�သားည်#� အပြ)��ထည်#�သား�င်��စံဉ်��စံ��စံ��မှု��� �ရှိ(��န�အတ�က်� တ��က်�ရှု��က်�ပြဖစံ�ဂျော်စံ၊ သား�ယာ�ဝ��က်�၍ပြဖစံ�ဂျော်စံ အပြ)��သားတစံ�ဦး�န်ု(င်#� 
	�ဂျော်	%င်��ကြားက်�စံည်�၍ သား�!မှုဟု�တ� အက်�က်�)�၍ သား�! မှုဟု�တ� တစံ�ဦး�တည်��လူ�	�ဂျော်��င်�၍ ဝယာ�ယာပြ)င်��၊ ဂျော်��င်��)�ပြ)င်��၊ )���ယာပြ)င်�� တ�!ဂျော်��င်���က်��န� ကြီးက်�67�	မှု��
ပြ)င်�� သား�!မှုဟု�တ� လူ-လူ(ယာ�ပြ)င်��တစံ�)�အဂျော်	* အက်� �67�သားက်�ဂျော်��က်�ဂျော်စံပြ)င်��။

Way2Go ကြီးက်�67တင်�ဂျော်င်�ပြဖည်#� မှု�စံတ�
က်တ� (debit MasterCard)

ဂျော်������ ��ယာ� ပြ	ည်�နယာ�အဂျော်နပြဖင်#� TANF လူက်�)��ရှိ(�သားမှု���အတ�က်� Way2Go Debit MasterCard ဟု�ဂျော်)*သားည်#� လူ�ယာ�က်အ�င်�ဂျော်ပြ	ဂျော်သား� “အ�လူက်�ထ��
န��နစံ�” ဂျော်င်�ဂျော်	�ဂျော်)�မှု� ဂျော်���စံ��တစံ�)�က်�� အဂျော်က်�င်�အထည်�ဂျော်ဖ��ထ��	%သားည်�။ ဤဂျော်င်�ဂျော်	�ဂျော်)�မှု� ဂျော်���စံ��ဂျော်အ�က်�တ�င်� 	��က်���က်�� လူတစံ�လူ၏ 	ထမှု���� 
ပြ	က်̂E�န��က်�တ�င်� လူက်�)��ရှိ(�သား၏အဂျော်က်�င်#�အတ�င်�� ကြီးက်�67ထည်#�ဂျော်	�	%သားည်�။ 	ထမှု�က်�သားည်� စံဂျော်နတန�Fဂျော်န်ု�	�တ��က်� သား�! မှုဟု�တ� အ��လူ	��က်�ဂျော်	* က်�
ဂျော်��က်�	%က် အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� မှုတ��င်�မှု�လူ၏ ဂျော်န�က်�����အလူ�	�လူ�	��က်�တ�င်� �ရှိ(�ဂျော်အ�င်� ပြ	67လူ�	�ဂျော်	�	%သားည်�။ Debit MasterCard သား�!  အ�လူက်�
ထဂျော်��နစံ� နည်��ပြဖင်#� ဂျော်င်�သား�င်��ဂျော်	�ဂျော်သား�ဂျော်ကြားက်�င်#� လူက်�)��ရှိ(�သားသားည်� ၎င်��၏ဂျော်င်�မှု���က်�� )�က်�)�င်�� �ယာအသား���ပြ	67န်ု��င်�	%သားည်�။
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ADA/  	�E�မှု     504   	%     အ)�င်#�အဂျော်��မှု������င်���     အသား�ဂျော်	�)�က်�  

မွသန်�စွ�မွ��မွ�မွ���ရှိ% 	သ�မွ���အတွ�ကျိုး� အကျိုး�အည့်�

ဂျော်������ �ယာ�ပြ	ည်�နယာ� လူသား��ဂျော်���� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���ဌာ�န (Georgia Department of Human Services) န်ု(င်#� ဂျော်������ �ယာ�ပြ	ည်�နယာ� အသား��င်��အဝ��င်�� က်�န��မှု�ဂျော်��ဌာ�န (Georgia 

Department of Community Health) ("ဌာ�နမှု���”) သားည်� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� ဥ	ဂျော်E*အ� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု��� ရှိ(�သားမှု���အတ�က်� ဌာ�နမှု���၏ အစံ�အစံဉ်�မှု���၊ ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� 
လူ�	�ရှိ(��မှု�မှု���တ�င်� 	%ဝင်�လူ�	�ဂျော်��င်��န�န်ု(င်#� အ�ည်�အ)�င်��ပြ	ည်#�မှု��န� သား�တည်�မှု5 အ)�င်#�အဂျော်��တစံ�)� ဂျော်	�အ	��န� လူ��အ	�	%သားည်�။ ယာင်��အတ�င်�� SNAP၊ TANF န်ု(င်#� ဂျော်��ဘာက်�
���င်��� အဂျော်ထ�က်�အက် (Medical Assistance) က်-#သား�! ဂျော်သား� အစံ�အစံဉ်�မှု��� 	%ဝင်�	%သားည်�။

မှုသားန�စံ�မှု��မှု�ဂျော်	* အဂျော်ပြ)ပြ	67၍ )�-ပြ)���က်���ပြ)င်��က်�� ဂျော်ရှိ(�င်�ကြားက်ဉ်��န� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု�မှု��� လူ��အ	�)� �န�တ�င်� ဌာ�နမှု���က် က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု�မှု��� ဂျော်	�အ	�
	%သားည်�။ ဥ	မှု�အ��ပြဖင်#� သား�တည်�မှု5 အသား���ပြ	67)�င်#� ဂျော်	�အ	��န�အတ�က်� မှုဝ%Eမှု���၊ အဂျော်လူ#အထမှု��� သား�! မှုဟု�တ� လူ�	�ထ���လူ�	�နည်��မှု���က်�� က်&န်ု��	�တ�!  ဂျော်ပြ	�င်��လူ-န်ု��င်�	%သားည်�။ 

ထ	�တ သားက်�ဂျော်��က်�မှု�ရှိ( �သားည်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����မှု�ရှိ( �ဂျော်ကြားက်�င်�� ဂျော်သား)��ဂျော်စံ�န� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု���ရှိ(�သားမှု��� သား�! မှုဟု�တ� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု���ရှိ(�ဂျော်သား� ၎င်��တ�! ၏ အဂျော်	%င်��အဂျော်ဖ��မှု���အ�� 
လူက်�ဟုန�ဂျော်ပြ)ဟုန�ပြ	 ဘာ�သား�စံက်�����င်��� စံက်��ပြ	န�က်-#သား�!  �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�����င်��� အဂျော်ထ�က်�အက် က်&န်ု��	�တ�!  ဂျော်	�အ	�	%သားည်�။ က်&န်ု��	�တ�! ၏ အက်အည်�သားည်� အ)မှု-#
ပြဖစံ�	%သားည်�။ ဌာ�နမှု���အဂျော်နပြဖင်#� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�၊ အစံ�အစံဉ်� သား�! မှုဟု�တ� လူ�	�ရှိ(��မှု�တစံ�)�၏ သားဂျော်ဘာ�သားဘာ�ဝတ�င်�� အဂျော်ပြ))�ဂျော်ပြ	�င်��လူ-မှု�တစံ�)� သား�! မှုဟု�တ� မှုပြဖစံ�သားင်#�သားည်#� ဂျော်င်�ဂျော်ကြားက်�န်ု(င်#� 
စံ�မှု�အ�	�)�67	�ဂျော်�� ဝန�ထ�	�ဝန�	���မှု��� �လူE�ပြဖစံ�ဂျော်စံန်ု��င်�ဂျော်သား� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု�တစံ�)�)�က်�� လူ�	��န� မှုလူ��အ	�	%။

ကျိုး� 	
��ကြော�ကျိုး�င့်��ကြော����ည့်�သည့်�� မွ�မွ��မွ�ပြ�င့်�ဆီင့်�မွ�တွစွ�ခု� သ	�မွဟု�တွ� ဆီကျိုး�သ�ယ်�ကြော��အကြော��ကျိုး�အကျိုး�ကျိုး	� ကြောတွ�င့်��ခု����

သားင်#�ထ�တ�င်� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�တစံ�)�ရှိ( �ပြီး	�� က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု�၊ �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� အဂျော်ထ�က်�အက် သား�! မှုဟု�တ� ထ	�ဂျော်��င်��အက်အည်�လူ��အ	�	%က် 

ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ သားင်�၏ အမှု�က်��င်�ဝန�ထမှု��အ�� �က်�သား�ယာ�ဂျော်	�	%။ ဥ	မှု� အ��ပြဖင်#�၊ ထ�ဂျော်��က်�ဂျော်သား� �က်�သား�ယာ�မှု��ရှိ(��န� လူက်�ဟုန�ဂျော်ပြ)ဟုန�ပြ	ဘာ�သား�စံက်�� စံက်��ပြ	န�က်-#သား�!  ဝန�ဂျော်��င်�မှု� 
သား�! မှုဟု�တ� အက်အည်�တစံ�)� သားင်�လူ��အ	�	%က် ဖ�န��ဂျော်)*���	%။ သားင်�၏ဂျော်တ�င်�����)�က်�က်��ပြ	67လူ�	��န�သားင်�၏ အမှု�က်��င်�ဝန�ထမှု��အ�� �က်�သား�ယာ�န်ု��င်�	%သားည်� သား�! မှုဟု�တ� DFCS အ�� ဖ�န��
န�	%တ� (877) 423-4746 တ�င်� ဂျော်)*���န်ု��င်�	%သားည်� သား�! မှုဟု�တ� DCH Katie Beckett (KB) အဖG-အ�� ဖ�န��န�	%တ� 678-248-7449 တ�င်� ဂျော်)*���န်ု��င်�	%သားည်�။ သားင်�သားည်� DFCS ADA ၏ က်� �67�
ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု� ဂျော်တ�င်�����)�က်� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ�က်�� အသား���ပြ	67၍လူည်�� သားင်�၏ဂျော်တ�င်�����မှု�က်�� ပြ	67လူ�	�န်ု��င်�ပြီး	�� ယာင်��ဂျော်ဖ�င်�	��စံ�က်�� သားင်�၏ ဂျော်Eသားန်ုK� DFCS ရှု�� � 
သား�! မှုဟု�တ� အ�န�လူ��င်��ဂျော်	*ရှိ(� https://dfcs.georgia.gov/adasection-504-and-civil-rights၊သား�! မှုဟု�တ� DFCS ADA ၏ က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု� ဂျော်တ�င်�����)�က်� 	��စံ�
က်�� KB ရှု�� � https://medicaid.georgia.gov/programs/all-programs/tefrakatie-beckett တ�င်� အ�န�လူ��င်��မှု( �ယာန်ု��င်�	%သားည်�၊ သား�! မှုဟု�တ� သားင်�၏ မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု�ဂျော်တ�င်�����)�က်�က်�� 
DCH.ADAassistance@dch.ga.gov သား�!  အ��ဂျော်မှု�	�! န်ု��င်�	%သားည်�။

တွ	�င့်��ကျိုး��ခု�ကျိုး� =ယ်��	� တွင့်��&မွ�;။

သားင်�၏မှုသားန�စံ�မှု��မှု�ဂျော်ကြားက်�င်#� ဌာ�နမှု���က် သားင်#�အ�� )�-ပြ)���က်���မှု�ပြ	67	%က် တ��င်�ကြားက်��မှု�တစံ�)� ဂျော်��င်���က်�	��င်�)�င်#� သားင်#�ထ�တ�င်�ရှိ( �	%သားည်�။ ဥ	မှု� သားင်�က် က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�
သားည်#� မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�မှု� တစံ�)� သား�! မှုဟု�တ� လူက်�ဟုန�ဂျော်ပြ)ဟုန�ပြ	 ဘာ�သား�စံက်�����င်��� စံက်��ပြ	န�တစံ�ဦး� ဂျော်တ�င်�����)-#ပြီး	�� အ���	%ဂျော်တ�င်�����)�က်�က်�� ပြင်င်���န�)-#	%က် သား�! မှုဟု�တ� 
က်� �67�ဂျော်ကြားက်�င်��ဂျော်လူ���ည်�သားည်#� အ)� �န�တစံ�)�အတ�င်�� မှုလူ�	�ဂျော်��င်�ဂျော်	�)-#	%က် )�-ပြ)���က်���ဂျော်ကြားက်�င်�� တ��င်�ကြားက်��)�က်�တစံ�ဂျော်စံ�င်� သားင်� တင်�သား�င်��န်ု��င်�	%သားည်�။ သားင်�သားည်� သားင်�၏ 

အမှု�က်��င်�ဝန�ထမှု��၊ သားင်�၏ ဂျော်Eသားန်ုK� DFCS ရှု�� � သား�! မှုဟု�တ� 47 Trinity Avenue SW, Atlanta, GA 30334, (877) 423-4746 ရှိ(� DFCS အ�	�သား��အ)�င်#�အဂျော်��ရှု�� �၊ ADA/	�E�မှု 

504 ည်X7�န်ု(6�င်��ဂျော်��င်���က်�ဂျော်��မှု\�အ�� �က်�သား�ယာ�ပြီး	�� တ��င်�ကြားက်��)�က်�က်�� န်ု(6တ�ပြဖင်#�ပြဖစံ�ဂျော်စံ စံ�ပြဖင်#�ပြဖစံ�ဂျော်စံ တင်�သား�င်��ပြ	67လူ�	�န်ု��င်�	%သားည်�။ DCH အတ�က်�၊ KB အဖG- ADA/	�E�မှု 504 

ည်X7�န်ု(6�င်��ဂျော်��င်���က်�ဂျော်��မှု\�အ�� ဂျော်န�က်�ရှိ(� လူ�	�စံ�တ�င်� �က်�သား�ယာ�န်ု��င်�	%သားည်� - 2211 Beaver Ruin Road, Suite 150, Norcross, GA 30071 သား�! မှုဟု�တ� P.O. Box 172, 

Norcross, GA 30091, (678) 248-7449။ DCH ၏ အ��ဂျော်မှု�လူ�မှု(� - dch.adarequests@dch.ga.gov ပြဖစံ�	%သားည်�။

သားင်�သားည်� DFCS အ�	�သား��အ)�င်#�အဂျော်��မှု������င်��� တ��င်�ကြားက်��)�က်� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ�အတ�က်� မှု�တK C7တစံ�ဂျော်စံ�င်� �ရှိ(��န� သားင်�၏အမှု�က်��င်�ဝန�ထမှု��ထ� ဂျော်တ�င်�����န်ု��င်�	%သားည်�။ တ��င်�ကြားက်��
)�က်� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ�က်�� https://dfcs.georgia.gov/adasection-504-and-civil-rights တ�င်�လူည်�� �ရှိ(�န်ု��င်�	%သားည်�။ )�-ပြ)���က်���မှု�အဂျော်ကြားက်�င်�� တ��င်�ကြားက်��)�က်�တစံ�)� ပြ	67လူ�	��န� 
အက်အည်� သားင်�လူ��အ	�	%က် အထက်�တ�င်�ဂျော်ဖ��ပြ	ထ��ဂျော်သား� DFCS ဝန�ထမှု��အ�� �က်�သား�ယာ�န်ု��င်�	%သားည်�။ န��မှုကြားက်��သားည်#� သား�! မှုဟု�တ� န��ကြားက်���န� )က်�)-သားည်#� 	��;�67လူ�မှု��� 
သား�! မှုဟု�တ� စံက်��ဂျော်ပြ	�မှုသားန�စံ�မှု��မှု� ရှိ(�သားမှု��� အဂျော်နပြဖင်#� က်&န်ု��	�တ�! န်ု(င်#� �က်�သား�ယာ�ဂျော်	��န� ဂျော်အ��	ဂျော်�တ�တစံ�ဦး�အ�� 711 တ�င်� ဂျော်)*���န်ု��င်�	%သားည်�။ DCH အ�	�သား��အ)�င်#�အဂျော်��
မှု��� တ��င်�ကြားက်��)�က်�အတ�က်� အ��ဂျော်မှု�လူ�မှု(� - dch.civilrights@dch.ga.gov ပြဖစံ�	%သားည်�။ DCH အ�	�သား��အ)�င်#�အဂျော်��မှု��� လူ�	�င်န��စံဉ်�န်ု(င်#� တ��င်�ကြားက်��)�က်�	��စံ� �ရှိ(��န� လူင်#�)�
သားည်� https://dch.georgia.gov/adasection-504-and-civil-rights တ�င်� ရှိ(�	%သားည်�။

သားင်#�အဂျော်နပြဖင်#� သားင်#�ဂျော်လူ����� ဖက်�E�ယာ�ဂျော်အ��င်�စံ�ပြဖင်#� )�-ပြ)���က်���မှု� တ��င်�ကြားက်��)�က်� တစံ�)�က်��လူည်�� တင်�သား�င်��န်ု��င်�	%သားည်�။ အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� စံ��က်�	� �67�ဂျော်��ဌာ�န 
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(Department of Agriculture) (USDA) န်ု(င်#� အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� က်�န��မှု�ဂျော်��န်ု(င်#� လူသား��ဂျော်���� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���ဌာ�န (Department of Health and Human Services) 

(HHS) အ�� �က်�သား�ယာ��န� အ)�က်�အလူက်�သားည်� အတ�င်��၌	%ရှိ(�သားည်#� ")�-ပြ)���က်���မှု�မှုပြ	67ဂျော်�� ဂျော်ကြားက်ပြင်�)�က်�" အတ�င်�� ရှိ(�	%သားည်�။

*ပြ	န�လူည်�န�လူန�ထဂျော်�� အက်�ဥ	ဂျော်E 1973 ၏ 	�E�မှု 504 ၊ မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု��� ရှိ(�ဂျော်သား� အဂျော်မှု��က်န�န်ု��င်�င်�သား��မှု��� အက်�ဥ	ဂျော်E 1990 န်ု(င်#� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု��� ရှိ(�ဂျော်သား� အဂျော်မှု��က်န�
န်ု��င်�င်�သား��မှု��� အက်�ဥ	ဂျော်E မှု�မှု��မှု�ပြ	င်��င်�)�က်� အက်�ဥ	ဂျော်E 2008 အ� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�ရှိ( �သားမှု���သားည်� ဥ	ဂျော်Eန်ု(င်#�မှုည်�ဂျော်သား� )�-ပြ)���က်���မှု�မှု( လူ�တ�က်င်��ဂျော်ကြားက်�င်�� ဂျော်သား)��ဂျော်စံ
	%သားည်�။

လူထ�က်�န��မှု�ဂျော်��ဌာ�န (Department of Community Health) (DCH) မှုဝ%Eအ� ဂျော်��ဘာက်����င်��� အဂျော်ထ�က်�အက် အစံ�အစံဉ်�မှု���တ�င်� သားင်�၏ အ�ည်�အ)�င်��
ပြ	ည်#�မှု�မှု� သား�! မှုဟု�တ� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု���က်�� လူမှု� �67�၊ အသားက်�အ��ယာ�၊ လူ�င်�၊ မှုသားန�စံ�မှု��မှု�၊ ဇူး�တ�န်ု��င်�င်� သား�! မှုဟု�တ� က်���က်�ယာ�သားည်#�ဘာ�သား�ဂျော်	* အဂျော်ပြ))�၍ ပြင်င်��	ယာ�ပြ)င်��
မှုပြ	န်ု��င်�	%။

ကြော�1�ကျိုး��5�ကျိုး	� USDA သ	�မွဟု�တွ� HHS သ	�  မွ�	��&နို%င့်��

)�-ပြ)���က်���မှု�မှုပြ	67ဂျော်ကြားက်�င်��     ထ�တ�ပြ	န�)�က်�         

ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� အ�	�သား��အ)�င်#�အဂျော်��မှု������င်��� ဥ	ဂျော်Eန်ု(င်#� အဂျော်မှု��က်န�ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� စံ��က်�	� �67�ဂျော်��ဌာ�န (Department of Agriculture) (USDA) အ�	�သား��အ)�င်#�အဂျော်��မှု���
���င်��� စံည်��မှု�ဉ်��မှု���န်ု(င်#� မှုဝ%Eမှု���အ� USDA၊ ၎င်��၏ ဂျော်အ��င်�စံ�မှု���၊ ရှု�� �မှု���န်ု(င်#� ဝန�ထမှု��မှု��� န်ု(င်#� USDA အစံ�အစံဉ်�တ�င်�� 	%ဝင်�လူ�	�ဂျော်��င်�ဂျော်သား� သား�! မှုဟု�တ� စံ�မှု�အ�	�)�67	�ဂျော်သား� 

အဖG-အစံည်��မှု���အဂျော်နပြဖင်#� မှုည်�သားည်#�အစံ�အစံဉ်�တ�င်��မှု��� သား�! မှုဟု�တ� USDA မှု( လူ�	�ဂျော်��င်�ဂျော်သား� သား�! မှုဟု�တ� �န�	��ဂျော်င်�ဂျော်ထ�က်�	�#ဂျော်သား� လူ�	�ရှိ(��မှု�မှု���အတ�င်�� လူမှု� �67�၊ အသား��အဂျော်��င်�၊ 
ဇူး�တ�န်ု��င်�င်�၊ လူ�င်� (က်���မှု )�-ပြ)��သားတ�မှု(တ�မှု�န်ု(င်#� လူ�င်�စံ�တ� တ�မှု��ညွှ�တ�မှု� အ	%အဝင်�)၊ ဘာ�သား�ဂျော်�� သားက်�ဝင်�ယာ��ကြားက်ည်�မှု�၊ မှုသားန�စံ�မှု��မှု�၊ အသားက်�အ��ယာ�၊ န်ု��င်�င်�ဂျော်�� ယာ��ကြားက်ည်�)�က်�မှု���က်�� 
အဂျော်ပြ)ပြ	67၍ )�-ပြ)���က်���ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� ယာ)င်� အ�	�သား��အ)�င်#�မှု������င်��� လူ�	�ရှိ(��မှု�မှု���အတ�က်� လူက်�တ�! ခြပြ	န�ပြ)င်�� သား�! မှုဟု�တ� လူက်�စံ��ဂျော်)�ပြ)င်��တ�! မှုပြ	67�န� တ��ပြမှုစံ�ထ��
	%သားည်�။ အဂျော်မှု��က်န� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� က်�န��မှု�ဂျော်��န်ု(င်#� လူသား��ဂျော်���� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���ဌာ�န (HHS) ထ�မှု( ဖက်�E�ယာ�ဘာဏ္ဍ�ဂျော်�����င်���အက်အည်�က်���ရှိ(�ဂျော်သား� အစံ�အစံဉ်�မှု��� ပြဖစံ�
သားည်#� Temporary Assistance for Needy Families (TANF) န်ု(င်#� HHS မှု( တ��က်�ရှု��က်� လူ�	�င်န��လူ�	�ဂျော်��င်�သားည်#�အစံ�အစံဉ်�မှု��� က်-#သား�! ဂျော်သား� အစံ�အစံဉ်�မှု��� အဂျော်နပြဖင်#� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� 
အ�	�သား��အ)�င်#�အဂျော်��မှု��� ဥ	ဂျော်Eန်ု(င်#� HHS စံည်��မှု�ဉ်��မှု���အ� )�-ပြ)���က်���ပြ)င်��မှုပြ	67�န� တ��ပြမှုစံ�ထ��	%သားည်�။

အစံ�အစံဉ်� အ)�က်�အလူက်�မှု����ရှိ(��န� အပြ)�� �က်�သား�ယာ�ဂျော်ပြ	����ဂျော်�� နည်��လူမှု��မှု��� (ဥ	မှု� - မှု�က်�မှုပြမှုင်�စံ� (Braille)၊ စံ�လူ���အကြီးက်��၊ အသား�ဖ��င်�တ�	�ဂျော်)�၊ အဂျော်မှု��က်န� 
လူက်�ဟုန�ဂျော်ပြ)ဟုန�ပြ	 ဘာ�သား�စံက်��) လူ��အ	�သားည်#� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု��� ရှိ(�ကြားက်သားမှု���အဂျော်နပြဖင်#� အက်� �67�)�စံ��)�င်#�မှု����ရှိ(��န� ၎င်��တ�! ဂျော်လူ5�က်�ထ��သားည်#�ဂျော်န��ရှိ(� ဂျော်အ��င်�စံ� (ပြ	ည်�နယာ� 
သား�! မှုဟု�တ� ဂျော်Eသားန်ုK�) ထ� �က်�သား�ယာ�သားင်#�	%သားည်�။
န��မှုကြားက်��သား၊ န��ကြားက်���န�)က်�)-သား သား�! မှုဟု�တ� စံက်��ဂျော်ပြ	����င်��� မှုသားန�စံ�မှု��မှု�မှု��� ရှိ(�သားမှု���အဂျော်နပြဖင်#� ဖ�န��န�	%တ� (800) 877-8339 ရှိ(� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� တစံ��င်#�)�ဝန�ဂျော်��င်�မှု� မှု(
တစံ��င်#� USDA အ�� �က်�သား�ယာ�န်ု��င်�	%သားည်�။ ထ�! အပြ	င်� အစံ�အစံဉ်� အ)�က်�အလူက်�မှု���က်�� အ�Fလူ�	�ဘာ�သား�မှုဟု�တ�သားည်#� အပြ)��ဘာ�သား�စံက်��မှု���ပြဖင်#�လူည်�� �ရှိ(�န်ု��င်�ဖ�ယာ�ရှိ( �
	%သားည်�။

USDA အစွ�အစွဉ်း�မွ���နို%င့်�� �တွ�သကျိုး�သည့်�� အ���သ��အခု�င့်��အကြော��မွ���ဆီ	�င့်��� တွ	�င့်��ကျိုး��ခု�ကျိုး�မွ���
USDA က် ပြဖည်#�စံ�က်� အ�ဟု�� အဂျော်ထ�က်�အက်အစံ�အစံဉ်� (Supplemental Nutrition Assistance Program ) (SNAP)၊ အင်��E��ယာန�� ထ�န��သား�မှု��ဂျော်စံ�င်#�ဂျော်ရှိ(�က်�ဂျော်�����င်��� 

အစံ��အစံ� ပြဖန #�စွဲပြဖC7�ဂျော်�� အစံ�အစံဉ်� (Food Distribution Program on Indian Reservations) (FDPIR) န်ု(င်#� အပြ)��အ��မှု���က်-#သား�!  စံ��န	���က်̂�ဖလူ��ဂျော်��န်ု(င်#� ��ဂျော်လူ�င်�မှု�ဂျော်လူ5�#)�
ဂျော်�� အစံ�အစံဉ်�အမှု���အပြ	��အတ�က်� ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� ဂျော်င်�ဂျော်ကြားက်�အဂျော်ထ�က်�အ	�# ဂျော်	�အ	�	%သားည်�။ အစံ�အစံဉ်�တ�င်�� )�-ပြ)���က်���မှု� တ��င်�ကြားက်��)�က်�တစံ�ဂျော်စံ�င်� တင်�သား�င်���န� အစံ�အစံဉ်�
တ�င်�� )�-ပြ)���က်���မှု� တ��င်�ကြားက်��)�က်� 	��စံ� (AD-3027) က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�သားင်#�ပြီး	�� ယာင်��	��စံ�က်�� အ�န�လူ��င်�� https  ://ww  w  .us  da  .gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf  တ�င်�န်ု(င်#� 
မှုည်�သားည်#� USDA ရှု�� �မှု���တ�င်� �ရှိ(�န်ု��င်�သားည်� သား�! မှုဟု�တ� USDA သား�! လူ�	�မှုပြီး	�� စံ�တစံ�ဂျော်စံ�င်�ဂျော်��သား��က်� 	��စံ�တ�င်�� ဂျော်တ�င်�����ထ��ဂျော်သား� အ)�က်�အလူက်�အ��လူ���က်�� စံ�အတ�င်�� 
ထည်#�သား�င်��ဂျော်	�အ	�န်ု��င်�	%သားည်�။ တ��င်�ကြားက်��)�က်� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ� မှု�တK C7တစံ�ဂျော်စံ�င်� ဂျော်တ�င်������န� (866) 632-9992 က်�� ဂျော်)*���	%။ သားင်�၏ ပြဖည်#�စံ�က်�ပြီး	��သား�� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ� သား�! မှုဟု�တ� စံ�က်�� 
USDA သား�!  တင်�သား�င်���န�မှု(� -

1. စံ�ပြဖင်#� - အစံ��အဂျော်သား�က်�န်ု(င်#� အ�ဟု��ဝန�ဂျော်��င်�မှု�၊ USDA

   1320 Braddock Place, Room 334, Alexandria, VA 22314၊ သား�!မှုဟု�တ�
2. ဖက်�စံ�ပြဖင်#� - (833) 256-1665 သား�! မှုဟု�တ� (202) 690-7442၊ သား�!မှုဟု�တ�

 	��စံ� 508 (ပြ	င်��င်�သားည်#��က်�စံ�--10/2024) 28

http://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
http://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
http://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf


3. ဖ�န��ပြဖင်#� - (833) 620-1071၊ သား�!မှုဟု�တ�
4. အ��ဂျော်မှု�လူ�ပြဖင်#� - FNSCIVILRIGHTSCOMPLAINTS@usda.gov  

SNAP ပြ	ဿန�မှု���န်ု(င်#� စံ	�လူ�ဉ်��သားည်#� အပြ)��အ)�က်�အလူက်�တစံ�)�)��ရှိ(��န� လူမှု���အဂျော်နပြဖင်#� USDA SNAP ဂျော်ဟု�#တ�လူ��င်��န�	%တ� 
(800) 221-5689 က်�� �က်�သား�ယာ�သားင်#�ပြီး	�� စံ	�န�ဘာ�သား�စံက်��ပြဖင်#�လူည်�� �ရှိ(�န်ု��င်�	%သားည်�၊ သား�! မှုဟု�တ� ပြ	ည်�နယာ�     အ)�က်�အလူက်�  /  ဂျော်ဟု�#တ�လူ��င်��     န�	%တ�မှု���  က်�� ဂျော်)*���သားင်#�	%သားည်� 
(ပြ	ည်�နယာ�မှု( ဂျော်	�ထ��ဂျော်သား� ဂျော်ဟု�#တ�လူ��င်��န�	%တ�မှု��� စံ��င်��တစံ�)��ရှိ(��န� လူင်#�)�က်�� န်ု(�	�လူ��က်�	%)၊ ၎င်��က်�� အ�န�လူ��င်���ရှိ(�န်ု��င်�	%သားည်� - SNAP   အ  ဂျော်��ဂျော်	*ဖ�န��လူ��င်��  ။

HHS အစွ�အစွဉ်း�မွ���နို%င့်�� �တွ�သကျိုး�သည့်�� အ���သ��အခု�င့်��အကြော��မွ���ဆီ	�င့်��� တွ	�င့်��ကျိုး��ခု�ကျိုး�မွ���
HHS က် TANF၊ Head Start၊ ဝင်�ဂျော်င်�နည်��အ�မှု�မှု���အတ�က်� စံ�မှု��အင်�အဂျော်ထ�က်�အက် အစံ�အစံဉ်� (Low Income Home Energy Assistance Program) (LIHEAP) န်ု(င်#� အပြ)��အ��
မှု���အ	%အဝင်� က်�န��မှု�ဂျော်��န်ု(င်#� ရွှ�8င်�လူန��ဂျော်��က်�� ပြမှုX7င်#�တင်�ဂျော်	��န� အစံ�အစံဉ်�အမှု���အပြ	��အတ�က်� ဖက်�E�ယာ� ဘာဏ္ဍ�ဂျော်��အက်အည်� ဂျော်	�အ	�	%သားည်�။ HHS မှု( တ��က်�ရှု��က်�လူည်�	တ�
သားည်#� သား�! မှုဟု�တ� HHS မှု( ပြ	ည်�ဂျော်ထ�င်�စံ� ဂျော်င်�ဂျော်ကြားက်�အဂျော်ထ�က်�အ	�# ဂျော်	�ထ��သားည်#� အစံ�အစံဉ်�မှု��� သား�! မှုဟု�တ� လူ�	�ရှိ(��မှု�မှု���အတ�င်�� သားင်�၏ လူမှု� �67�၊ အသား��အဂျော်��င်�၊ ဇူး�တ�န်ု��င်�င်�၊ မှု
သားန�စံ�မှု��မှု�၊ အသားက်�အ��ယာ�၊ လူ�င်� (က်��ယာ�ဝန�ဂျော်��င်�မှု�၊ လူ�င်�စံ�တ� တ�မှု��ညွှ�တ�မှု�န်ု(င်#� က်���မှု )�-ပြ)��သားတ�မှု(တ�မှု� အ	%အဝင်�) သား�! မှုဟု�တ� က်���က်�ယာ�သားည်#�ဘာ�သား�ဂျော်ကြားက်�င်#� )�-ပြ)���က်���)��
သားည်�ဟု� သားင်�ယာ��ကြားက်ည်�	%က် သားင်�က်��ယာ�တ��င်�အတ�က်� သား�! မှုဟု�တ� အပြ)��သားတစံ�ဦး�ဦး�အတ�က်� အ�	�သား��အ)�င်#�ဂျော်��မှု���ရှု�� � (OCR) သား�!  တ��င်�ကြားက်��)�က်�တစံ�)� တင်�သား�င်��န်ု��င်�	%သားည်�။

HHS မှု(တစံ��င်#� ဖက်�E�ယာ� ဂျော်င်�ဂျော်ကြားက်�အဂျော်ထ�က်�အ	�# �ရှိ(�ဂျော်နသားည်#� အစံ�အစံဉ်�တစံ�)�န်ု(င်#� စံ	�လူ�ဉ်��ပြီး	�� သားင်�က်��ယာ�တ��င်� သား�! မှုဟု�တ� တစံ�စံ��တစံ�ဦး�အတ�က်� )�-ပြ)���က်���ဂျော်ကြားက်�င်�� 
တ��င်�ကြားက်��)�က်�တစံ�)� တင်�သား�င်���န� OCR ၏ တ��င်�ကြားက်��ဂျော်�� ဂျော်	*တယာ�ပြဖစံ�သားည်#� https://ocrportal.hhs.gov/ocr/ မှု(တစံ��င်#� အ�န�လူ��င်�� ဂျော်ဖ�င်�	��စံ�တစံ�)�က်�� ပြဖည်#�စံ�က်�	%။ သားင်#�
အဂျော်နပြဖင်#� OCR သား�!  စံ�တ��က်�မှု(တစံ��င်#�လူည်�� ဂျော်န�က်�	%လူ�	�စံ�၌ �က်�သား�ယာ�န်ု��င်�	%သားည်� - Centralized Case Management Operations, U.S. Department of Health and 

Human Services, 200 Independence Avenue, S.W., Room 509F HHH Bldg., Washington, D.C. 20201၊ ဖက်�စံ�ပြဖင်#� - (202) 619-3818၊ သား�! မှုဟု�တ� အ��ဂျော်မှု�လူ�ပြဖင်#� - 
OCRmail@hhs.gov။ လူ�	�င်န��စံဉ်� 	��ပြမှုန��န�ဂျော်စံ�န�အတ�က်� သားင်#�အဂျော်နပြဖင်#� တ��င်�ကြားက်��)�က်�က်�� စံ�တ��က်�မှု(တစံ��င်#� တင်�သား�င်��မှုည်#�အစံ�� OCR အ�န�လူ��င်��ဂျော်	*တယာ�က်�� အသား���ပြ	67၍ 

တင်�သား�င်���န� က်&န်ု��	�တ�!  တ��က်�တ�န��အ��ဂျော်	�	%သားည်�။ န်ု��င်�င်�သား��အ)�င်#�အဂျော်�� တ��င်�ကြားက်��)�က်� တင်�သား�င်����တ�င်� အက်အည်� လူ��အ	�သားမှု���သားည်� OCR ထ�
OCRMail@hhs.gov တ�င်� အ��ဂျော်မှု�လူ�	�! န်ု��င်�သားည်� သား�! မှုဟု�တ� ဖ�န��န�	%တ� 1-800-368-1019၊ TDD 1-800-537-7697 တ�င်� OCR အ�� အ)မှု-#ဂျော်)*���န်ု��င်�သားည်�။ န��မှုကြားက်��သား၊ န��
ကြားက်���)က်�)-သား သား�! မှုဟု�တ� စံက်��ဂျော်ပြ	���၌ အ)က်�အ)-မှု���ရှိ(�သားမှု���အတ�က်� တယာ�လူ��က်�သား�ယာ�ဂျော်�� တစံ��င်#�)�ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု��� အသား���ပြ	67�န� ဂျော်က်��ဇူး�ပြ	67၍ 7-1-1 က်��ဂျော်)*���	%။ 
တ��င်�ကြားက်��)�က်�တစံ�)� တင်�သား�င်���န� က်&န်ု��	�တ�! သားည်� အပြ)��ဂျော်ဖ�မှုက်�	��စံ�မှု��� (ဥ	မှု� - မှု�က်�မှုပြမှုင်�စံ� (Braille) န်ု(င်#� စံ�လူ���အကြီးက်��)၊ အ�န� အက်အည်�မှု���န်ု(င်#� ဘာ�သား�စံက်�� 
အဂျော်ထ�က်�အက် ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���က်�� အ)မှု-# ဂျော်	�အ	�	%သားည်�။

ဤအဖG-အစံည်��သားည်� တန��တအ)�င်#�အဂျော်�� ဂျော်	�သားတစံ�ဦး�ပြဖစံ�သားည်�။

လူသား��ဂျော်���� ဝန�ဂျော်��င်�မှု�မှု���ဌာ�န (Department of Human Services) (DHS) ဂျော်အ�က်�တ�င်� သားင်�၏ ဂျော်Eသားန်ုK� DFCS ရှု�� � သား�! မှုဟု�တ� Georgia Department of Human 

Services, Office of General Counsel, 47 Trinity Avenue SW, Atlanta, GA 30334, (877) 423-4746 ရှိ(� DFCS အ�	�သား��အ)�င်#�အဂျော်��ရှု�� �၊ ADA/	�E�မှု 504 ည်X7�န်ု(6�င်��
ဂျော်��င်���က်�ဂျော်��မှု\�အ�� �က်�သား�ယာ�၍လူည်�� အပြ)��)�-ပြ)���က်���မှု�မှု���အတ�က်� တ��င်�ကြားက်��)�က်�က်�� တင်�သား�င်��န်ု��င်�	%သားည်�။ အ�Fလူ�	�စံက်��ဂျော်ပြ	� သား�က်�လူက်�မှု� အက်န #�အသားတ�ရှိ(�ပြ)င်��
အဂျော်	* အဂျော်ပြ)ပြ	67၍ )�-ပြ)���က်���ဂျော်ကြားက်�င်�� စံ�	�စံ�-တ��င်�ကြားက်��မှု�မှု���အတ�က်� Georgia Department of Human Services, Office of General Counsel, 47 Trinity Avenue SW, 

Atlanta, GA 30334, (877) 423-4746 ရှိ(� DHS အ�Fလူ�	�စံက်��ဂျော်ပြ	� သား�က်�လူက်�မှု� အက်န #�အသားတ�ရှိ(�ပြ)င်��န်ု(င်#� အ�ရှု��)�အစံ�တ�အ	��င်�� )&တ�ယာ�င်��မှု����င်���အစံ�အစံဉ်� (DHS Limited 

English Proficiency and Sensory Impairment Program) အ�� �က်�သား�ယာ�	%။
ကြော�1�ကျိုး��5�ကျိုး	� USDA သ	�မွဟု�တွ� HHS သ	�  မွ�	��&နို%င့်��
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	သင့်တွင် ကျိုးကြောင်းဆီလျော်သော မွမ်းမံပြင်ဆင်မှု သို့မဟုတ် ဆက်သွယ်ပြောဆိုရေး အထောက်အကူ လိုအပ်မည့် မသန်စွမ်းမှုတစ်ခုရှိပါသလား။ ဟုတ်_________မဟုတ်________
	(အကယ်၍ ဟုတ်ပါက၊ ကျေးဇူးပြု၍ သင်တောင်းဆိုနေသည့် ကျိုးကြောင်းလျော်ညီသည့် မွမ်းမံပြင်ဆင်မှု သို့မဟုတ် ဆက်သွယ်ပြောဆိုရေး အထောက်အကူကို ဖော်ပြပေးပါ) -
	သင်သည် ဤကျိုးကြောင်းလျော်ညီသည့် မွမ်းမံပြင်ဆင်မှု သို့မဟုတ် ဆက်သွယ်ပြောဆိုရေး အထောက်အကူကို တစ်ကြိမ်တစ်ခါ ________ သို့မဟုတ် ဆက်တိုက် လိုအပ်ပါသလား________။ ဖြစ်နိုင်ပါက ဤမွမ်းမံပြင်ဆင်မှု သို့မဟုတ် အထောက်အကူကို မည်သည့်အချိန်၌ မည်မျှကြာကြာ သင်လိုအပ်ကြောင်း အကျဉ်းချုပ်ရှင်းပြပေးပါ။
	လုပ်ပိုင်ခွင့်ပေးထားသော ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးထံတွင် ကျိုးကြောင်းလျော်ညီသည့် မွမ်းမံပြင်ဆင်မှု သို့မဟုတ် ဆက်သွယ်ပြောဆိုရေး အထောက်အကူတစ်ခု လိုအပ်မည့် မသန်စွမ်းမှုတစ်ခု ရှိပါသလား။ ဟုတ်_______မဟုတ်_______
	လုပ်ပိုင်ခွင့်ပေးထားသော ကိုယ်စားလှယ်က ဤကျိုးကြောင်းလျော်ညီသည့် မွမ်းမံပြင်ဆင်မှု သို့မဟုတ် ဆက်သွယ်ပြောဆိုရေး အထောက်အကူကို တစ်ကြိမ် သို့မဟုတ် တောက်လျှောက်လိုအပ်ပါသလား________။ ဖြစ်နိုင်ပါက ဤမွမ်းမံပြင်ဆင်မှု သို့မဟုတ် အထောက်အကူကို မည်သည့်အချိန်၌ မည်မျှကြာကြာ သင်လိုအပ်ကြောင်း အကျဉ်းချုပ် ရှင်းပြပေးပါ။ ___________________________________________________________________________________
	အသိုင်းအဝိုင်းတွင်း ရောက်ရှိရေး ဝန်ဆောင်မှုများ -
	နိုင်ငံသား ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်မှု အဆင့်အတန်းနှင့် လူမှုဖူလုံရေး နံပါတ်များ -
	လျှောက်ထားသူနှင့် အိမ်ထောင်စုဝင်အားလုံးနှင့် ပတ်သက်ပြီး အောက်ပါ ဇယားကို ကျေးဇူးပြု၍ ဖြည့်စွက်ပေးပါ။ အောက်ပါ ဖက်ဒရယ် ဥပဒေများနှင့် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ - အစားအစာနှင့် အာဟာရ အက်ဥပဒေ 2008, 7 U.S.C. § 2011-2036, 7. C.F.R. § 273.2, 45 C.F.R.
	သင်၏အိမ်ထောင်စုတွင်းရှိ တစ်ဦးဦးသည် အသက် 18 နှစ်၌ မွေးစားစောင့်ရှောက်မှုတွင်း ရှိခဲ့ပါသလား။ ☐ ဟုတ် ☐ မဟုတ်
	ဟုတ်ပါက အောက်ပါ ဇယား တွင် ကုန်ကျစရိတ်များကို စာရင်းပြုစုပြီး လတ်တလော လ(များ) အတွက် ဘေလ်များ ပူးတွဲပါ။
	အကယ်၍ ဟုတ်ပါက ကျေးဇူးပြု၍ အချက်အလက်ကို အောက်တွင်ပေးအပ်ပါ။ အကယ်၍ သင်သည် Medicaid ရရှိနေပါက သက်သေပေးအပ်ပါ -

	အခြား ကျန်းမာရေးအကာအကွယ်
	အောက်ဖော်ပြပါ ကျန်းမာရေးအာမခံတွင် ယခုစာရင်းသွင်းထားသူ တစ်စုံတစ်ဦးရှိပါသလား။

	ရင်းမြစ်များ -
	သင်၊ သင်၏အိမ်ထောင်ဖက် သို့မဟုတ် သင်လျှောက်ထားပေးနေသည့် တစ်စုံတစ်ဦးသည် လွန်ခဲ့သောလပေါင်း 60 အတွင်း ရင်းမြစ်တစ်ခုကို ရောင်းချ၊ ဖလှယ် သို့မဟုတ် ပေးပစ်ခဲ့ပါသလား။ ❑ ဟုတ် ❑ မဟုတ်
	အလုပ်အကိုင် - သင့်အိမ်ထောင်စုတွင်းရှိ တစ်ဦးဦးသည် အလုပ်လုပ်ပါသလား။ ❑ ဟုတ် ❑ မဟုတ်

	အခွန်မဆောင်မီ အသုံးစရိတ်များ -
	အခွန်ပြန်အမ်းငွေ ကြေညာလွှာအတွက် နုတ်ယူခြင်းများ -
	ကိုယ်ပိုင် အလုပ်အကိုင် -
	အခွန်ဖိုင်များ၊ လုပ်ငန်းမှတ်တမ်းများ၊ ပြေစာများ၊ ငွေတောင်းခံလွှာများ သို့မဟုတ် တည်ထောင်ထားသော လုပ်ငန်းတစ်ခု၏ ဖောက်သည်များထံမှ ရှင်းတမ်းများ မှတစ်ဆင့် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းဝင်ငွေ အထောက်အထားများ ကျေးဇူးပြု၍ ပေးအပ်ပါ ။

	အလုပ်မလုပ်ပဲရသည့် ဝင်ငွေ-
	မှီခိုသူ စောင့်ရှောက်စရိတ်များ-
	မှီခိုသူ ကလေးတစ်ဦး သို့မဟုတ် မသန်စွမ်းမှုရှိသည့် အရွယ်ရောက် အိမ်ထောင်စုဝင်တစ်ဦးအတွက် သယ်ယူပို့ဆောင်မှု အသုံးစရိတ်များကို သင် ပေးချေပါသလား။ ❑ ဟုတ် ❑ မဟုတ်

	နေရေးစရိတ်များ -
	အကယ်၍ ဟုတ်ပါက အောက်ပါဇယားကို ဖြည့်ပါ။

	ကလေး ထောက်ပံ့စရိတ် ပေးချေမှု -
	သင့်ထံတွင်ရှိသည့် ရပိုင်ခွင့်များမှာ -
	သင် တာဝန်ရှိသည့် အရာမှာ -
	ကျွန်ုပ်၏ Medicaid အရည်အချင်း ပြည့်မီစေသော အခြေအနေတစ်ရပ်အဖြစ် -
	ပါဝင်လုပ်ဆောင်သူ လိမ်လည်မှုနှင့် အလွဲသုံးစားမှု ဥပမာများမှာ -

	အကယ်၍ သင်သည် သင်၏ MEDICAIDနှင့် SNAP သို့မဟုတ် TANF ကို သက်တမ်းတိုးမည်ဆိုပါက သင့်အခြေအနေနှင့် အကိုက်ညီဆုံးသော ဘောင်ကွက်တွင် လက်မှတ်ထိုးပြီး ရက်စွဲတပ်ရပါမည်။
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